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مقدمھه 

آآنطورر کھه تا بحالل تجربھه نشانن ددااددهه٬، اانسانن معمولاً اازز آآنچیيزیی کھه ااتفاقق می اافتتد  

خیيلی صدمھه نمی بیيند٬، بلکھه چیيزیيکھه ووااقعاً ااوورراا آآززاارر میيدھھھهد٬، عقیيدۀۀ وویی ددررباررۀۀ آآنن مسئلھه ااست٬، 

ووعقیيدۀۀ ما بطورر تمامم ووکمالل بھه خوددمانن بستگی دداارردد٬، ما میيتواانیيم ااگربخوااھھھهیيم نگرشش خوددمانن رراا 

بھه مسائل بکلی ددگرگونن کنیيم. 

یياددمانن باشد کھه ااکثرمسائلی کھه ما آآنھها رراا ناخوشش آآیيند یيا بدبختی می نامیيم٬، غالباً می تواانند تبدیيل  

بھه مسائل خوشش آآیيند وومفیيد شوند٬، وواایين ددررصوررتی ااست کھه ھھھهریيک ااززما موضع ذذھھھهنی خودد رراا  

ددررقبالل آآنن مسائل تغیيیيرددھھھهیيم٬، ووفقط تحت تأثیير اافکارر مثبت بوددهه٬، ووبا اانجامم بھهتریين کارریی          
کھه براایيمانن مقدوورر ااست٬، بخداا توکل کنیيم. 

ووقتی بخداا توکل میيکنیيم٬، ااططمیينانن پیيداا می کنیيم کھه فقط خیير ووصلاحح ما پیيش خوااھھھهد آآمد.  

ااعتقاددااتت وو باووررھھھهایی  ما٬، صافی ھھھهائی پیيش ساختھه وو ساززمانن یيافتھه ااند کھه ااددررااکاتت ما رراا ااززجھهانن 

بیيروونن تصحیيح می کنند٬، وو باووررھھھها فرماندھھھهی مغز رراا بھه عھهدهه ددااررند٬، ووقتی بھه ددررستی چیيزیی  

یيقیين دداارریيم٬،  

گوئی بھه مغز خودد فرمانی صاددرر می کنیيم کھه ووقایيع بیيروونی رراا بھه نحویی معیين تصورر ساززدد٬،      

وو اایين چیيزیيست  

کھه می توااند ھھھهر ررووزز معجزهه اایی تاززهه ددرر ززندگی ما بیيافریيند. 

اایيمانی کھه بھه قدررتت خداایی ااحد وو ووااحد دداارریيم چنانن نیيروومند ااست کھه ددررکک آآنن تا حدیی  

ددشواارر ااست. 
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ااسلامم وومثبت ااندیيشی٬، معجزۀۀ کلامم: 

مگر ندیيدیی کھه خداا گفتارر پاکیيزهه رراا بھه ددررخت پاکیيزهه اایی شبیيھه کرددهه ااست کھه رریيشۀ آآنن ثابت         

وو شاخھه ااشش ددرر آآسمانن ااست؟ بھه ااررااددۀۀ پرووررددگارر ھھھهر ززمانن میيوهه می ددھھھهد٬، خدااووند براایی مرددمم 

مثلھها می ززند٬، تا پند گیيرند. ( ۵ ٢۲- ۴ ٢۲: ١۱۴ )                 

ررووززگارریی بودد کھه گرووھھھهی ااززمرددمم می پندااشتند حکیيمانھه تریين کلامم یيک اانسانن اابن خوااھھھهد بودد٬، کھه بگویيد:        

من فقط بھه چیيزھھھهائی اایيمانن می آآووررمم٬، کھه با چشم خودد ببیينم. علت اایين بودد کھه ددررددنیيایی بروونن می ززیيستند٬، وو تنھها 

ظظاھھھهر اامورر رراا می ددیيدند٬، وو می ااندیيشیيدند کھه ھھھهمھه چیيز تصاددفی وو ااتفاقی پیيش می آآیيد٬، بی خبر اازز اایينکھه ددررپس  

ھھھهرمعلولل علتی نھهفتھه ااست٬، وو اایين ما ھھھهستیيم کھه موتورر ددستگاھھھهی رراا ررووشن می کنیيم کھه خیير یيا شر رراا بر سر 

ررااھھھهمانن قراارر ددھھھهد. 

بایيد دداانست کھه ووااژژهه ھھھها وو ااندیيشھه ھھھها نوعی ددیينامیيت ھھھهستند٬، کھه ددررکمالل ددقت وو فھهم وو شعورر بایيد بھه آآنھه نزددیيک 

شویيم ووآآنھها رراا بکارر بریيم. 

کلماتت ناشی ااززعصبانیيت وو نفرتت یيا ترحم وو ددلسوززیی بھه حالل خودد یيا ددیيگراانن رراا می پراانیيم وو تاززهه متحیير        

می شویيم کھه چراا اایين قدرر بد آآووررددهه اایيم وو ززندگیيمانن ددشواارر ااست. 

ااکنونن خوشبختانھه  گرووهه بی شمارریی اازز مرددمم بھه اایين حقیيقت باوورر ددااررند٬، کھه علم وو ددیين بھهم  بسیيارر نزددیيک ھھھهستند. 

( االبت منظورر ددیين پاکک یيکتا پرستی ااست) وو بزووددیی ددرریيک نقطھه با ھھھهم تلاقی می کنند. 

علم قدررتت ددرروونن ااتم رراا کشف می کند٬، وو مابعد االطبیيعھه قدررتت نھهفتھه ددرر ااندیيشھه ھھھها وو کلامم رراا می آآموززااند. 

آآنگاهه کھه با کلامم سر ووکارر دداارریيم٬، بایيد بداانیيم کھه ددیينامیيت ددررددست دداارریيم٬، براایی نمونھه بھه نفوذذ کلامم ددرر اامر شفا 

بخشیيدنن بیياندیيشیيد. کلامی بر ززبانن می آآیيد وو فعل وو اانفعالل شیيمیيائی ددررتن پدیيد می آآیيد. 

عیيسی مسیيح (عع) فرموددهه: بشما می گویيم کھه ھھھهرسخن باططل کھه مرددمم بگویيند٬، حسابب آآنراا ددرر ررووزز ددااوورریی خوااھھھهند 

دداادد٬، ززیيراا ااززسخنانن تو بر تو حکم کنند. 

(ووررسولل ااکرمم (صص) فرموددهه ااند: خداا ررحمت کند کسی رراا کھه ززبانن خودد رراا ااصلاحح کند. 

وو برووزز ررستاخیيز گناهه آآنکس ااززھھھهمۀ مرددمم بیيشتر ااست کھه بیيشتر ااززھھھهمھه گفتگویی بیيھهوددهه کرددهه باشد. ررووزز قیيامت 

موقعیيت آآنن کس ااززھھھهمھه بدتر ااست کھه مرددمم اازز ززبانش بترسند٬، یيا ااززشرشش بیيم کنند. 

بدگوئی ووبد ززبانی ااززصفاتت ااسلامم نیيست٬، خداا ررحمت کند آآنکس رراا کھه ززبانن خودد رراا حفظ کند٬، وو ررووززگارر خودد 

رراا بشناسد وو ررووشش ااوو ررااست باشد.  

بھه ززندگی خودد بنگریيد تا ببیينیيد چگونھه با کلامتانن سعاددتت یيا مصیيبت رراا بسویی خودد فراا خوااندهه اایيد ! 
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ذذھھھهن نیيمھه ھھھهوشیياررذذررهه اایی حس شوخخ ططبعی نداارردد٬، وو مرددمم بگونھه اایی مخربب ددررباررۀۀ خودد شوخی می کنند٬،            

بھه محض اایينکھه سخنی بگوئیيم٬، تصویير ذذھھھهنی اایيجادد می شودد٬، کھه بر ذذھھھهن ااثر می گذاارردد٬، آآنگاهه آآنن تصویير         

ددرر بروونن جلوهه گر می شودد ووعیينیيت پیيداا می کند. 

اانسانن با خبر ااززنفوذذ کلامم٬، ددررگفتارر خودد ددقت بخرجج می ددھھھهد٬، ززیيراا کافی ااست مرااقب کلامم خودد باشد تا بدااند         

کھه بی ثمر بازز نخوااھھھهد گشت.   

مرددمانی کھه ددررھھھهنگامم خشم وو نفرتت سخن می گویيند٬، بزررگتریين خطا رراا مرتکب می شوند٬، ززیيراا کلامشانن 

عوااقبی سخت نا خوشآیيند خوااھھھهد ددااشت.  

بھه ددلیيل نفوذذ ططیيفی٬، یيا قدررتت تموجی کلامم٬، ھھھهرآآنچھه رراا بر ززبانن آآوورریيد٬، ھھھهمانن رراا بخودد فراا می خواانیيد. 

مرددمی کھه مداامم ااززبیيمارریی سخن می گویيند٬، بیيمارریی رراا بسویی خودد می کشانند. نیيرووھھھهایی غیيبی٬، بی ووفقھه براایی 

آآددمی گرمم کاررند٬، ھھھهرچند ااوو بھه نیيروویی اایين حقیيقت ووااقف نباشد. 

خدااووند فرموددهه: بھه بندگانم بگو: بھه نیيکوتریين ووجھه سخن بگویيند٬، ززیيراا شیيطانن میيانن آآنھها فتنھه می کند٬، وو برااستی      

کھه شیيطانن ددشمن آآشکارر اانسانن ااست.  ( ۵٣۳ : ٧۷ ١۱ ) 

وویيا فرموددهه: سخن خوشش ووپاکک بھه سویی ااوو بالا می رروودد ووکردداارر نیيک آآنراا بالا می بردد. (  ١۱٠۰ : ٣۳۵   ). 

ووھھھهمیينطورر فرموددهه:  

مگر ندیيدىى كھه خداا گفتارر پاكیيزهه رراا بھه ددررخت پاكیيزهه ااىى تشبیيھه كرددهه ااست كھه رریيشۀ آآنن ثابت وو شاخھه ااشش ددررآآسمانن 

ااست٬، بھه ااررااددۀۀ  پرووررددگارر ھھھهرززمانن میيوهه میيدھھھهد٬، خدااووند برااىى مرددمم مثلھها میيزند تا پند گیيرند.٬، وومثل سخن نا پاكك 

ھھھهمچونن ددررخت نا پاكى ااست كھه اازز ززمیين رریيشھه كن شدهه وو قراارر وو ثباتى ندااشتھه باشد٬، خدااووند مؤمنانن رراا باگفتارر 

ثابت ددررززندگى ددنیيا ووآآخرتت پایيداارر میيداارردد٬، وو ستمكارراانن رراا گمرااهه مى ساززدد ووخدااووند ھھھهرچھه بخوااھھھهد اانجامم میيدھھھهد.  

 .( ١۱۴ :٢۲۴– ٢۲٧۷ )

بنابراایين خوشبختانھه سرنخ ھھھهموااررهه ددرر ددست خودد آآددمی ااست٬، با اایينھهمھه بیيشتر مرددمم ااززصبح تا شامم بطرززیی 

مخربب سخن می گویيند٬، ززیيراا اانتقادد وو ملامت ووشکایيت براایی آآنھها بصوررتت عاددتت ددررآآمدهه. 

حالل کھه بھه نفوذذ کلامم پی برددیيم٬، چراا اازز آآنن بھهرهه نگیيریيم٬، پس ااکنونن بیيآئیيد ددررھھھهداایيت اایين نیيروویی پویيایی ددرروونن خودد 

ددقیيق تر باشیيم٬، باشد تا آآنراا براایی شفا بخشیيدنن٬، وو ددوولت ططلبیيدنن ھھھهداایيت کنیيم. 

ااندیيشھه نیيز ھھھهرچند خاموشش ااست ااما نیيرووئی عظیيم دداارردد٬، قدررتی کھه ددررخیير خوااھھھهی ما نھهفتھه ااست٬، ھھھهرچھه مانع رراا 

اازز سر ررااھھھهمانن برمیيداارردد٬، وو خیير ووصلاحمانن رراا ببارر می آآوورردد. 

االبتھه ھھھهمیيشھه نمی تواانیيم ااندیيشھه ھھھهایيمانن رراا مھهارر کنیيم٬، ااما کلامم خودد رراا کھه می تواانیيم ددررکف ااختیيارر بگیيریيم٬،       

ووسر اانجامم کلامم بر ذذھھھهن ااثر گذااشتھه وو پیيرووزز می شودد. 

اایين ااحساسس رراا ددررخودد بپروورراانیيم کھه ھھھهم ااکنونن معجزهه ھھھها وو شگغتی ھھھها اازز ررااهه می ررسند. 
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منظورر اایين ااست کھه ددررخودد اایيمانن وو اامیيد بھه موفقیيت رراا بپروورراانیيم٬، تعداادد ااندکی اازز مرددمم ددرر ززندگی صاحب آآنن 

چیيزیی می شوند کھه سزااوواارر آآنن ھھھهستند٬، آآنھها ھھھهموااررهه ددررحولل وو حوشش خوااستھه ھھھهایی خودد پرسھه می ززنند٬، آآررززوویی 

خودد رراا عالی تر اازز آآنن می پندااررند کھه بھه ووقوعع بپیيونددد. 

حالل آآنکھه ااززددیيدگاهه اانسانی کھه ااززنظر معنویی بیيداارر ااست٬، ھھھهیيچ چیيز آآنقدرر ھھھها عجیيب نیيست کھه پیيش نیيآیيد٬، ززیيراا 

براایی خداا  نا ممکن ووجودد نداارردد.   

ااما برااستی چھه چیيزیی ااززآآنن ماست؟ بایيد گفت: ھھھهمۀ برکتھها ووموھھھهبتھهائی کھه با کلامم بھه ززبانن آآمدهه٬، یيا حتی با ززبانن 

خاموشش ( ااندیيشۀ خودد) بخودد عطا می کنیيم٬، یيعنی آآنچھه با چشم باططن خودد می بیينیيم٬، اازز آآنن ماست٬، وو فقط ترسھها 

ووترددیيدھھھها وو اانزجاررھھھهایی خوددمانن٬، ما رراا اازز غنائم وو خیير ووصلاحمانن ددوورر نگاهه می دداارردد. 

ااگر اازز ووضعیيتی متنفر وو منزجر باشیيم٬، ددرر ووااقع آآنن رراا بخوددمانن جلب می کنیيم٬، ززیيراا ددررھھھهنگامم ترسس علاووهه 

براایينکھه پیيوستگی خودد رراا با منبع ررااستیين قدررتت اازز ددست می ددھھھهیيم٬، ددرر اایين حالت تصویير ذذھھھهنی ررووشنی نیيز       

بھه ذذھھھهن خودد  ددااددهه٬، وو ااغلب ھھھهمیين تصویير ااست کھه خودد رراا بھه صحنۀ ووااقعیيت آآووررددهه وو مانع ررسیيدنن بھه خوااستھه      

وو ھھھهدفف ما خوااھھھهد شد.   

ووقتی یيادد بگیيریيم کھه با نھهایيت سعی وو کوشش ددرر ررااهه  ررسیيدنن بھه ھھھهدفف خودد براایی اانجامم آآنن بخداا توکل کنیيم٬، وو باوورر 

ددااشتھه باشیيم کھه فقط آآنچھه بخیير ووصلاحح ماست پیيش خوااھھھهد آآمد٬، ددیيگر دُدچارر ترسھهایی منفی نمیيشویيم وو خیير 

ووصلاحح خودد رراا با سپاسگزاارریی ددرر آآغوشش می گیيریيم. مثلی ااست معرووفف کھه می گویيند: براایی فردد مؤمن٬، آآنچھه 

پیيش آآیيد خیير ااووست. 

ترسس یيعنی اایيمانن اانحراافف یيافتھه٬، اایيمانن وواارروونھه٬، ززیيراا بھهنگامم ترسس ددرر ررؤؤیيایی منفی فروو می رروویيم کھه توھھھهمی بیيش 

نیيست٬، براایی ططلوعع ررووزز تاززهه شُکر گزاارر بوددهه وو ددرربراابر ھھھهر اامر ددلسردد کنندهه وو یيا ظظاھھھهر مخالف اامورر٬، بایيد اایيمن 

وو مصونن باشیيم٬، ھھھهرآآنچیيزیی کھه خیير وو صلاحح ماست٬، یيا نیياززمند آآنن ھھھهستیيم پیيشاپیيش ددرر سر ررااھھھهمانن قراارر دداارردد٬، 

تنھها بایيد اازز قدررتت توکل کامل بخدااووند مھهربانن وو بصیير کاملاً اانباشتھه باشیيم٬، تا بتواانیيم آآنراا ددررھھھهواا گرفتھه وو متحقق 

ساززیيم. 

ددعایی ززیيبائیيست کھه میيگویيد: ااموررمم رراا رراا بخداا می سپاررمم کھه ااوو بصیير ااست بھه اامورر بندگانن. 

ززیيراا ددیيد اانسانی قاددرر بھه ددیيدنن تصویيرکلی نیيست٬، وو بنابراایين ددیيد ااوو کوتاهه وو یيک بعُدیی خوااھھھهد بودد٬، ووقتی ذذھھھهن 

خوددرراا اازز اایيمانن وو توکل بخداا پرُ وولبریيز کرددیيم٬، آآنگاهه ددررووااززۀۀ االھهاماتت االھهی بروویی ذذھھھهن ما باززخوااھھھهد شد٬، ووپس اازز 

تکرااررجملاتت حقیيقت یيکباررهه بھه ددرریيافتی آآنی ددست خوااھھھهیيم یيافت٬، باررقھه اایی ااززتحقق آآررززوو٬، نا گھهانن خودد رراا 

ددررمحیيطی تاززهه ااحساسس خوااھھھهیيم کردد٬، وو آآنگاهه خوااھھھهیيم ددیيد کھه ااووضاعع ووشراایيط منفی گذشتھه ناپدیيد می شودد٬، ووھھھهر 

ررووزز پیيش اازز ررووزز پیيش کنترلل ززندگی خویيش رراا بدست خوااھھھهیيم آآوورردد. 

ااجراایی نماززھھھهایی ررووززمرهه٬، وو تکراارر نامھهایی ززیيبایی پرووررددگارر٬، ستایيش وو ااططاعت خالصانۀ ااوو٬،  اانفاقق٬، صدقھه٬،          

وو ززکاتت٬، بھه موقع ددررست ھھھهرمانع رراا اازز سر ررااهه ما بر می دداارردد٬، ووززندگی مارراا اازز آآرراامش وو ااططمیينانن پرُ میيکند. 
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یيش ااززھھھهرچیيز باوورر ددااشتھه باشیيم کھه مثبت تریين جملاتت تأکیيدِ حقیيقت رراا میيشودد ددررکتابھهایی آآسمانی بیيابیيم٬، براایی 

مثالل ووقتی ما ددرر شرووعع ھھھهرکارریی آآیيۀ کریيم " بسم الله االرحمن االرحیيم " رراا بھه ززبانن می آآوورریيم٬، قلب وو ذذھھھهن خودد رراا 

متوجھه ھھھهمۀ ررحمتھهائی می کنیيم کھه ااززططرفف خدااووند بھه بندهه ھھھهایی مؤمن ااوو٬، ووعدهه ددااددهه شدهه ٬، وو ددررپناهه اایين موھھھهبتھها٬، 

خودد رراا ددررمحیيط اامن وو پرُ برکتی حس میيکنیيم ٬، کھه ھھھهیيچ نوعع نیيروویی منفی نمی توااند بما آآسیيبی برساند٬، وو اایين 

نھهایيت ددررجۀ مثبت ااندیيشی ااست کھه با حقیيقت قریين ااست. 

ووعلاووهه برآآنن٬، تکرااررجملاتت تأکیيدیی مثبت٬، یيا ددعاھھھهائی کھه اانسانھهایی تکامل یيافتھه ددررااختیياررما گذااشتھه ااند٬، بسیيارر 

کمک کنندهه خوااھھھهد بودد٬، ووسپس بعد ااززمدتی خودد ااستادد کارر شدهه وومیيتواانیيم براایی ھھھهرموقعیيتی جملۀ مثبت٬، یيا ددعایی 

مورردد لزوومم رراا ساختھه وو مورردد ااستفاددهه قراارر ددھھھهیيم. 

بیيادد ددااشتھه باشیيم کھه: کلامم ما عصایی معجزهه گر ماست٬، ااززما حرکت وو اازز خداا برکت٬، فقط توجھه ددااشتھه باشیيم     

کھه ھھھهرنوعع غروورر ووخوددپسندیی ووخوددخوااھھھهی یيا بدخوااھھھهی براایی ددیيگراانن٬، بسیياررمضر ووخطرناکک ااست٬، نخست بایيد 

ذذھھھهن خودد رراا ااززھھھهرچھه صفاتت بد نفس ااماررهه ( یيا خودد کوچک)٬، ااست ااززقبیيل: کیينھه٬، نفرتت٬، ددررووغغ٬، حساددتت          

وو ررنجشش پاکک کنیيم. 

ددرر اایين باررهه بیيادد شعر ززیيبائی اافتاددمم کھه بد نیيست ددرر اایينجا یيادد کنم٬، ھھھهرچند نامم شاعرشش رراا نمیيداانم. میيگویيد: 

خوااھھھهی  کھه شودد  ددلل تو  چونن  آآئیينھه        ددهه چیيز بروونن کن  اازز ددرروونن  سیينھه 

  کبر وو حسد وو ظظلم وو حراامم وو غیيبت        بخُل وو ططمع وو حرصص وو رریيا وو کیينھه 

ااگر می بیينیيم با ااجراایی ددعاھھھها یيا نماززھھھهایی ررووززاانھه٬، ھھھهنوزز ددررتنگی وو فشارر٬، یيا ددلھهرهه وو ااسترسس وو ترسھهایی موھھھهومم 

بسر می بریيم براایی اایين ااست کھه ھھھهنوزز ددلل خودد رراا بقولل معرووفف خانھه تکانی نکرددهه اایيم . 

چنانکھه گفتھه شدهه:    

عشق لایيزاالی رراا ددرر آآنن ددلل نباشد ھھھهیيچ کارر          کو ھھھهنوزز ااندرر صفاتت خویيش ماندست ااستواارر. 

خیيرخوااھھھهی ما براایی ددیيگراانن٬، برجج وو باررووئیيست محکم ددررااططراافف ما٬، کھه ھھھهرشر وو بدیی رراا ااززما ددوورر می کند٬،         

وو ھھھهرخیير وو خوبی رراا بسویی ما جذبب می نمایيد. 

ااکنونن براایی نمونھه چند تائی ااززجملاتت تأکیيدیی حقیيقی وومثبت٬، مربوطط بھه کتابب:  

"کلامم توعصایی معجزهه گرتوست"٬، ااثرخانم: ( ااسکاوولل شیين) نویيسندۀۀ اامریيکائی٬، (ترجمۀ: خانم گیيتی خوشدلل) 

رراا ددرر اایينجا ذذکر می کنم: 

ددرر آآغازز می نویيسد: خودد خوااھھھهی ررااهه ھھھها رراا مسدوودد٬، ووخیير وو خوشی رراا ددوورر می میيکند٬، حالل آآنکھه ھھھهر ااندیيشۀ        

مھهر آآمیيزعارریی اازز خودد خوااھھھهی٬، نطفۀ موفقیيت رراا ددررخودد می پرووررااند. 
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آآنچھه براایی ددیيگراانن می کنی ھھھهرآآیينھه براایی خودد می کنی٬، حاصل فریيبکارریی وو رریيا یيأسس وو ااندووهه ااست٬،                    

وو ررااهه خیيانتکارراانن سخت ااست. 

عباررااتت خرددمنداانۀ تأکیيدیی: 

خدااست خزاانۀ کل شکست ناپذیير خیير وو خوشی من. 

مشیيت  خداا براایی  من ددرر منتھهایی  کمالل ااست وو پایيداارر. 

ظظوااھھھهر تکانم   نمی ددھھھهند٬،  پس  خودد تکانن   می خوررند 

صبورراانھه ددرر اانتظارر مشیيت خدااووند می مانم وو بھه  ااوو توکل میيکنم. 

اایينک ھھھهمنوااختی وو ھھھهمآھھھهنگی وو توااززوونن٬، ددرر ذذھھھهن وو تن وو ااموررمم  برقراارر شدهه ااست. 

ااکنونن اازز فراازز آآسمانھها ووفورر نعمت بی ددررنگ وو بیيکراانم رراا بسویی خودد می خواانم. 

براایی شاددمانی وو تندررستی وو تواانگریی ووعشق  پایيدااررمم سپاسس می گزااررمم. 

ھھھهیيچ نیيکی وو خرمی اازز کسی کھه ددرر ررااهه ررااست گامم برمی دداارردد٬، ددرریيغ نخوااھھھهد شد. 

پیيش اازز سحر تارریيک ااست٬، ااما تا کنونن نشدهه آآفتابب ططلوعع نکند٬، بھه سحر٬، ااعتمادد کن. 

ھھھهم ااکنونن اایيمانن ددلاوورراانھه اامم رراا ددرر سھه چیيز بکارر می برمم : ددرر پنداارر  وو گفتارر وو کردداارر. 
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چونن با آآنن یيگانۀ جداائی ناپذیيرھھھهمرااھھھهم٬، پس با خیير وو صلاحح جداائی نا پذیير خویيش ھھھهم ھھھهمرااھھھهم. 

با ددلی سرشارر اازز ااشتیياقق االھهی براایی آآنچھه  ددااررمم  برکت می ططلبم٬، وو با شگفتی بھه فزوونی آآنھها       

می نگرمم. 

من با ددیيدنن محدووددیيت ددرر خوددمم٬، خداا رراا محدوودد نمی کنم٬، چونن با خداا ھھھهمرااھھھهم٬، ھھھهمھه چیيز ممکن       

وو میيسر ااست. 

خیير وو صلاحم ھھھهم ااکنونن بصوررتت جریيانی اازز شاددمانی پیيوستھه وونا گسستھه وو اافزاایيندهه بھه سویی من 

جارریی می شودد. 

آآنچھه کھه بایيد بداانم٬، برمن آآشکارر می شودد٬، وو آآنچھه لاززمم ددااشتھه باشم (بھه فضل خداا)  ددرر ززمانن 

ددررست ددرر ااختیياررمم گذااشتھه خوااھھھهد شد. 

اایينک گذشتھه ھھھها وو آآنن چھه رراا کھه فرسوددهه ووکھهنھه ااست٬، کنارر می گذااررمم٬، باشد کھه نظم االھهی ددررذذھھھهن 

وو تن وو ااموررمم برقراارر گردددد. 

چشمانم منوّرر اازز نورر االھهی ااست وو صاحب ددیيدۀۀ جانم٬، من صاحب بصیيرتت وو ددیيدگانن نافذ جانم٬، 

فرااسویی مواانع ظظاھھھهریی رراا می نگرمم٬، برووشنی ووقوعع معجزهه رراا می بیينم. 

براایی بیينائی بی نظیيرمم سپاسس می گذااررمم. 

تنھها آآنن جملۀ تأکیيدیی رراا اانتخابب کنیيد کھه بیيش ااززھھھهمھه می پسندیيد٬، آآنگاهه جملۀ اانتخابی خودد رراا ددرربراابر ووضعیيتی      

کھه با آآنن ررووبروو ھھھهستیيد بھه حرکت ددرر آآوورریيد وو ببیينیيد کھه چطورر معجزهه خوااھھھهد کردد. 

مھهم اایينست کھه بداانیيم وو اایيمانن بیياوورریيم کھه تنھها نقش آآددمی اایينست کھه ددرریيافت کنندهه اایی شُکر گزاارر بوددهه٬، وو ددرر ررااهه 

ھھھهدفف کوشا باشد٬، کوششی ددرر ررااهه خیير وومنفعت خودد وو سایيریين ( نیيکوکارریی وو ااعمالل صالح)٬، اانسانن تنھها 

موجوددیی ااست کھه خدااووند بھه ااوو قدررتت اانتخابب ددااددهه٬، بھه محض پی برددنن بھه اایين حقیيقت ااووضاعع وو شراایيط مساعد٬، 

خودد بخودد پیيش خوااھھھهد آآمد. 

خداا بھه اانسانن قدررتت بھهبودد یيافتن٬، شفا ددااددنن وو ررھھھهائی ااززھھھهرشر٬، وو تسلط برھھھهمۀ عناصر رراا بخشیيدهه ااست.  

برااستی کھه ااگر مرددمم ااززقدررتت نفوذذ کلامی کھه ااستفاددهه می کنند آآگاهه بوددند٬، براایی مدتی ھھھهرچھه گفتگو بودد بند        

می آآمد٬، تا نخست بیياموززند کھه تنھها ددررباررۀۀ مسائل ساززندهه صحبت کنند. 
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ااگر برااستی می خوااھھھهیيم کھه خیير وو صلاحح ما پیيش آآیيد٬، بایيد ددست ااززمقاوومت بردداارریيم وو متوااززنن وو متعاددلل وو آآرراامم  

وو نیيکوکاررباشیيم٬، وو بیيادد ددااشتھه باشیيم کھه خدوونداا حقیيقتاً بخشایيندهه وو مھهربانن ااست٬، ووما نیياززمند وو پذیيرندۀۀ االطافف ااوو٬،  

بایيد بیيادد ددااشتھه باشیيم کھه خداا چاررهه سازز وو ووسیيلھه سازز ااست٬، وو خودد بھهتر می ددااند کھه اازز چھه ررااهه ھھھهداایياتش رراا        

بما برساند٬، وو ااکنونن ددرر می یيابیيم کھه ددررست ددعا کرددنن خودد ھھھهنریی ااست. 

ما بایيد شیيوۀۀ ددعایی صمیيمانھه رراا٬،ھھھهمانن کھه ددعایی خالصانھه ااست یيادد بگیيریيم٬، ووقتی ااززتھه ددلل میيگوئیيم:              

ااگرخوااستھه اامم خوااست خدااست کھه بی ترددیيد اانجامم می پذیيردد٬، ااگرنھه٬، ااووحتماً خیير ووصلاحح مراا بمن عطا خوااھھھهد 

کردد٬، ااززھھھهرگونھه ااضطراابب وو ترسس ررھھھها می شویيم٬، وو تنھها خوااھھھهانن آآنن چیيزیی می شویيم کھه ااوو براایيمانن بھهتر میيدااند. 

بخاططرترسس ااززددست ددااددنن٬، بیيشتر مرددمم آآنچھه رراا کھه ددووست ددااررند ااززددست می ددھھھهند٬، حالل آآنکھه بایيد یيادد بگیيریيم       

کھه ھھھهرچھه رراا ددووست دداارریيم ددررلواایی قانونن حمایيت االھهی قراارر ددھھھهیيم٬، یيعنی آآنراا بدست قدررتمند خداا بسپارریيم٬، تا اامن       

وو اامانن بماند. وو مھهمتر ااززھھھهمھه ااززھھھهرنعمتی کھه بیيشتر ددووست دداارریيم ددرر ررااهه ررضا وو خوشنوددیی ااوو اانفاقق کنیيم. 

اایيمانن خالص وو پاکک وو ررووشن بسانن اایينست کھه قطب نما ددرر ددست دداارریيم٬، وو می دداانیيم کھه بھه کجا بایيد بروویيم. ووقتی 

ھھھهداایيت می ططلبیيم٬، با خزاانۀ کل تمامی معرفتھها تماسس حاصل می کنیيم٬، آآنگاهه آآنچھه کھه بایيد بداانیيم برما آآشکارر         

می شودد. 

ووقتی دَدچارر ددلسرددیی وو خشم وو نفرتت ھھھهستیيم٬، بایيد عباررااتت حقیيقت رراا تکراارر کنیيم٬، تا اازز جنگل نومیيدیی وو محدووددیيت 

برھھھهیيم٬، ووقتی ما بطرفف نورر بروویيم٬، سایيھه ھھھها بھه پشت سر می اافتد. 

ددرر موقع مشگلاتت با خودد میيگوئیيم : آآرریی بی ترددیيد ررااهه چاررهه اایی ووجودد دداارردد. پرووررددگاررمن٬، ررااهه رراا بمن بنما.  

ووقتی کھه کاررخودد رراا تمامم وو کمالل بخداا می سپارریيم ااززھھھهر ووضعیيت بھه ظظاھھھهر مخالف٬، برکتھهایی عظیيم بھه سویی ما 

سرااززیير می شودد. تنھها برماست کھه توااززنن وو تعاددلل وو آآرراامش خودد رراا حفظ کنیيم. 

اایين بھه آآنن معناست کھه اازز ووضعیيت نا خوشایيندیی کھه دداارریيم نگریيزیيم٬، بھه پیيش بتاززیيم وو با شیيریی کھه بر سر ررااھھھهمانن 

قراارر دداارردد٬، رروو یيا رروویی شویيم٬، تا آآنن شیير ( بلطف خداا) بھه گربۀ ملوسس خرمائی ررنگی تبدیيل شودد. 

تقریيباً ھھھهر ررووزز شیيریی ددرر سر ررااهه آآددمم قراارر می گیيردد٬، شیير تنگدستی٬، شیيرترسس٬، شیير بی عداالتی٬، شیير محدووددیيت٬،   

وو ھھھهزاارراانن شیير ددیيگر. 

چاررۀۀ کارر آآنست کھه بی ددررنگ بسویی ووضعیيتی کھه اازز آآنن می ھھھهرااسیيم پیيش بروویيم٬، ززیيراا ااگر اازز آآنن ووااقعیيت 

بگریيزیيم٬، ھھھهموااررهه ددررپی ما خوااھھھهد بودد٬، وو سر ررااھھھهمانن قراارر خوااھھھهد گرفت. 

بھه یيمن "کلامم حقیيقت" می تواانیيم بھه ذذھھھهن وو تن وو اامورر خودد تاززگی بخشیيم٬، ووقتی ھھھهرچھه ترسس ااززمیيانن برخوااست٬، 

صاحب حیياتی معجزهه آآمیيز میيشویيم. آآنگاهه ددرر ددیيدبانن بلند آآگاھھھهی خودد٬، خاموشش می اایيستیيم وو نجاتت خدااووند رراا       

بھه چشم می بیينیيم٬، اایيمانن بھه اانسانن یيقیين می بخشد کھه جز خیير وو صلاحح ااوو چیيزیی پیيش نمی آآیيد. 

چھه بسا اانسانن ددررظظاھھھهر دُدچارر گرفتارریيھهایی بیيشمارریی باشد٬، ااما ااگر صاحب اایين یيقیين باشد٬، اایين اایيمانن بر ذذھھھهن ااوو ااثر 

می گذاارردد وو ررااھھھهی براایی تجلی سلامت٬، سعاددتت٬، یيا ھھھهرچھه لاززمم ددااشتھه باشد٬، می گشایيد. 
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ھھھهر اانسانن صاحب خزاانۀ غیيبی عظیيم وو بیيکراانی ااست وو اایين خزاانھه ددرر اانتظارر ااست تا بھه ووسیيلۀ اایيمانن وو کلامم         

بھه ززبانن آآمدهه ووعمل خوبب وو ددررست٬، ررھھھها شودد وو چونن آآبشارر فروو رریيزدد. 

میيزاانن موفقیيت ھھھهرکس بستگی مستقیيم بھه میيزاانن تعاددلل وو توااززنن ااوو دداارردد٬، ترددیيد وو ترسس سبب می شودد کھه تعاددلل        

وو توااززنن خودد رراا ااززددست بدھھھهد٬، وو بھه ووررططۀ تنگدستی وو محدووددیيت بیيفتددد٬، االبتھه ااشکالی نداارردد٬، چونن توکل بخداا ھھھهم 

مانند سیيرکک باززیی تمریين می خوااھھھهد. 

مھهم اایين نیيست کھه چقدرر ززمیين بخورریيم٬، ددگر بارر برخیيزیيم٬، وو اازز سر نو شرووعع کنیيم. 

بیيک کوددکک ددرر آآغازز ررااهه ررفتن توجھه کنیيد٬، ااگر اازز ززمیين خوررددنھهایی ااوولل کارر بترسد٬، تا آآخر عمر نخوااھھھهد تواانست 

ررااهه بروودد٬، وو بر پایی خویيش بیيایيستد٬، وولی ااوو بی باکانھه بعد ااززھھھهر اافتاددنن مجدددااً برپا می خیيزدد وو ددوو باررهه سعی خودد 

رراا اازز سر می گیيردد٬، وو سر اانجامم موفق می شودد. 

بھهرحالل چندیی نخوااھھھهد گذشت کھه تعاددلل براایيمانن بصوررتت عاددتت ددرر خوااھھھهد آآمد٬، آآنگاهه مالک کل عالم خوااھھھهیيم شد٬،     

وو شاددمانھه بدرروونن ملکوتت خویيش گامم خوااھھھهیيم نھهادد. 

توااززنن وو تعاددلل وو ھھھهمآھھھهنگی٬، کلیيدھھھهایی موفقیيت ھھھهستند٬، ھھھهنگامی کھه سرااسیيمھه یيا ناھھھهمآھھھهنگ ھھھهستیيم بیيروونن ااززططیيف       

یيا حلقۀ خوشش ااقبالی قراارر دداارریيم. اانسانن ررھھھها ااززھھھهرچھه ددلل نگراانی وو ترسس با شکرگزاارریی می ططلبد٬، وو خیير              

وو صلاحش بھه ااوو ددااددهه خوااھھھهد شد. 

پیيرووززیی وو توفیيق٬، ددووکلمۀ ااعجابب اانگیيزند٬، آآنگاهه کھه ددرریيابیيم کھه ووااژژهه ھھھها وو ااندیيشھه ھھھها٬، گونھه اایی ررااددیيو ااکتیيو ھھھهستند٬، 

آآنن کلماتی رراا کھه می خوااھھھهیيم تبلورر یيابند وو بھه عیينیيت ددررآآیيند ددررکمالل ددقت برمی گزیينیيم. 

ززندگی یيک جدوولل متقاططع ااست. ووااژژۀۀ ددررست٬، پاسخ مورردد نیيازز رراا ددرر ااختیياررمانن می گذاارردد. 

ااکنونن ھھھهمۀ ددنیيا بھه چگونگی کارر کردد کالریی آآگاھھھهی ددااررند٬، وو ددرر مصرفف آآنن کمالل ددقت رراا می کنند٬، براایی کاستن 

ووززنن بھهر ررژژیيم مشگل تن ددررمی ددھھھهند٬، ددررحالی کھه چنیين ددقتی مستلزمم اانضباططی بسیيارر سخت ااست٬، منتھهی چونن 

مرددمم بھه نتیيجۀ آآنن اایيمانن ددااررند٬، بھه آآنن تن ددررمی ددھھھهند.  

خوبب ااکنونن چراا ررژژیيم کلماتت ددررست نگیيریيم؟ برااستی کھه ااررززشش تکراارر جملاتت ددررست تأکیيدیی نیيز ددررھھھهمیين 

ااست. 

یيعنی ددررکمالل سنجیيدگی آآررمانی ساززندهه رراا ددررھھھهوشیيارریی خودد نقش می کنیيم٬، چھه بسا آآگاھھھهی ما مملو ااززتصاوویير 

مخربب باشد٬، ااما با تکرااررعباررااتت "حقیيقت" اایين قالب ھھھهایی فکر منفی ااززھھھهم خوااھھھهد پاشیيد.  

اایين قالب ھھھهایی تفکر منفی ززاائیيدۀۀ خیيالاتت فاسد وو بیيھهوددۀۀ خودد مانند٬، چھه بسا اازز کوددکی بھه ما آآموختھه ااند کھه:  

ززندگی ددشواارر ااست٬، وو خوشبختی ناپداارر٬، پولل بسختی بھه ددست می آآیيد٬، یيا اایينکھه ددنیيا بی ررحم ااست وو غیيرهه ...  

اازز آآنجا کھه اایين آآررمانھها ددررذذھھھهن ما نقش بستھه ااند٬، ظظاھھھهرااً بھه نظر می آآیيد چاررهه اایی نیيست جز اایينکھه ددرر بروونن نیيز     

جلوهه گر شوند وو تحقق یيابند٬، آآنگاهه می بیينیيد ددنیيا ددررست ھھھهمانن شکلی ااست کھه اازز کوددکی بھه شما گفتھه ااند. 
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ااما با ووقوفف ااززحقیيقت ھھھهمۀ اایين تصاوویير رراا می شودد ددگرگونن کردد٬، ززیيراا بھه ررااستی کھه جز تصاوویير نیيستند٬، 

تصاوویيریی کھه ااگر معتقدااتت ذذھھھهن خودد تانن رراا ددگرگونن کنیيد٬، آآنھها نیيز ددگرگونن خوااھھھهند شد. 

بخاططرھھھهمیين بایيد دداانست کھه ووااژژهه ھھھها وو ااندیيشھه ھھھها نوعی ررااددیيوآآکتیيویيتھه ھھھهستند٬، کھه بی ثمر برنمی گرددند٬، وو آآنچھه رراا 

کھه خوااستھه اایيد برآآووررددهه می کنند. 

بعضی اازز مرددمم سرااسیيمھه وو پریيشانن اازز اایين ھھھهستند کھه ااگر بھه آآررززوویيشانن نیيز برسند٬،  شایيد ددیير نپایيد وو مراادد ددلشانن 

رراا اازز آآنھها بستاند. 

بخاططر مباررززهه با اایين اافکارر منفی٬، بایيد بھه اایين ترتیيب بھه آآنھها خاتمھه دداادد٬، کھه: مشیيت االھهی ددرر ززندگی ما٬، آآررمانی 

ااست کامل وو تمامم عیيارر٬، وو آآنچھه خوااست ااوو باشد٬، ھھھهم آآنن براایی ما بھهتر ااست.  

بایيد دداانست کھه ااگرخداا مارراا یيارریی کند ٬، ااحدیی نمی توااند بھه ما صدمھه اایی بزند وو ااگر ااوو ما رراا وواا بگذاارردد نیيز٬، 

ااحدیی قاددرر بھه کمک ما نیيست. خدااووند می فرمایيد: 

ااگر خداا ززیيانی بھه تو برساند٬، جز ااووھھھهیيچکس نمی توااند آآنراا برططرفف کند٬، وو ااگر ااررااددۀۀ خیيریی براایی تو کردد٬، ھھھهیيچ 

کس مانع فضل ااوو نخوااھھھهد شد٬، آآنن رراا بھه ھھھهرکس بخوااھھھهد می ددھھھهد٬، کھه ااوو آآمرززندۀۀ مھهربانن ااست. (  ٧۷ ٠۰ ١۱ : ٠۰ ١۱ ) 

برخداایی نیيروومند مھهربانن توکل کن.  (  ٧۷ ١۱ ٢۲ : ۶ ٢۲  ) 

پس توکل بخداایی مھهربانن وو قاددرریيکتا میيکنیيم کھه ھھھهمیيشھه یيارریی ااوو شامل حالل توکل کنندگانن ااست. 

ووقتی بھه اایين موضوعع اایيمانن آآووررددیيم٬، ااحساسس شاددمانی وو ررھھھهائی خوااھھھهیيم کردد. "حق رراا بشناسس تا حق تورراا برھھھهاند"  

ااگرفعالیيت اایيمانن ددررتن وو ذذھھھهن ما ررااهه اافتد٬، سلامت می آآوورردد٬، تنھها یيک مرضض کلی ووجودد دداارردد بنامم 

"ااحتققاقق"   (یيعنی ررااکد ماندنن) وو یيک علاجج براایی آآنن ووجودد ااست بنامم "جریيانن" یيافتن.  

ااحتققاقق رراا عامھه میيگویيند: ددررگِل گیير کرددنن. فکر مثبت تاززهه٬،  آآددمم رراا اازز گِل بیيروونن می آآوورردد. 

ما بایيد خودد رراا ااززچالۀ اافکارر منفی برھھھهانیيم٬، ووقتی تماسس خودد رراا با توکل بھه خرددلایيتناھھھهی حفظ کرددیيم٬، فکر تاززهه 

ھھھهمیيشھه بھه صوررتت اایيدهه اایی نو بھه موقع ددررست بھه ذذھھھهن ما خوااھھھهد آآمد. 

اایی مؤمنانن ذذکر خداا رراا بسیيارر گوئیيد٬، بامداادداانن وو شامگاھھھهانن ااوو رراا تسبیيح گوئیيد٬، 

ااوو بھهمرااهه فرشتگا نش برشما ددرروودد فرستد٬، تا شما رراا اازز تارریيکی بھه ررووشنی برساند٬، 

ززیيراا خداا با مؤمنانن مھهربانن ااست٬، ررووززیی کھه با ااوو ددیيداارر کنند٬، تحیيتشانن سلامم ااست٬، وو پاددااشش 

ااررجمندیی براایی آآنھها آآماددهه کرددهه ااست. (  ۴۴- ١۱ ۴: ٣۳٣۳ ) 
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غلبھه بر ترسھها وو نگراانیيھها با تقویيت اایيمانن: 

آآنانن کھه بھه خداا اایيمانن آآووررددهه ااند٬، وو ددلھهایيشانن بھه یيادد خداا آآرراامم می گیيردد٬، آآگاهه شویيد کھه تنھها یيادد خداا آآرراامم بخش 

ددلھهاست . (  ٨۸ ٢۲: ٣۳ ١۱ )      

وو ااما اایيمانن بھه خداا چیيست؟ منظورر ااططمیينانن ززندهه نسبت بھه آآنن شعورر کیيھهانی ااست ددررجانن اانسانن٬، اایيمانن بھه خداا٬، 

شکفتن نیيروویی مرموززیی ددرراانسانن ااست کھه ددررحالی کھه ددرر ااوو ددگرگونی دداائم اایيجادد می کند٬، ااوو رراا بھه اامنیيت          

می ررساند٬، وو اازز ااضطراابب ررھھھهائی می بخشد. 

ااگرھھھهمۀ اانسانن ھھھهایی رروویی ززمیين می تواانستند اایيمانن بیياووررند٬، وو آآنن تسلی وو آآرراامشی رراا کھه اانسانن ددرر ددعا وو نیيایيش       

بھه ددست می آآوورردد٬، دداارراا باشند٬، ھھھهمۀ خوددکشیيھها وو ااحتمالاً بیيمارریيھهایی رروواانی وو حتی جسمی بھه ووقوعع نمی پیيوست      

یيا لا ااقل( ددوورراانن بیيمارریی ھھھها) مدتش بسیيارر کوتاهه تر بودد. 

"یيونگ" رروواانن شناسس وو رروواانکاوو معرووفف٬، ددررمقالھه اایی تحت عنواانن رراابطۀ رروواانن ددررمانی با تألماتت ررووحی٬، چنیين 

نوشتھه: سی سالل ااست کھه ااززکشوررھھھهایی مختلف ددنیيا بیيمارر نزددمن می آآیيد٬، صدھھھها بیيمارر ااززززیيرددست من گذشتھه ااند٬، 

ااکثر آآنھها پرتستانن بوددند وو ااقلیيتی نیيز یيھهوددیی٬، ددررحالیيکھه تنھها پنج یيا شش ددررصد کاتولیيک مؤمن بیين آآنھها ووجودد 

ددااشت٬، ددرربیين تمامم بیيمارراانم کھه سنشانن بالا تر اازز سی ووپنج سالل ااست٬، حتی یيک نفر پیيداا نمیيشودد  کھه مسئلۀ 

نھهائیيش مربوطط بھه  بی اایيمانی وو ددووررشدنن ااوو اازز ااعتقادد بخداا نباشد. 

ً بھه اایين ددلیيل بیيمارر شدهه بوددند: چونن آآنچیيزیی رراا کھه مذااھھھهب االھهی ددنیيا بھه معتقدیين خودد  بلھه ھھھهرکداامم اازز آآنھها نھهایيتا

ددررتمامم ددوورراانھها عطا کرددهه ااند٬، ااززددست ددااددهه بوددند. ( بھه ززبانن ساددهه  کافر شدهه بوددند) ووھھھهیيچ یيک اازز آآنانن شفا نیيافتند٬، 

مگر کسانی اازز آآنھها کھه با توبھه وو خشوعع بھه ددیين خودد باززگشتھه بوددند. 

"وویيلیيامم جیيمز" رروواانشناسس ذذیيگر نیيز ھھھهمیين نظر رراا دداارردد. ااوو می گویيد: اایيمانن ررووشن وو پاکک یيکی اازز نیيرووھھھهائی ااست 

کھه بھه اانسانن اامکانن اادداامۀ ززندگی میيدھھھهد٬، فقداانن اایين نیيروو بھه معنایی فرووپاشی اانسانن ااست. 

"مھهاتما گاندیی٬،" بزررگتریين ررھھھهبر"ھھھهند"٬، پس اازز "بودداا"٬، ااگر با اایيمانن بھه خداا وو ددعا دداائماً نیيروو ووشھهامت بدست     

نمی آآوورردد٬، یيقیيناً فروو پاشیيدهه بودد. 

اازز کجا میيداانم؟ چونن خوددشش گفتھه بودد: ااگر ددعا نمی کرددمم٬، مدتھها بودد کھه ددیيواانھه شدهه بوددمم. بدوونن شک بیيش اازز      

بلیيونن ھھھها اانسانن ددرر ددنیيا ھھھهستند کھه ھھھهمیين سخن رراا می گویيند.  

خدااووند مھهربانن ددررقرآآنن مجیيد فرموددهه: بخواانیيد مراا تا ااجابت کنم شمارراا. (  ٠۰ ۶ : ۴٠۰   ) 

 ووعیيسی مسیيح (عع) فرموددهه: ططلب کنیيد٬، بھه شما ددااددهه خوااھھھهد شد٬، جستجو کنیيد٬، خوااھھھهیيد یيافت٬، ددرر رراا بزنیيد بروویيتانن 

باززخوااھھھهد کردد.  

اانسانھهایی ددررددمند وو نا اامیيد ززیياددیی بوددهه ااند کھه ددررتارریيکتریين ررووززھھھهایی ززندگیيشانن اایين رراا تجربھه کرددهه ااند٬، بھه اایينجا 

ررسیيدهه ااند٬، کھه فقط ززمانی می تواانند بھه آآرراامش ددست یيابند٬، کھه ددررمقابل خدااووند توبھه پذیير مھهربانن٬، ززاانو ززددهه وو بعد 
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اازز ااعتراافف بگناهه خودد٬، وو باززگشت بھه ددررگاهه ااوو٬، ددیيگر ددرر اادداامۀ گناهه ااصراارر ندااشتھه٬، وو خودد رراا صمیيمانھه تسلیيم ااوو 

نمایيند.     

وو ااغلب بھه شھهاددتت خوددشانن بطوررمعجزهه آآمیيزیی موقیيعیيت منفی آآنھها بھه مثبت تغیيیير پیيداا کرددهه٬، وو مورردد حمایيت         

وو ھھھهداایيت وو آآمرززشش قراارر گرفتھه ااند.  

چنانکھه خدااووند ددررقرآآنن مجیيد آآیياتت ززیياددیی ددرر اایين مورردد آآووررددهه ااست اازز آآنن جملھه: 

آآنن کھه مرتکب کارر ناپسندیی شودد٬، وو یيا بھه خویيشتن ستم کند٬، وو سپس اازز خداا آآمرززشش بطلبد٬، ااوو رراا آآمرززندۀۀ مھهربانن 

خوااھھھهد یيافت. ( ٠۰ ١۱١۱: ۴  ) 

ااووست کھه توبۀ بندگانش رراا می پذیيردد٬، وو گناھھھهانن رراا می بخشایيد٬، وو اازز کرددااررتانن آآگاهه ااست.  (  ۵ ٢۲ :۴٢۲  )    

"ددکتراالکسیيس کاررلل" دداانشمند ووبرندۀۀ جایيزۀۀ نوبل٬، ددررمقالھه اایی چنیين نوشت: ددعا قویی تریين شکل اانرژژیی ااست      

کھه اانسانن رراا می توااند آآززاادد کند٬، وو بھه ااندااززۀۀ نیيروویی ثقل ووااقعی ااست. بعنواانن یيک پزشک عملاً ملاحظھه کرددمم         

کھه بیيمارراانن ووقتی ددیيگرھھھهیيچ ررااھھھهی براایی ددررمانشانن ووجودد ندااشت٬، بھه کمک نیيروویی آآرراامم بخش ددعا اازز بیيمارریی           

وو مالیيخولیيائی خودد ررھھھهائی یيافتند. 

ددعا مانند منبع اانرژژیی ااست٬، ووتشعشعاتت آآنن ھھھهمیيشھه نورراانی وودداائمی ااست وو ددرر ددعا اانسانن ددررپی آآنست کھه اانرژژیی 

محدووددشش رراا با رروو آآووررددنن بھه منبع نا محدوودد تمامم اانرژژیيھها اافزاایيش ددھھھهد. 

ووقتی ما ددعا می کنیيم خودد رراا با نیيروویی لایيزاالل حیياتت٬، کھه جھهانن ھھھهستی رراا می چرخاند مرتبط می ساززیيم. ااززخداا      

می خوااھھھهیيم کھه مقداارریی اازز اایين نیيروو ددرر ااختیيارر ما وو نیياززھھھهایيمانن قراارر گیيردد. 

نقاطط ضعف اانسانی ما٬، تنھها با ططلب کمک ااززددررگاهه خدااووند ااززبیين میيرووند٬، پس اازز آآنن ما قدررتت وو تسکیين می یيابیيم٬، 

ووتلاشش خودد رراا مجدددااً شرووعع میيکنیيم. ھھھهرگاهه کھه ما با ددعائی ااززصمیيم قلب خودد رراا بھه خداا نزددیيک می کنیيم ررووحح     

وو جسممانن نیيز ددررجھهت شفایی خودد بحرکت ددرر می آآیيند٬، با ووجودد اایين تعداادد معدووددیی اازز اانسانن ھھھها ددرر ززندگیيشانن     

بھه نیيرووھھھهایی ددرروونی خودد پی می برند٬، ددرر ااعماقق ووجودد ما منابع پنھهانی اازز نیيروو وو اانرژژیی ووجودد ددااررند کھه ھھھهرگز 

اازز آآنھها ااستفاددهه نمی کنیيم٬، اایيمانن بھه خداایی یيگانھه٬، بھه ما می آآموززدد کھه بایيد اایين منابع عظیيم نیيروو رراا کشف وو اازز آآنھها 

ااستفاددهه کردد٬، وو اایين ھھھهنکامی ااست کھه ااکثر ما براایی حل مشکلاتمانن بھه ستایيش وو ططاعت وو ددعا بھه ددررگاهه بارریيتعالی 

رروو می آآوورریيم٬، وو اازز اایين نیيروویی معجزهه آآسا بھه نسبت اایيمانن خودد برخورردداارر می شویيم. 

مثلی ااست معرووفف کھه می گویيند: بھه ھھھهر کس بھه ااندااززۀۀ اایيمانش می ررسد. 

ااگر قبل اازز آآنکھه ددرر ااموااجج ططوفانھهایی خُردد کنندۀۀ ددرریيایی ززندگی گرفتارر آآئیيم٬، سعی ددررقویی کرددنن اایيمانن خودد کرددهه٬،     

وو با مطالعھه ددررمذااھھھهب توحیيدیی ررااهه مستقیيم ھھھهداایيت رراا ددرریيابیيم بدوونن شک کمتردُدچارر مشکلاتت شدهه وو ززووددتر              

( بھه یيافتن ررااهه حل) موفق می شویيم کھه اازز آآنھها ررھھھهائی یيابیيم. چونن اایين قولل خدااووند ااست کھه سختی ھھھها رراابراایی 

مؤمنیين آآسانن کرددهه٬،  وو  ااوو ددرر ددنیيا وو آآخرتت یيارر آآنھهاست.  

 ااززآآنن جملھه:  

!  14



خداا یياوورر مؤمنانن ااست٬، وو آآنھها رراا اازز تارریيکی بھه ررووشنائی میيبردد.  (  ٧۷ ۵ ٢۲ : ٢۲ ) 

خدااووند بھه پدیيدهه ھھھهایی مختلف سوگند یيادد می کند٬، ووسپس می فرمایيد: آآنن کس کھه ااحسانن کند وو"تقواا" پیيش گیيردد٬،     

وو نیيکی رراا گوااھھھهی ددھھھهد. ما ااوو رراا ددررمسیير آآسانی قراارر خوااھھھهیيم دداادد. ااما بر کسی کھه بخُل وو بی نیياززیی ووررززدد٬،         

وو نیيکی رراا ددررووغغ شمارردد٬، کارر رراا ددشواارر کنیيم. ( ٠۰ ١۱- ١۱: ٩۹٢۲  )           

وویيا فرموددهه: 

آآگاهه باشش کھه ددووستانن خداا نھه ترسی ددااررند وو نھه غمگیين می شوند. براایی مؤمنانن با تقواا ددرر ززندگی ددنیيا وو آآخرتت      

خبر مسرتت بخشی ااست٬، سخنانن خداا تغیيیير نا پذیير ااست٬، وو آآنن ررستگارریی بزررگی ااست. (  ۴ ۶- ٢۲ ۶ : ٠۰ ١۱ )  

اایين بھه آآنجھهت ااست کھه یيک فردد مؤمن حقیيقی با حفظ "تقواا" ( کھه بھه معنی نیيروویی ااررااددهه ووکنترلل ددررست ااست.)       

بھه حفظ تعاددلل ددررھھھهمۀ اامورر ززندگی موفق شدهه٬، وو یيادد می گیيردد کھه ددررھھھهر موقعیيتی با خوددشش٬، بدنش وو سایير اانسانھها     

وو ددیيگر موجوددااتت ززندهه وو یيا حتی با ھھھهمۀ پدیيدهه ھھھهایی ددیيدنی وو یيا نا ددیيدنی٬، چگونھه ررفتارر کند. 

ووبھه اایين ترتیيب اانرژژیيھهایی خودد رراا بی حاصل ھھھهدرر ندااددهه وو ھھھهمیيشھه با تماسس مرتب وو اانجامم عباددااتت ررووززمرهه٬، ااتصالل 

خودد رراا با آآنن خرنن لایيتناھھھهی حفظ کرددهه٬، وو ددرر نتیيجھه بموقع لزوومم منبعی اازز اانرژژیی ددرر ااختیيارر دداارردد. 
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مقابلھه با خستگی: 

ااکثر ما میيداانیيم کھه خستگی غالباً باعث برووزز نگراانی وو ترسس شدهه٬، وو بدنن رراا بش ااززپیيش ددررمقابل ھھھهمۀ اامرااضض 

آآسیيب پذیير می ساززدد٬، یيا لا ااقل شخص رراا براایی ااحساسس نگراانی وو مریيضی مستعد تر می کند. 

ھھھهر دداانشجویی ررشتۀ پزشکی می توااند بما بگویيد کھه: خستگی مقاوومت بدنن رراا ددررمقابل سرما وو صدھھھها بیيمارریی 

ددیيگر کاھھھهش می ددھھھهد٬، وو ھھھهر رروواانشناسی بما خوااھھھهد گفت کھه: خستگی نیيروویی ددفاعی بدنن رراا علیيھه ترسس وو نگراانی 

کاھھھهش می ددھھھهد. ددرر اایين صوررتت  ااگر سعی کنیيم خستھه نشویيم٬، اازز برووزز ترسس وو نگراانی نیيز پیيشگیيریی کرددهه اایيم. 

"دداانیيل جوسلیين" ددررکتابب ااررززشمند خودد بھه عنواانن: "چراا خستھه شویيم؟"٬، بھه اایين نتیيجھه ررسیيدهه ااست کھه: آآرراامش           

بھه معنایی کارر نکرددنن مطلق نیيست.  ااسترااحت یيعنی تمددد قواا. یيک ااسترااحت کوتاهه مدتت بھه موقع نیيزتولیيد اانرژژیی 

فرااوواانن می کند٬، گاھھھهی حتی پنج ددقیيقھه خواابب نیيز کافی ااست٬، تا ررفع خستگی شودد. 

یيکی ااززمعرووفتریين متخصصانن رروواانن ددررمانی اانگلستانن بنامم: "ھھھهاددفیيلد"ددررکتابش تحت عنواانن"رروواانشناسی قدررتت" 

می نویيسد: قسمت ااعظم خستگی کھه ما رراا عذاابب می ددھھھهد٬، سرچشمھه ااشش ددرر ذذھھھهن ماست. 

ً نیيزخستگی صد ددررصد جسمانی اامریی ناددرر ااست. ددکتر "بریيل" رروواانکاوو معرووفف اامریيکائی اازز اایين نیيز  حقیيقتا

فرااتر می رروودد وو می گویيد: خستگی یيک اانسانن سالم کم تحرکک صد ددررصد بھه "عواامل رروواانی" کھه ددرر اایينجا 

منظورر ما " عواامل ااحساسی" ھھھهستند٬، مربوطط می شودد. آآنن عواامل ااحساسی کھه یيک فردد سالم کم تحرکک رراا خستھه 

می کنند٬، کداامند؟..  شاددیی؟ ررضایيت؟  خیير٬، ھھھهرگز٬، بلکھه: ااحساسس ددررکک نشدنن٬، بی حوصلگی٬، اافسرددگی٬، فشارر 

ررووحی٬، عجلھه٬، ترسس٬، ووااضطراابب ااست. اایينھها عواامل ااحساسی ووااقعی ھھھهستند٬، کھه اانسانن رراا خستھه می کنند٬، وو آآماددۀۀ 

اابتلایی بھه  بیيمارریيھهایی مختلف مثل: حساسیيت٬، سرماخوررددگی ووغیيرهه٬، وو غیيرهه٬،...  

یيعنی رروویيھهمرفتھه باعث پائیين آآمدنن سیيستم ددفاعی وو اایيمنی بدنن می گردددد٬، کھه سر آآغازز بیيمارریيھهایی بسیيارریی ااست٬،       

وو بھه کاررآآئی وویی صدمھه میيزند وو ااغلب ما رراا دُدچارر سرددررددھھھهایی عصبی می نمایيد٬، بلھه ما خستھه می شویيم٬، ززیيراا 

ااحساساتت منفی ددرر بدنن ما تنش اایيجادد می کند. 

یيک شرکت نیيمھه معرووفف اامریيکائی نیيز اایين موضوعع رراا ددرر برووشورر خودد٬، ددررباررۀۀ خستگی توضیيح ددااددهه بودد.       

ددرراایين برووشورر آآمدهه ااست: کارر سخت بھه تنھهائی بھه ُندررتت باعث آآنن مقداارر ااززخستگی می شودد٬، کھه نتواانن آآنن رراا        

با خواابی سالم وو یيا ااسترااحت ددررمانن کردد. 

نگراانی٬، فشارر ررووحی وو عصبانیيت٬، سھه عامل ااصلی خستگی ھھھهستند. ااگرھھھهم کارر جسمانی وو یيا فکریی بھه ظظاھھھهر 

باعث خستگی شودد٬، ددرر ووااقع ھھھهمانن سھه عامل ااصلی مسئولند. 

توجھه ددااشتھه باشیيم کھه یيک عضلۀ متشنج وو عصبی ددرر ووااقع یيک عضلۀ ددررحالل کارر ااست با ذذھھھهنی پرُ آآشوبب. 

خودد رراا ررھھھها کنیيد٬، اانرژژیی تانن رراا براایی اامورر مّھهم ذذخیيرهه کنیيد٬، ھھھهرکجا ھھھهستیيد قدرریی تأمل کنیيد٬، وو خودد رراا 

بیياززمائیيد٬، آآیيا ااکنونن کھه اایين جملھه رراا می خواانیيد٬، پیيشانی تانن رراا چیين ااندااختھه اایيد؟ بیين ددوو چشمانتانن نوعی گرفتگی 

وو فشارر ااحساسس می کنیيد؟ آآیيا شانھه ھھھهایيتانن رراا بالا کشیيدهه اایيد؟ آآیيا عضلاتت صوررتتانن تحت فشاررند؟ ااگر علاووهه       
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بر اایينھها٬، ددررحالل حاضر اافکارر ترسس آآوورر٬، نگراانی ززاا وو منفی برذذھھھهن شما ااحاططھه دداارردد؟ ددرر اایين صوررتت شما 

ددررھھھهمیين لحظھه تحت فشارر عصبی  وو عضلانی ھھھهستیيد. 

شما باعث اایيجادد تنش وو خستگی عصبی ددررخودد ھھھهستیيد. چراا ااغلب تا اایين حد خودد رراا تحت فشارر بیيھهوددهه قراارر        

می ددھھھهیيم؟  

یيک ووااقعیيت ااعجابب آآوورر وو تأسف اانگیيز اایين ااست کھه: ملیيونھها اانسانن کھه حتی ددررخواابب ھھھهم نمی بیينند کھه پولشانن رراا 

بیيھهوددهه بھهدرر بدھھھهند٬، اانرژژیيھهایی با ااررززششانن رراا بھه ططورر مدااوومم وو ددررکمالل بی خیيالی تلف می کنند. 

چگونھه؟! با ااسراافف ددررمواارر مجتلف٬، حتی ااسراافف ددررلذااتت وو شھهوااتت غیير ضروورریی٬، بیيھهوددهه گوئی٬، غیيبت٬،          

حرصص وو ططمع وو ھھھهزاارراانن کارر مضروو بیيھهوددۀۀ  ددیيگر٬، کھه منجر بھه تلاشھهایی خستگی آآوورر٬، وو ااسترسس بیيش ااززحد 

شدهه٬، بنیيایی خوشبختی ما رراا ددررھھھهم می کوبد٬، براایی جلوگیيریی اازز اایين ھھھهدرر ررفتن ھھھها چھه بایيد کردد؟ 

تقویيت اایيمانن٬، تقویيت اایيمانن٬، وو باززھھھهم تقویيت اایيمانن...                    

کاررساددهه اایيست؟ خیير٬، شایيد مجبورر شویيم بھه عاددتھهایی کھهنۀ خودد پشت پا بزنیيم٬، ااما ااررززشش رراا دداارردد  وو بھه ززحمتش 

می ااررززدد٬، ووااما خوشبختانھه ووقتی تصمیيم ررااسخ بر اانجامم کارر ددررستی گرفتیيم٬، با ااتکاء بھه خدااووند ووپشتکارر           

وو مدااوومت علاووهه بر آآنکھه آآنن کارر براایيمانن آآسانن می شودد٬، بلکھه بی نھهایيت لذتت بخش نیيز خوااھھھهد شد٬، خدااووند 

فرمودد: با ھھھهرددشواارریی آآسانی قریين ااست٬، االبتھه با ھھھهرددشواارریی آآسانی قریين ااست.  ( ۶- ۵ : ۴ ٩۹ ) 

ددررقواانیين حیياتت بخش مذااھھھهب توحیيدیی٬، خدااووند تمامم رُرموزز برخورردداارریی ااززیيک ززندگی بھهرهه مند وو کامل رراا 

گنجاندهه وو جا ددااددهه٬، وو برماست کھه ھھھهمّت کرددهه وو با ااررااددهه اایی ااستواارر٬، قدمم ددرر ررااهه سلامت وو آآرراامش بخش ھھھهداایيت 

بگذاارریيم٬،  تا بھه ررستگارریی حقیيقی ددررھھھهرددوو ددنیيا نائل آآئیيم.  

چنانکھه خدااووند فرموددهه:  

با یيکتا پرستی رروویی بھه ددیين آآوورر٬، اایين آآفریينش ااووست٬، کھه خداا مرددمم رراا بھه آآنن شیيوهه آآفریيدهه٬، تغیيیيریی ددرر آآفریينش خداا 

نیيست. اایين ااست آآئیين ااستواارر٬، لیيکن بیيشتر مرددمم نمی دداانند.   (  ٠۰ ٣۳  : ٠۰ ٣۳   ) 

مھهمتریين عاملی کھه تعیين کنندۀۀ ووااکنش ھھھها وو ررووحیياتت ثابت ما رراا ددررموفقیيت ھھھها معیين می کند وو آآنراا بزررگتریين 

نیيرووھھھها نامیيدهه ااند٬، ھھھهمانن نیيروویی معجزهه آآسایی اایيمانن ااست. 

ااعتقاددااتت وو باووررھھھهایی ما صافی ھھھهائی پیيش ساختھه وو ساززمانن یيافتھه ااند کھه ااددررااکاتت ما رراا ااززجھهانن 

بیيروونن تصحیيح  می کنند٬، وو باووررھھھها فرماندھھھهی مغز رراا بھه عھهدهه ددااررند٬، ووقتی بھه ددررستی چیيزیی 

یيقیين دداارریيم٬، گوئی بھه مغز خودد فرمانی صاددرر می کنیيم کھه ووقایيع بیيروونی رراا بھه نحویی معیين تصورر 

ساززدد٬، وو اایين چیيزیيست کھه می توااند ھھھهر ررووزز معجزهه اایی تاززهه ددرر ززندگی ما بیيافریيند. 

اایيمانی کھه بھه قدررتت خداایی ااحد وو ووااحد دداارریيم چنانن نیيروومند ااست کھه ددررکک آآنن تا حدیی ددشواارر 

ااست. 
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"جانن ااستوااررتت میيل" می گویيد: یيک اانسانن با اایيمانن٬، معاددلل با نودد وو ُنھه فردد علاقمند ااست٬، وو ددررست بھه اایين علت 

ااست کھه اایيمانن ددرریی بسویی موفقیيت وو ررستگارریی بازز می کند. 

ً بھه سیيستم عصبی فرمانن میيدھھھهد٬، وو اانسانن کاملاً ددررحالت ررووحی خاصی فروو می رروودد٬، وو ااگر آآنن          اایيمانن مستقیيما

بھه ددررستی ددرر ززندگی اانسانن بھه کارر گرفتھه شودد٬، بزررگتریين نیيرووئی ااست کھه منشاء خیير وو موفقیيت ددررھھھهمۀ شئونن 

ززندگی خوااھھھهد شد٬، وو سبب می گردددد کھه غنی تریين منابع نیيرووھھھهایی ددرروونی خودد رراا بیيداارر ساختھه٬، اایين منابع رراا ددرر 

جھهت ررسیيدنن بھه ااھھھهداافف خیيرخوااھھھهانھه ( ااعمالل صالح) ٬، بکارر بریيم.  

اایيمانن ھھھهمچونن قطب نمائی ااست کھه مارراا بسویی ھھھهدفف ررااھھھهنمائی می کند وو بھه کمک آآنن یيقیين پیيداا می کنیيم           

کھه بھه خوااست خداا٬، با نھهایيت کوشش بھه مقصودد مورردد نظر خوااھھھهیيم ررسیيد. ووااگر ااحیياناً ھھھهنوزز نرسیيدهه اایيم٬، ھھھهرگز         

نا اامیيد وو اافسرددهه وو نگراانن نخوااھھھهیيم شد٬، ززیيراا با توکل کامل بھه خدااووند ااططمیينانن دداارریيم کھه بھهرحالل چیيزیی            

جزخیير وو صلاحح ما پیيش نخوااھھھهد آآمد. 

 وو بیيادد می آآوورریيم کھه خدااووند مھهربانن ووبزررگگ وو آآنن مھهربانتریين مھهربانانن٬، ددرر قرآآنن مجیيدشش فرموددهه: 

آآرریی کسیيکھه ااززھھھهرجھهت تسلیيم خداا وو نیيکوکارر گشت٬، مسلم ااجَرشش نزدد خداا بزررگگ خوااھھھهد بودد٬، وو ااوو رراا ھھھهیيچ         

حزنن وو ااندووھھھهی ددرر ددنیيا وو آآخرتت نخوااھھھهد بودد.  ( ٢۲ ١۱١۱: ٢۲  )   

ھھھهمانا آآنانن کھه ااھھھهل اایيمانن وو نیيکوکاررند٬، وو نمازز بپا ددااررند وو ززکاتت بدھھھهند٬، آآنانن رراا نزدد پرووررددگاررشانن پاددااشش نیيکو 

خوااھھھهد بودد٬، وو ھھھهرگز ترسس اازز آآیيندهه وو ااندووھھھهی اازز گذشتھه نخوااھھھهد بودد.   (  ٧۷٧۷ ٢۲ : ٢۲  ) 
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ددعا وو نیيایيش:  
یيکی اازز با ااررززشش تریين ھھھهدیيھه ھھھهایی خدااووند بھه اانسانن٬، ااررااددهه وو قدررتت اانتخابب ااست٬، ووبھه اایين جھهت تسلط برھھھهمۀ 

موجوددااتت  وو مخلوقاتت٬، وو ذذھھھهن وو تن وو اامورر خویيشتن٬، ھھھهمۀ نا کامی ھھھها ااززنبودد قدررتت ااست٬، یيا بھهتر ااست بگوئیيم:  

اازز تصورر نبودد قدررتت٬، آآددمی خودد رراا ناتواانن وو قربانی شراایيط می پنداارردد٬، وو می گویيد: ااووضاعع وو شراایيطی کھه مھهارر 

کرددنن آآنن اازز ددستش خاررجج بوددهه٬، موجب شکست ااوو شدهه ااست. 

برااستی کھه اانسانن تنھها٬، قربانی شراایيط ااست٬، ااما ااگربھه قدررتت خداا بپیيونددد٬، مقاوومم وو شکست ناپذیيرخوااھھھهد شد            

ووتا حدوودد بسیياررووسیيعی خوااھھھهد تواانست ااززقدررتھهایی ددرروونی ووخدااددااددیی خودد ااستفاددهه کند٬، با آآگاھھھهی بھه ما بعداالطبیيعھه٬، 

بھه چگونگی اایين پیيوستن ررااهه خوااھھھهیيم یيافت٬، چونن کلامم وو ااعمالل صالح خوددمانن ررمزتماسس وو پیيوستن بھه اایين قدررتت 

ااست٬، آآنگاهه بگونھه اایی معجزهه آآسا ھھھهربارریی سبک می شودد٬، وو ھھھهر سختی آآسانن.    

خدااووند خیيلی ززیيبا اایين مطلب رراا نیيز ددررقرآآنن مجیيد توضیيح فرموددهه: 

ھھھهرکس براایی خداا تقواا کند٬، خدااووند ررااهه نجاتی پیيش پایی ااوو می گذاارردد٬، وو ااوو رراا ااززجائی کھه گمانن نداارردد ررووززیی     

می ررساند٬، ھھھهرکس بھه خداا توکل کند٬، خداا ااوو رراا کافی ااست. خدااووند ددرر اانجامم فرمانن خودد پایيداارر ااست٬، وو براایی   

ھھھهرچیيزیی ااندااززهه اایی قراارر ددااددهه. (  ٣۳- ٢۲: ۵ ۶  ) 

قدررتت االھهی ددررھھھهمھه جا٬، وو ددرر ددرروونن ھھھهوشیيارریی برتر خوددمانن ااست٬، ھھھهوشیيارریی برتر٬، عرصۀ االھهامم ااست٬، عرصۀ 

معجزهه ھھھها وو شگفتیيھها٬، عرصۀ ددگرگونی ھھھهایی بی ددررنگ٬، وو خیير وو صلاحح بھه ظظاھھھهر نا ممکن. 

آآنجا کھه ددرریی نیيست٬، ددرریی می گشایيد٬، وو اازز ررااھھھهھهایی نا منتظر وو غیيبی٬، برکت وو نعمت فروو می بارردد. 

ااما ووقتی با قدررتت خداا سر ووکارر دداارریيم بایيد خودد رراا کاملاً بھه ااوو بسپارریيم٬، وو ذذھھھهن ااستدلالی رراا خاموشش کنیيم٬، ززیيراا        

بھه محض آآنکھه بطلبیيم٬، باززخوااھھھهیيم یيافت وو ااوو ررااهه اانجامم ھھھهرکارر رراا بما االھهامم خوااھھھهد فرمودد.  

تنھها نقش آآددمی٬، نیيایيش وونھهایيت کوشش ددرر ررااهه ررسیيدنن  بھه ھھھهدفف ٬، ووشکرگزاارریی وو توکل بھه ددررگاهه بی مثالل ااحدیيت 

ااووست.  

ززیيراا ددعا تقویيت کنندۀۀ قدررتت اانسانی وو اادداامھه ددھھھهندۀۀ کاررمثبت ووتلاشش ساززندۀۀ فردد٬، ددررساختن ززندگی فرددیی          

وو ااجتمائی ااست. وو مسلماً ددرر اایين رراابط٬، ااستفاددۀۀ ددررست وو بجا اازز کلماتت وو ااندیيشۀ صحیيح بسیيارر مثمر ثمر خوااھھھهد 

بودد. 

االبتھه شایيد ددررآآغازز نتواانیيم ااندیيشۀ خودد رراا بھه ددررستی مھهارر کنیيم٬، ااما ددست کم کلاممانن رراا کھه می تواانیيم ددررکف 

ااختیيارر بگیيریيم٬، وو بھه لطف خداا سر اانجامم کلامم پیيرووزز خوااھھھهد شد. 

بیيشترمرددمانن اازز آآنن رروویی ااووضاعع وو شراایيط ناھھھهمآھھھهنگ رراا بسویی خودد جلب می کنند٬، کھه ااسیير ترسھهایی ناددررست 

شدهه وو بجایی خیير وونیيکی بھه شر ووبدیی باوورر آآووررددهه ااند٬، وو بھهمیين ددلیيل ااغلب دُدچارر اافکاررمنفی وو خراافی شدهه٬،          

وو ااززشاھھھهرااهه حقیيقت وو خیير ووصلاحح خودد بدوورر اافتاددهه ااند. 
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بنابراایين لاززمم ااست نخست اافکارر منفی وو عاددتھهایی بد٬، ووقدیيمی رراا کنارر گذااشتھه٬، تا ااووضاعع مانن سر ووسامانن پیيداا 

کرددهه ووبا مشیيت االھهی ھھھهمآھھھهنگ شویيم٬، ووبا اافکارر تاززهه وومثبت قدمم ددرر ررااهه نیيک ررووززیی ووموفقیيت بگذاارریيم. 

بیيادد ددااشتھه باشیيم کھه اایين اامیيراالمؤمنیين علی (عع) ااست کھه بما ااندررزز میيدھھھهد وو میيفرمایيد: 

" ااندووهه ھھھهائی کھه بتو رروو آآوورردد با ااندیيشھه ھھھهایی نیيک باوورریی ووصبورریی اازز خودد ددووررکن." 

ددرر اایين صوررتت خوااھھھهیيم ددیيد کھه کجیيھها ررااست وو ناھھھهمواارریيھها ھھھهمواارر خوااھھھهد شد٬، آآنھهم ددررشراایيطی کھه حتی تصوررشش 

نیيز غیير ممکن خوااھھھهد بودد. 

ااوو پیيشاپیيش براایی برآآووررددنن ھھھهرتقاضائی تدااررکی فرااوواانن ددیيدهه ااست٬، منتھها بایيد ترسھها یی منفی رراا اازز خودد ددوورر کرددهه 

وو کاملاً بھه ااوو توکل کنیيم٬، ااگر( غیير ااززترسس ااززددست ددااددنن عشق خدااووند٬، بھهر ددلیيل ددیيگر) بترسیيم یيا شک کنیيم٬،   

بھه ااحتمالل ززیيادد تماسس خودد رراا با آآنن نیيروویی لایيزاالل ااززددست خوااھھھهیيم دداادد٬، پس ااگرااززترسھها ووترددیيدھھھها آآکندهه اایيم٬، 

بھهترااست نخست با تکرااررجملاتت حقیيقی مثبت٬، ووددعا وونیيایيش بھه ددررگاهه بارریيتعالی٬، برترسس ھھھها غلبھه کنیيم٬، ترسس 

مزمن وومدااوومم تندررستی رراا بھه یيغما برددهه٬، وو شاددمانی رراا فنا میيکند. 

( ززیيراا تنھها ترسس مثبت وو ساززندهه٬، ترسس ااززخدااست٬، وویيا بھهتر ااست بگوئیيم ترسس ااززددست ددااددنن عشق ااووست٬، 

بخاططر مرتکب شدنن ااعمالی کھه ااززنظر خدااووند گناهه محسوبب می شودد وو ددررنتیيجھه باعث حفظ" تقواا" شدهه٬، وو مارراا 

بھه ررااهه ھھھهداایيت مشتاقق کرددهه وو بھه کردداارر وو ااعمالل صالح می اانجامد.)   

توّجھه کنیيم کھه خدااووند ددررقرآآنن مجیيد فرموددهه:  

بندگانم رراا آآگاهه کن کھه من آآمرززندۀۀ مھهربانم٬، وو کیيفر من عذاابی ددررددناکک ااست. ( ٠۰ ۵- ٩۹ ۴ : ۵ ١۱ ) 

تنھها بھه اایين صوررتت تعاددلل وو توااززنن ددرر ذذھھھهن ووتن وو ااموررمانن برقراارر خوااھھھهد شد. 

ووھھھهمیين ططورر فرموددهه: وو کسانی کھه اایيمانن آآووررددهه ااند وو کاررھھھهایی شایيستھه کرددهه ااند٬، گناھھھهانشانن رراا می ززدداائیيم وو بھهتر 

اازز کردداارر خوبشانن پاددااشش می ددھھھهیيم. (  ٧۷ : ٩۹ ٢۲  )                          

بایيد کارریی کنیيم کھه اایيمانن خوددرراا نشانن ددھھھهیيم٬، ززیيراا اایيمانی کھه بھه صحنۀ عمل نیيامدهه٬، مُرددهه ااست٬، وو اایيمانن فعالل           

با آآفریينش اامیيد وو اانتظارر٬، برذذھھھهن ااثر می گذاارردد٬، وو سبب می شودد کھه آآددمی تماسس خودد رراا با آآنن خردد لایيتناھھھهی حفظ 

کند. 

برااستی کھه ما ززندگی معجزهه آآمیيزیی دداارریيم٬، یيک ززندگی کھه پیيشاپیيش ھھھهداایيت ووحمایيت ووکوچکتریين 

نیياززھھھهرلحظھه ااشش تماماً تدااررکک ددیيدهه شدهه ااست٬، بھه محض اایينکھه اایين نظامم ااعجابب آآوورر رراا کھه ذذااتت 

کل براایی آآددمی مھهیيا کرددهه بشناسیيم٬، ترسس براایی اابد اازز ددلل ما ررخت برخوااھھھهد بست. 

خدااووند ددررقرآآنن کریيم ااززلطف وو محبت خودد وو ااززنعمتھهائی کھه براایی ما اانسانھها آآفریيدهه بسیيارر یيادد می کند٬، وو ااززما 

میيخوااھھھهد کھه بدیيدۀۀ عبرتت ددررآآنھها نگریيستھه ووبا شکرگزاارریی اازز ااوو٬، اایيمانن فعالل خودد رراا نشانن ددھھھهیيم٬، ااززآآنن قبیيل 

فرموددهه: حکومت آآسمانھها وو ززمیين اازز آآنن خدااست٬، وو ااوو برھھھهمھه چیيز توااناست. 
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مسلماً ددرر آآفریينش آآسمانھها وو ززمیين وو ررفت وو آآمد شب وو ررووزز عبرتی ااست براایی خرددمنداانن. 

آآنانن کھه اایيستاددهه وو نشستھه وو بھه پھهلو خفتھه خداا رراا یيادد می کنند٬، وو ددرر آآفریينش آآسمانن وو ززمیين می ااندیيشند: 

پرووررددگارراا٬، اایين جھهانن رراا بیيھهوددهه نیيافریيدهه اایی٬، تو منزھھھهی٬، مارراا اازز عذاابب آآتش نگھهداارر. 

پرووررددگارراا٬، ھھھهرکس رراا بھه آآتش اافکنی٬، خواارر وو ررسواایيش ساختھه اایی وو ستمکارراانن یياوورریی ندااررند. 

پرووررددگارراا٬، ما نداایی مُناددیی توحیيد رراا شنیيدیيم کھه ددعوتت می کردد: " بھه پرووررددگاررتانن اایيمانن بیياوورریيد!"   

وو ما اایيمانن آآووررددیيم. 

پرووررددگارراا٬، گناھھھهانن ما رراا بیيامرزز وو بدیيھهایيمانن رراا بپوشانن٬، وو ما رراا با نیيکانن بمیيراانن. 

پرووررددگارراا آآنچھه ااززططریيق پیيامبراانن بھه ما ووعدهه فرموددیی٬، بھه ما مرحمت فرما٬، وو ما رراا ددرر ررووزز ررستاخیيز ررسواا 

مکن٬، ززیيراا تو ھھھهیيچ گاهه اازز ووعدۀۀ خودد تخلف نمی کنی. (   ۴ ٩۹ ١۱- ٩۹ ٨۸ ١۱: ٣۳  ) 

خدااووند ددررخوااست آآنھها رراا پذیيرفت: ( ووفرمودد☺ من ( پاددااشش ) کارر ھھھهیيچکس رراا٬، خوااهه ززنن باشد یيا مردد٬، تباهه      
نمی کنم٬، ھھھهمھه اازز جنس یيکدیيگرند. ( قسمتی اازز آآیيۀ:  ۵ ٩۹ ١۱: ٣۳ ) 

ما فرززنداانن آآددمم رراا گراامی ددااشتیيم وو آآنھها رراا ددرر بر وو بحر سواارر کرددیيم٬، وو اازز اانوااعع ررووززیی ھھھهایی پاکیيزهه بھهرمندشانن 

ساختیيم٬، وو بربسیيارریی ااززمخلوقاتمانن برتریی بخشیيدیيم . ( ٧۷٠۰: ٧۷ ١۱ )  

آآیيا ندیيدیيد کھه خدااووند آآنچھه ددرر آآسمانھها وو ززمیين ااست رراامم شما کردد وو نعمتھهایی آآشکارر وو نھهانش رراا برشما ااررززاانی 

ددااشت؟ ( ٢۲٠۰: ٣۳١۱ )                                  

ااگرخوااستاررشماررشش نعمتھهایی پرووررددگاررتانن باشیيد٬،ھھھهرگزااززعھهدۀۀ شما ساختھه نیيست٬، خدااووند آآمرززندۀۀ مھهربانن ااست. 

 ( ١۱ ۶ :١۱ ٨۸  )

  وو ھھھهمیينطورر فرموددهه: سُست وو غمگیين نشویيد٬، چراا کھه ااگر اایيمانن ددااشتھه باشیيد شما برتریيد.   (  ٩۹ ٣۳ ١۱: ٣۳  ) 

مغلوبب بدیی مشو بلکھه بدیی رراا با نیيکوئی مغلوبب سازز٬، تا ھھھهرچھه شکست ااست بھه موفقیيت وو ھھھهرچھه 

تنگدستی رراا بھه فرااوواانی ووھھھهرچھه ناساززگارریی رراا بھه آآرراامش٬، وو ھھھهرچھه سختی رراا بھه آآسانی بدلل کنی.  

دداانشمند محترمم ٬، مرحومم آآیيت الله "ططالقانی" ددررقطعھه اایی ااززتفیيسرقرآآنن مربوطط بھه جلد ااوولل "پرتویی اازز قرآآنن" ٬،  

می نویيسد:" ددررحقیيقت سختی ھھھها وو ددشواارریيھها ووجودد خاررجی ندااررند٬، ددررخاررجج ووجودد اانسانن آآنچھه ھھھهست٬، آآسانی        

وو آآسانتر اازز آآسانی ااست٬، اایين اانسانن ااست کھه ااگر چشم معرفتش بازز وو باززتر نشد٬، دُدچارر گمرااھھھهی وو ھھھهوااھھھهھهایی 

نفسانی شد وو ااستعدااددھھھها ووقواایيش خاموشش ووبھهم پیيچیيدهه ماند٬، وو ااززقواانیين حیياتت سرپیيچی نمودد٬، گرفتارر ررنج ھھھها        

وو سختیيھها می شودد٬، وو ھھھهرگونھه اانعکاسس وو برخورردد ااووضاعع وو حوااددثث با ددیيوااررھھھهایی نفس گرفتھه وو ااندیيشۀ محدووددشش٬، 
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بصوررتت صاعقۀ مرگگ وو آآوواایی مصیيبت نمودداارر می شودد٬، وو پیيوستھه وو ددررھھھهرقدمم وو ااقداامش٬، سراابب وو ززشتیيھها ززیيبا 

می نمایيد٬، وو چونن بجلو تاخت٬، جز ررنج وو آآلامم وو خستگی چیيزیی براایيش نمی ماند.  

وولی ااگر با نوررھھھهداایيت آآفاقق ددیيدشش بھه مباددیی وو نھهایيت ززندگی باززشد وو باچنیين ددیيدیی٬، ھھھهرچھه رراا بجایی خودد وو باچشم 

حکمت بیين ووجمالل آآرراا ددیيد٬، وو بھه قواایی ددرروونی خودد پی بردد وو عقدهه ھھھهایيش گشوددهه شد وو ددیيوااررھھھهایی ااندیيشۀ محدووددشش 

ااززمیيانن ررفت٬، ووخودد رراا جزء عالم٬، ووعالم رراا کل خودد دداانست٬، چنیين اانسانی ااستعدااددھھھهایيش شگفتھه می شودد وو ذذھھھهنش      

ددررپرتو ھھھهداایيت ھھھهمھه چیيز رراا چنانکھه ھھھهست می نگردد٬، وو قواایی ددرروونیيش ھھھهمآھھھهنگ وو نیيروومند میيگردددد٬، وو بحرکت       

ددررمی آآیيد٬، ووبالل ووپرمعرفتش بازز می شودد ووپیيوستھه عقربۀ ھھھهداایيت رراا با ھھھهدفف ھھھهایی عالی ووعالی تر تطبیيق         

می نمایيد٬، ووچنیين اانسانی ددررمسیير بلند خودد٬، ددیيگر تارریيکی وومانع وو مشگل نمی بیيند٬، وو با جاذذبۀ حق وو ررشتھه ھھھهایی 

صفاتت رربوبی ااووجج می گیيردد٬، وو اازز بالا وو کنارر ااموااجج مخالف وو اابرھھھهایی مترااکم عبورر می نمایيد."  

بھه حیياتی فاررغغ ااززھھھهرگونھه تجربۀ ناخوشآیيند بیياندیيشیيد کھه فقط با تماسس آآگاھھھهانھه وو مدااوومم٬، با قدررتت خداا میيسر ااست       

وو اایين ددررمورردد اانسانی عمل میيکند٬، کھه با ھھھهداایيت االھهی حرکت کرددهه وو اازز اانجامم فراامیينی کھه ااوو ددررکتابھهایی آآسمانی 

توسط پیيامم آآوورراانن برگزیيدهه ااشش فرستاددهه٬، سرپیيچی نمی کند٬، اازز اایين رروویی٬، ھھھهمیيشھه ددرر ززمانن ددررست٬، وو ددررمکانن 

ددررست قراارر می گیيردد. 

با آآخریين نورر خودد حرکت کنیيم٬، تا نوررھھھهایی بیيشریی بھه ززندگی ما بتابد٬، ووھھھهرگاهه رروویی خودد رراا بطرفف نورر بیيآوورریيم٬، 

سایيھه ھھھها بھه پشت سرخوااھھھهد اافتادد. ( کھه مقصودد اازز نورر٬، توجھه بھه اایيمانن بخداا ووااجراایی ااوواامر ااووست٬، ووتارریيکی ھھھهمانن 

خیيالاتت ووترسھها ووجھهالت ھھھهایی بیيھهوددهه وومضرماست). 

ھھھهمانطورر کھه یيک ددستگاهه براایی اایينکھه خوبب کارر کند ااحتیياجج بھه ررووغن کارریی دداارردد٬، اایيمانن فعالل وو اامیيد وو اانتظارر٬، 

ددستگاهه ططلبیيدنن وو پذیيرفتن رراا منظم وو مرتب نگاهه می دداارردد. 

یيکی ددیيگر اازز ررووغن ھھھهایی مفیيد کھه باعث می شودد اایين ددستگاهه بھهتر کارر کند٬، عباررتست ااززاایينکھه: آآنچھه ددررعباددتت 

سئواالل میيکنیيد٬، یيقیين بداانیيد کھه (ددررصوررتت خیير ووصلاحح) بشما عطا خوااھھھهد شد٬، مترسیيد بایيستیيد وو نجاتت خدااووند رراا 

ببیينیيد٬، بمحض اایينکھه قانونن رراا ددرریيابیيد٬، بی ددررنگ یيارریی خدااووند ددررمورردد شما نیيز تحقق خوااھھھهد یيافت. 

پس بھهتر ااست مرتب اایين عباررتت رراا تکراارر کنیيم کھه: 

من فقط آآنن حق االھهی رراا می ططلبم کھه خردد لایيتھهاھھھهی٬، بھه یيمن لطف ووبطرززیی عالی براایيم ااررااددهه 

کرددهه ااست. 

آآنگاهه ااززھھھهر آآررززوویی ناددررست ددست می کشیيم وومشیيتّ خداا جایيگزیين آآنن میيشودد٬، خداا ھھھهر اانسانن وو ھھھهر ووضعیيتی رراا 

بکارر می گیيردد٬، تا خیير ووصلاحمانن رراا بھه اانجامم برساند. 

آآنچھه مانع می نمایيد٬، ددووستانھه ااست وو ددررحکم سنگ ززیيرپا بھهنگامم عبورر اازز ررووددخانھه رراا دداارردد٬، کسی کھه بھه خداا 

حقیيقتاً توکل می کند شکست نا پذیير می شودد٬، وو ددیيگر اازز ظظوااھھھهر اامورر نمی ررنجد. 
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خدااووند مھهربانن قبولی وو ااجابت ددعا رراا بما قولل ددااددهه٬، وو بھه قولل خودد عمل خوااھھھهد کردد٬، ااما ددررمقابل ااززما خوااستھه    

کھه ماھھھهم ددعوتت ااوو رراا بھه ھھھهداایيت٬، براایی ررستگارریی ددنیيا وو آآخرتت خودد بپذیيریيم تا ررااهه ددررست ززندگی رراا بیيابیيم. 

بھه معنی ساددهه تر ززمانی اایين سیيستم براایی ما کارر خوااھھھهد کردد٬، کھه بھه ااوو اایيمانن آآووررددهه ووخودد رراا ددررمسیير ررااهه ھھھهداایيت 

قراارر ددھھھهیيم.  خدااووند فرموددهه: 

آآنگاهه کھه بندگانم ددررباررۀۀ من اازز تو پرسند – من نزددیيکم وو ھھھهرکھه مراا بخوااند ددعایيش رراا ااجابت می کنم٬، آآنھها (ھھھهم) 

بایيد ددعوتت مراا بپذیيرند وو بھه من اایيمانن بیياووررند تا ررااھھھهشانن رراا بیيابند.  ( ٨۸۶ ١۱: ٢۲  )   

 ***
ااوو بھه قولش عمل می کند: 

ددااستانن جالبی ااست ددررباررۀۀ ااجابت ددعاست٬، کھه میيگویيند: عالم پیيریی کھه شھهرتت ددااشت بھه اایينکھه ددعاھھھهایی ااوو بیيشتر 

ااجابت می شودد٬، براایی کارریی بھه شھهر ددوورریی می ررفت ددررمسیيرشش اازز ددھھھهکدهه اایی عبورر می کردد٬، مرددمم ددھھھهکدهه ووقتی 

خبر آآمدنن ااوو رراا شنیيدند٬، بھه سرااغش ررفتند٬، وو پایی صحبت ااوو نشستند٬، بعد ااززمدتی ددوو پسر جواانن بھه جمع پیيوستند٬، 

یيکی اازز آآنھها کھه لباسس سفیيد یيکدست پوشیيدهه بودد٬، خطابب بھه مردد فرززاانھه گفت: من شنیيدهه اامم کھه ھھھهرکھه تسلیيم خداا بوددهه 

وو ااوواامرشش رراا اانجامم ددھھھهد٬، ددرر ددلش نورریی ررووشن می شودد٬، وو با آآنن نورر می توااند ددررتارریيکی ھھھهایی ززندگی٬،          

ررااهه ددررست رراا پیيداا کرددهه وو بدیيگراانن نیيز کمک کند٬، اایی مردد مقدسس کنونن تراا چنیين می یيابم ! 

من می خوااھھھهم خداا ززندگی تمیيز ووپاکیيزهه اایی براایيم مھهیيا کند وو ھھھهمسریی پاکک وو فرززنداانی سالم وو صالح نصیيبم کند٬،          

وو اامکانن ززندگی اایی کھه محتاجج ددیيگراانن نباشم٬، براایيم فرااھھھهم شودد٬، ااززتو میيخوااھھھهم تا چنیين ددعائی رراا براایيم ااززخدااووند 

ددررخوااست کنی!  پیيرمردد تبسمی کردد ووگفت: خدااووند منتظر نمی ماند تا من ددعایی تراا بر ززبانن آآووررمم٬، ااووھھھهمیين 

ااکنونن ددعایی تراا شنیيد٬، وو خوددشش ووسیيلھه ااشش رراا براایيت فرااھھھهم می کند! 

پسر ددوومم کھه لباسی قرمز بھه تن ددااشت گفت: من نھه بھه خدااووند ااعتقادد ددااررمم٬، نھه بھه کائناتت٬، نھه بھه حرفھهائی کھه شما      

می ززنیيد! من فقط می خوااھھھهم بھه ھھھهرقیيمتی کھه شدهه٬، اازز تمامم لذتت ھھھهایی ددنیيا ااستفاددهه کنم٬، ددرر ززندگی بھهر کارریی کھه ددلم 

می خوااھھھهد٬، تن ددرر ددھھھهم وو ھھھهر لذتی کھه بتواانن تصورر کردد رراا اازز اایين ددنیيا ببرمم٬، ھھھهرکس اایين رراا براایيم فرااھھھهم کند٬،       

بھه ااوو ااعتقادد ددااررمم. 

پیير مردد آآھھھهی کشیيد وو سریی تکانن دداادد وو گفت: چراا اایين چیيزھھھها رراا بھه من میيگوئی؟ ووپسرکک قرمز پوشش ما تت         

وو متحیير ماند کھه چھه بگویيد! ساکت شد وو ررفت. 

چند سالی بعد٬، گذرر پیيرمردد بھه ھھھهمانن ددھھھهکدهه اافتادد وو بھه ددعوتت مرددمم شب رراا ددرر ددھھھهکدهه ماند. 

پسرکی کھه ددررسفر قبل با لباسس سفیيد نزدد ااوو آآمدهه بودد٬، ددووباررهه بھه سرااغغ ااوو آآمد٬، وو ززنن وو فرززنداانش رراا ھھھهم ھھھهمرااهه 

خودد آآوورردد وو بھه وویی گفت: خداا مراا خیيلی ددووست دداارردد! چونن تمامم آآنن چھه کھه خوااستھه بوددمم رراا٬، مو بھه مو برآآووررددهه 

ساخت. 
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ززنن وو فرززنداانی نیيک وو مالل وو اامواالی فرااوواانن رراا نصیيبم کردد٬، بھه ررااستی من چھه کرددهه اامم کھه خداا چنیين مراا ددووست 

دداارردد؟ پیير مردد تبسمی کردد وو گفت: خدااووند منتظر نمی ماند تا پاسخ سئواالت رراا کسی براایی تو بر ززبانن آآوورردد٬،      

ااوو ھھھهمیين حالا ھھھهمیين سئواالل تو رراا نیيز شنیيد٬، وو خوددشش بھه شکلی پاسخ رراا براایيت فرااھھھهم می کند! 

ددرر اایين میيانن مردد عالم ااززمرددمم ددررخصوصص پسر ددوومم کھه لباسس قرمز می پوشیيد٬، سئواالل کردد٬، وو ااحواالل ااوو رراا 

ً ززندگی مجلل      پرسیيد٬، یيکی ااززمرددمم گفت: ااووددرر اایين چند سالل بھه صدھھھها کارر خلافف رروو آآووررددهه وو مدتی ھھھهم ظظاھھھهراا

وو پرُ شکوھھھهی پیيداا کردد٬، ھھھهرچھه ددلش می خوااست ددرر ااختیيارر ددااشت٬،  وولی ددرر ااثر ززیياددهه رروویی ددرر لذااتت مختلف٬، 

مبتلا بھه مواادد مخدرر وو قمارر وو ددززددیی وو فحشا شد٬، ووفعلاً ھھھهمھه چیيز خودد رراا اازز ددست ددااددهه وو ووضع ززندگی ااسفبارر           

وو ددررددناکی پیيداا کرددهه ااست٬، ھھھهم ااکنونن ھھھهم ددررگوشۀ خراابھه اایی مست وو لایيقل اافتاددهه. 

پیيرمردد ااززجا برخوااست وو ھھھهمرااهه مردد خوشبخت٬، بسویی خراابھه رروواانن شد٬، ووقتی بھه خراابھه ررسیيد٬، پسرکک قرمز 

پوشش رراا ددیيد کھه ااکنونن  بھه مرددیی شکستھه وو مریيض تبدیيل شدهه ااست وو ھھھهنوززھھھهم لباسس قرمز بر تن دداارردد. 

وویی کنارر پسرجواانن نشست وو ااحواالش رراا پرسیيد٬، مردد قرمز پوشش بھه گریيھه اافتادد٬، وو گفت: خدااووند مراا ددووست 

نداارردد! ببیين مراا بھه چھه ررووززیی ااندااختھه ااست!؟ 

پیيرمردد تبسمی کردد وو گفت: ااتفاقاً اایين ھھھهمانن چیيزیی بودد کھه آآنن ررووزز ددررمقابل من وو اایين جواانن٬، ااززخداا ددررخوااست 

کرددیی! تو گفتی لذتت ھھھهایی ددنیيا رراا بھه ھھھهر قیيمتی کھه باشد٬، ططلب می کنی٬، وو ھھھهمانن ھھھهم نصیيبت شد. خدااووند سر قولش 

ماند٬، وو ھھھهرچھه خوااستی رراا بھه تو دداادد. ااوو ددعایی تورراا ااجابت کردد٬،! اایين ططورر نیيست؟ 

پس حالا برتوست کھه بھه قولل آآنن ررووزز خوددتت کھه ددررمقابل ما ددااددیی عمل کنی٬، پسرکک با حیيرتت گفت من چھه قولی 

ددااددهه اامم!؟ پیير مردد با خوشرووئی گفت: تو گفتی٬، ھھھهرکس اایين ھھھها رراا کھه گفتم براایيم فرااھھھهم کند بھه ااوو ااعتقادد می آآووررمم.   

پس برخیيز وو ددرر تدااررکک عمل بھه قولت باشش٬، وو براایی کاررھھھهایی گذشتھه ااتت ااززخداا بخشش بخوااهه٬، " ااوو آآمرززندۀۀ 

مھهربانن ااست ." 

وو اازز اایين بھه بعد ددرر اابراازز خوااستھه وو نیياززھھھهایيت توجھه بیيشتریی بکن٬، بیيادد ددااشتھه باشش کھه کلماتت وو ووااژژهه ھھھهائی کھه ما 

بر ززبانن می آآوورریيم قدررتت بی نظیيریی ددااررند٬، اافکارر وو عقایيد ااکنونن ما ساززندۀۀ سرنوشت فردداا وو فرددااھھھهایی ما ھھھهستند.  

 پس اازز لطف خداا نا اامیيد نباشش٬، اانشاءالله با سعی ددرر ااجراایی ددستوررااتت ااوو اازز اایين مھهلکھه نجاتت خوااھھھهی یيافت.  

 ***
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ااگھه بتو اایيمانن ندااشتم : 

ااگھه بتو اایيمانن ندااشتم٬، ددلم رروو بھه چی خوشش میيکرددمم؟  

ااگھه تو رروو تویی قلبم حس نمیيکرددمم٬، چقدرر می ترسیيدمم٬، وو ھھھهمھه چیيز چقدرر بیيھهوددهه بودد. 

بھه من بگو ااگھه تو٬، تویی ززندگیيم نبوددیی بھه کی پناهه می برددمم؟  

ااوونن ووقت نگاهه غریيبم تویی اایين شب تنھها٬، تمومم اامیيدمم تویی اایين ددلل شیيداا٬، بھه ددستایی کی خیيرهه می موند؟  

مھهربونن ددووست ددااشتنی٬، بالاتریين اامیيد ززندگی اامم !  

ااگھه نورر اایيمانن بھه قلبم نتابوندهه بوددیی٬، ززندگی اامم چھه بی ررنگ وو بی معنی بودد.  

ااگھه تو محرمم شبھهایی خلوتت وو سنگ صبورر حرفف ھھھهایی نگفتھه اامم نبوددیی٬،  

سقف ططاقتم تا کجا تابب  می آآوورردد٬، قد صبورریيم تا کجا ررشد می کردد؟ 

تو کھه ااوولل وو آآغاززھھھهرفکر وو کارر قشنگی ھھھهستی کھه تویی ذذھھھهن وو ززندگی من پا گرفتھه وو ززندهه شدهه٬،  

تو کھه حتی خیيالل حضوررتت٬، شکوهه خیيالل اانگیيز یيھه ررؤؤیياست٬،  

ھھھهمونن حضوررعزیيزیی کھه ووقتی یيھه نمھه ااززعطرشش تو ذذھھھهنم می پیيچھه مست وو مدھھھهوشم می کنھه٬، ووااسھه تمومم عمرمم. 

تو کھه بوددنت یيھه ددنیيا صفاست٬، ددوورریی اازز تو ُپر ااززملالھه وو بدوونن عشق تو٬، موندنن چقدررمحالل!  

ااوونن قدرر مھهربونی کھه با ووجودد ااوونن ھھھهمھه بزررگی وومقامم بالا٬، ھھھهر ووقت صدااتت کرددمم بی ددررنگ جواابمو ددااددیی٬،  

ااوونن قدرر ددووست ددااشتنی وو بخشندهه ھھھهستی کھه حتی ووقتی ااسمتو صداا میيکنم٬،  

ددلل بی قراارر وو نا آآرروومم  بی ددررنگ بھه معجزۀۀ حضوررتت آآرروومم می شھه. 

یيھه ووقتائی کھه ناخوددآآگاهه اازز بیيرااھھھهھه سر ددررمی آآررمم٬، ااوونن قدرر مھهربونن وو صمیيمی نشونھه ھھھهاتو جلویی ررااھھھهم می چیينی      

وو بزررگواارراانھه صداامم میيکنی کھه متحیير می مونم٬، کھه با چھه ززبونی ااززتت تشکر کنم؟ 

من عاشق ااوونن ھھھهمھه بزررگواارریيتم٬، چقدرر بزررگواارریی کھه با ااوونن ھھھهمھه بزررگی ووقدررتت٬، منو مننتظر نمی ززاارریی.  

ااوونن قدرر ددووستم ددااشتی کھه براامم شرطط نذااشتی٬، کھه من ھھھهمیيشھه ااوولل صدااتت کنم وو سُرااغت رروو بگیيرمم٬، ااگھه یيھه ووقت 

ااززتت یيک ذذررهه غافل می شدمم٬، ررھھھهامم نمی کرددیی٬، تو خیيلی بالا ھھھهستی ااما خیيلی بزررگواارر٬،  

ااوونن قدرر کھه منو کھه ااوونقدرر پائیين بوددمم٬، ااوونن بالا بالاھھھها اازز یيادد نبرُددیی٬، وو باررھھھها وو باررھھھها بھهم ثابت کرددیی٬، کھه خیيلی 

ددووسم دداارریی٬، ووقتی رردد پاتو٬، تو لحظھه بھه لحظۀ ززندگی اامم می بیينم٬، ااززخوشی بالل ددررمی آآررمم. 

چقدرر خوشبختم کھه تورروو ددااررمم٬، چھه سعاددتی کھه تو منو بھه بندگیيت سراافراازز کرددیی٬،  

وو چھه خوشبخت ترھھھهستم کھه اایين خوشبختی رروو ددررکک می کنم وو می فھهمم٬،  

آآخھه تو با ھھھهمھه ھھھهستی٬، ااما خیيلی ھھھها تورروو نمی بیينن٬،  

ِ شونی٬، وو فرااموشش کرددنن کھه حتی اازز نفس شونن ھھھهم بھهشونن نزددیيک تریی.  ااززیيادد برددنن کھه تو کناررشونن وو ھھھهمرااهه

ااوونائی کھه حتی اازز یيادد برددنن فاصاشونن تا خودد تو٬، فقط قدهه یيھه بارر یيادد کرددنھه٬، نھه حتی بھه ززبونن آآووررددنن ااسمت٬،  

نھه حتی بھه ااندااززۀۀ بھه ززبونن آآووررددنن٬، یيھه خداایيا٬،  
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بلکھه ااندااززۀۀ بیيادد آآووررددنتھه.  

چونن تو ھھھهمیيشھه وو ھھھهمھه جاھھھهستی٬،  ززندهه وو حاضر٬،  

اایين مائیيم کھه یيھه ووقتائی تو رروو نمی بیينیيم٬، ااما تو ھھھهمیيشھه مارروو می بیينی. 

ووقتی یيادد عزیيزتت مھهمونن ذذھھھهنمھه٬، چیيزیی بسرعت سعوددیی مثھه یيھه شھهابب٬، منو اازز رروو ھھھهمیين ززمیين خاکی٬، 

 بھه خودد تو٬،  تو ااووجج آآسمونا ووصل می کنھه. 

ووقتی تورروو حس می کنم٬، ددلم قرصص وو محکمھه٬، ھھھهیيچی نمیيتونھه منو بترسونھه.  

با ھھھهمۀ مشکلاتت عالم٬، ااگھه یيادد تو ھھھهمرااھھھهم باشھه ٬، ددلم غصھه ندااررهه.  

ااصلاً ددیيگھه مشکل چھه معنی ددااررهه٬، ووقتی پشتم بھه تو گرمھه؟  

کی مثل تو٬، می تونھه آآرروومم کنھه ووقتی ددلم تنگھه؟  

کی مثھه تو محرمم تنھهائیيم میيشھه؟  

کی مثھه تو اایينقدرر بھهم نزددیيک بوددهه  وو ھھھهست؟  

کی مثھه تو می تونھه تسلی غصھه ھھھهامم باشھه؟  

ااوونم غصھه اایی کھه ددلیيلش حتماً سُستی اایيمانن خوددمھه. 

کدوومم یياددیی مثھه یيادد تو معجزهه می کنھه؟  

چھه معجزهه اایی اازز پشتیيبانی تو مؤثرهه؟  

ووقتی چشم اامیيدمم بھه توست٬، چی میيتونھه براامم محالل باشھه؟  

ااوونن جا کھه ااگھه تو بخواایی محالل تریين ھھھها ھھھهم٬، ممکن تریينھه.  

با ااررااددۀۀ تو٬، غیير ممکن بی معنی تریين کلمۀ رروویی ززمیينھه.  

کی می تونھه غیير اازز تو ااوولیين ددلیيل شاددیی ھھھهامم باشھه؟  

تمومم خوشبختی ھھھهایی ززندگی اامم ھھھهدیيھه اایی ااست کھه سرچشمھه اازز تو ددااررهه٬،  

تمومم سختی ھھھهائی کھه پشت سر گذااشتم٬،  

تو سخت تریين لحظھه ھھھهایی ززندگی اامم ٬،  

ووقتی بھه تجربۀ تلخ تریين ددرردد عمرمم ررسیيدمم٬،  

ھھھهمونن لحظھه کھه ددرردد سخت شکستن یيھه ددلل شیيشھه اایی رروو چشیيدمم٬،  

ددررست ھھھهمونن لحظھه تو رروو ددیيدمم کھه نزددیيک وو مھهربونن تر ااززھھھهمیيشھه٬، نوااززشم می کنی٬، 

 وو ددلل شکستمو ددوو باررهه سالم وو مشتاقق سرجاشش می ززاارریی٬،  

شکستگی ااوونم ووااسۀ اایين بوددهه کھه یيھه ھھھهو٬، نداایی تورروو نشنیيدهه گرفتم وو بھه ددنبالل یيھه سراابب ررفتم.  

وواایی کھه چقدرر پشیيمونن وو خجالت ززددهه می شدمم. 

ااگھه قدررتت عشق تو نبودد٬، تحمل سنگیينی فصل ھھھهایی سخت ززندگی٬، منو بھه کجا می ررسوند؟  
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شکرتت می کنم کھه خوشبختی بیيادد ددااشتنتو٬، ررووززیيم کرددیی٬،  

ددستایی مھهربونن وو قدررتمندتت رروو  اازز رروویی ھھھهمیين ززمیين خاکی ھھھهزاازز ھھھهزاارر می بوسم٬،        

کھه تو بھه من نظر کرددیی٬، ااوونم چھه نظریی !؟   

چھه لذتی ددااررهه ددررکک حضورر تو٬، مثھه یيھه ظظھهورر اابدیی سایيھه بھه سایيھه٬،  

چھه لطفی ددااررهه حس ھھھهمرااھھھهی تو٬، لحظھه بھه لحظھه. 

ووقتی می بیينم چترحمایيت تو رروویی سرمھه٬، ااگھه اازز آآسمونن سنگ ھھھهم بباررهه٬، آآبب تو ددلم تکونن نمی خوررهه٬،  

وو بیيشتر اازز یيھه خیيالل نیيست.  

چونن توعزیيزتریين عزیيزمن٬، ااررززشمند تریين دداارراائی من٬، وو بزررگتریين نعمت ززندگی من ھھھهستی.  

چطورریی می تونم شرحح بدمم  کھه با تو چھه حالی ددااررهه اایين ددلل من؟ چطورریی شُکرتت کنم کھه بی نیياززیی تو ززمن؟! 

قلب من حالا َپر ااززعشق وو سرووررهه 

لب من ُپر اازز تراانھه٬، ھھھهمھه شب ھھھهامم  ُپر ززنوررهه 

یيادد عشقت مونس جونم شدهه 

ددررکناررتت ھھھهمھه ددنیيا مثھه یيک بلورر نوررهه 

 ***
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نقش اایيمانن ددرر ساززندگی شخصیيت اانساتھها: 

خدااووند متعالل ددررااحکامم االھهی٬، نیيروویی عقل ٬، ددررساززندگی شخصیيتّ اانسانن ااصیيل٬، بسیيارر ضروورریی ذذکر فرموددهه٬، تا 

ددررپرتو آآنن شخص ااززقدررتت ددررکک خودد کسب نورر نمایيد٬، وو قبل ااززھھھهرچیيز ددرر ووجودد خودد٬، موفق بھه تحقق جامعۀ " 

اانسانیيت" گردددد٬، وولی با ووجودد اایين بھه آآنن ااعتمادد مبالغھه آآمیيز نداارردد٬، وو آآنراا براایی کنترلل ططغیيانن غراایيز کافی 

نمیيدااند٬، وو اازز آآنن ددیيدگاهه مرزز اانسانن با سایير مخلوقاتت فقط ددرر ددررکک حسی وو عقلی خلاصھه نمیيشودد٬، وو چیيزیی کھه 

باعث برتریی ااوو نسبت بھه حیيوااناتت ااست٬، ددااشتن ااددررااکک خاصص وو اایيمانن قلبی ااست٬، وو بھهمیين ددلیيل ددررصحنۀ حیياتت 

مسئولل شناختھه شدهه٬، وو بایيد ددررجنیيھه ھھھهایی مختلف ززندگی وو ددررھھھهمۀ ااموررشش ااددررااکک وو اایيمانن خویيش رراا مناسب با 

شئونن بشریی بکارر ااندااززدد٬، ززیيراا اایيمانن بخدااووند مھهربانن یيگانۀ قاددررمطلق٬، ددررساززندگی اانسانن بسیيارر مثبت بوددهه     

وو منشاء آآززااددیی فرددیی وو سرآآغازز تغیيیيرااتت جالبی ااست کھه ددرر رُرشد شخصیيت اانسانی رُرلل حساسی رراا باززیی        

می کند. 

ما براایی برخورردداارریی اازز یيک خوشبختی وو ررستگارریی حقیيقی٬، بیيک عامل معنویی حمایيت کنندهه محتاجیيم تا حس 

ررووشن بیينی ما تقویيت شدهه٬، وو پرددهه ھھھهایی غفلت وو ھھھهرنوعع اانحراافی ااززبراابر ددیيدگانن جانمانن بھه کنارریی ززددهه شودد٬، اایين 

عامل ررووشن بخش٬، معرفت بھه صفاتت ذذااتت خدااووندیی ااست٬، وو پیيروویی اازز ااحکامی کھه ااوو بنامم ددیين ( بھه معنی ررااهه    

وو ررووشش) توسط ررسولانن گراامیيش براایی ما مقررر فرموددهه. 

"ماکس بلانک" فیيزیيکداانن معرووفف آآلمانی میيگویيد: نوعع بشر براایی ززندگی ررووززاانۀ خودد بھه ااصلی نیياززمند ااست       

کھه اایين ااصل وو نیياززمندیی ضروورریی تر ااززعطشی ااست کھه براایی معرفت علمی بایيد ددااشتھه باشد٬، لاززمم ااست کھه منبع 

ھھھهداایيت ددیيگریی جزجھهاززعقلی محض٬، ددرر ااختیيارر اانسانن قراارر گیيردد٬، وو ددرر اایينجاست کھه معرفت علمی بایيد براایی 

ااعتقادد ددیينی جائی بازز کند٬، چونن تنھها با نورر ااحکامم ھھھهداایيت االھهی وو ااحیيایی" ااندیيشۀ ددیينی" ااست کھه بشر می توااند 

بارر تمدنن  وو مسئولیيت ھھھهایی سنگیين آآنن رراا حمل نمایيد. 

بھه عکس آآنچھه ددرربیين عواامم شھهرتت یيافتھه٬، ددیين بما نمی گویيد کھه٬، بھه ددنیيا بی ااعتنا باشیيم٬، بلکھه می گویيد: ددرر ززندگی 

متیين وو شراافتمند وو عفیيف باشیيم٬، ااختیيارر خویيش رراا بدست ھھھهواا وو ھھھهوسس ندھھھهیيم٬، وو جانن خویيش رراا بھه آآتش حرصص      

وو تمع نسوززاانیيم٬، وو با برقق ظظلم وو بیيداادد٬، خرمن اامیيد ددیيگراانن رراا خاکستر نکنیيم٬، ددیين می خوااھھھهد براایی خودد پرستی 

ً ددررفضایی ذذھھھهنمانن ااووجج می گیيردد٬، حدیی معیين کند٬، کھه اازز آآنن بالا تر  ما کھه چونن غولی ُمھهیيب٬، تنوررهه ززنانن دداائما

نروودد٬، وو موجوددیيت ددیيگراانن رراا باززیيچۀ خویيش قراارر ندھھھهد. 

اانسانن ددرر ددووررۀۀ نخستیين سالھهایی ززندگیيش دداارراایی میيداانن خیيالی ووسیيع وو بھه عالم حسی نزددیيک تر ااست٬، تا بھه عالم 

معنا٬، ااما بتدرریيج ھھھهمرااهه با رُرشد جسمی بھه عالم معنا نیيز نزددیيک تر شدهه٬، وو ددست اازز کاررھھھهایی ساددهه می کشد وو بھه 

کاررھھھهایی ووسیيع تر وو بزررگتر علاقمند وو قاددرر می گردددد٬، وو ررؤؤیيا وو تخیيل رراا با ووااقعیياتت می آآمیيزدد وو بھه تفکر وو تعقل 

پرددااختھه٬، ددررنتیيجھه ھھھهرلحظھه کھه بھه پیيش می رروودد پختگی وو ساززندگی ااوو نیيز اافزاایيش می یيابد. 
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اایين پرووررشش دداائم٬، ااگر ددررمداارر ھھھهداایيت االھهی وو ملکوتی قراارر گیيردد وو بخوبی تغذیيھه شودد٬، رروو بھه تواانائی وو سلامت 

جسم وو ررووحح ررفتھه وو قاددرر بھه شفایی ززندگی خودد ااززھھھهر ددرردد وو غمی خوااھھھهد شد٬، وو ااگر بھه عکس ددرر اایين مداارر قراارر 

نگرفت٬، بھه نا تواانی وو ضعف وو بیيمارریی ررووزز اافزوونن دُدچارر شدهه وو بزررگتریين گنجھهایی ززمیينی ھھھهم قاددرر بھه ُپر کرددنن 

آآنن خلع نخوااھھھهد بودد٬، وو بالطبع با ھھھهر شراایيط مثبت ظظاھھھهریی ااززفقر وو کسالت معنویی ددرر ررنج خوااھھھهد ززیيست٬،          

وو نا گزیير نیيازز بھه ددررمانن خوااھھھهد ددااشت٬، ززیيراا ھھھهمانطورر کھه ددررفطرتت اانسانن ااستعداادد ترقی ھھھهست٬، ااستعداادد سقوطط 

نیيز ووجودد دداارردد٬، وو ھھھهر ددوو نیيز ااصالت خودد رراا ددااررند.   

نگاھھھهی بکنیيم بھه سوررۀۀ: ( تیين " ۵ ٩۹ "  ) کھه خدااووند فرموددهه:                  

سوگند بھه اانجیير وو ززیيتونن٬، سوگند بھه ططورر سیينا٬، سوگند بھه اایين شھهر اامن: 

کھه ما اانسانن رراا بھه نیيکوتریين صوررتت وو سیيرتت آآفریيدیيم٬، آآنگاهه ااوو رراا بھه پائن تریين مرحلھه برگرددااندیيم٬، مگر آآنانن       

کھه اایيمانن آآووررددند٬، وو کاررھھھهایی ددررست وو شایيستھه کرددند٬، کھه براایی آآنھها پاددااشش بی پایيانن ااست. پس چھه برآآنت ددااشت 

کھه ددیين حق رراا تکذیيب کنی؟ مگر خداا بھهتریين ددااوورراانن نیيست؟!             

وو یيا ددرر سوررۀۀ ( االعصر " ٣۳ ٠۰ ١۱ " ) فرموددهه: 

سوگند بھه عصر کھه اانسانن ددرر ززیيانن ااست٬، مگر کسانی کھه اایيمانن آآووررددهه ااند وو ااعمالل صالح اانجامم ددااددهه ااند٬،            

وو یيکدیيگر رراا بھه حق وو شکیيبائی سفاررشش کرددهه ااند. 

بنابراایين ھھھهداایيت االھهی بالاتریين وو با ااررززشش تریين ھھھهداایيت ھھھهاست کھه ما رراا بسویی کمالل رُرشد شخصّیيت ررھھھهنمودد 

میيشودد٬، چونن بی ترددیيد رُرشد ووااقعی وو جقیيقی٬، ددرر ررااهه یيافتن بسویی حق وو حقیيقت وو پیيوستن بھه جمالل پرجلالل حق 

ااست٬، کسی کھه ددررمسیير نظامم االھهی ررااھھھهش رراا ططی می کند٬، ااززھھھهرجھهت بخوبی تغذیيھه شدهه٬، ددررچھهارر چوبۀ اایين 

ھھھهدفف٬، ددررکک ووشعوررشش بھه بھهتریين نحو ااووجج می گیيردد٬، ززیيراا کسی کھه اایين ررااهه پیيشرفت رراا نشانن ددااددهه٬، ھھھهمانن ااست 

کھه اانسانن رراا آآفریيدهه وو بھه چگونگی ااررضاء ااحتیياجاتت ااوو بخوبی آآگاهه ااست. 

پس برماست کھه موقعیيت اانسانی وو فلسفۀ ھھھهستی خودد رراا یيشناسیيم تا بر ااثر شناخت٬، بھه نقش خودد ددررجھهانن بھه مرزز 

مسئولیيت ھھھها وو حدوودد رروواابطمانن با جھهانن ھھھهستی پی ببریيم. 

شکی نیيست کھه بھه ددنبالل اایين شناخت حرکت بوجودد خوااھھھهد آآمد٬، معرفتی کھه بھه نیيروویی محرکھه تبدیيل شدهه وو باططن 

اانسانن رراا برتحقق بخشیيدنن بھه ھھھهدفف اانسانی خویيش بسیيج می کند٬، بصوررتی کھه ددرر اایين نظامم آآسمانی براایی ااوو پیيش 

بیينی شدهه بھه ززندگانی سرشارریی ررسیيدهه٬، وو ررسالت اانسانی خودد رراا بھه اانجامم می ررساند.  

ددررحالیيکھه با ددااشتن یيک جھهانن بیينی ددررست٬، بنیيانن گذاارر آآئیين وو شیيوۀۀ خدااووند ددرر ززمیين می شودد٬، ددررعیين حالل باعث 

پیيشرفت وو نجاتت سایيریين اازز ررااھھھهھها وو مکتب ھھھهایی گمرااھھھهی٬، کھه آآنھها رراا بھه ررنج می اافکند گرددیيدهه٬، وو ااشخاصص 

علاقمند بھه ررستگارریی رراا نیيز ھھھهمرااهه خودد بھه پیيش می بردد٬، با جھهانن بیينی کھه با تمامم ااررکانن شخصیيت٬ّ، یيعنی         

با دداانش٬، بیينش٬، ااندیيشھه وو ااحساسس وو ددیيگرعناصر ااددررااکک ووجودد اانسانی ساززگارر وو ھھھهمآھھھهنگ ااست٬، اایين جھهانن بیينی 

بما یيادد آآوورر می شودد کھه: ددرر مسیير ھھھهوسھها سیير کرددنن٬، ررووحح رراا ددرر اانبوهه تیيرگی ھھھها می پوشاند٬، وو ررااهه ررسیيدنن       
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بھه کمالل رراا ططبعاً ددررمسیير ما سد می کند٬،  وو ناگزیير لاززمم ااست باحفظ "تقواا" ( بھه معنی نیيروویی ااررااددهه وو کنترلل 

ددررست)٬، اایين تیيرگی ھھھها بھه کنارریی ززددهه شوند٬، تا ما بتواانیيم ااررززشھهایی ووااقعی وو ثمر بخش ززندگی خودد رراا بھه ددررستی 

تشخیيص ددااددهه وو آآنن رراا اازز ددیيدگاهه مثبت بنگریيم٬، وو بیيادد ددااشتھه باشیيم کھه نیيروویی ااررااددهه نیيز یيک موھھھهبت آآسمانی ااست٬، 

کھه ھھھهرگز نبایيد بی مسرفف گذااشتھه شودد٬، یيا ددرر ررااهه ااھھھهداافف غیير اانسانی مصرفف گردددد. 

ھھھهرچند بھهرهه بردداارریی ااززنیيروویی ااررااددهه بھه مددد عقل وو ووجداانن وو پیيرووززیی برضعف ھھھهایی ااخلاقی٬، ددررآآغازز محتاجج 

فدااکارریی ااست٬، وولی ااگر با قاططعیيت وو کوشش وو پشتکارر بھه اایين کارر اادداامھه ددھھھهیيم٬، بتدرریيج ررووحح نیيروومند گشتھه         

وو ااخلاقق ددرر ما پرووررشش می یيابد. 

آآنگاهه عمل بھه" تقواا"٬، براایی شخص بصوررتت یيک اامر عاددیی وو حتی لذتت بخش ددررخوااھھھهد آآمد٬، وو بلاخرهه اایين نظانم 

االھهی٬، اانسانی می ساززدد با ددوو ُبعد٬، یيکی ُبعد فیيزیيکی٬، کھه اازز آآنچھه ددررططبیيعت وو پھهنۀ گیيتی ووجودد دداارردد٬، اانتخابب           

وو ااستفاددهه می کند٬، وو ُبعد ددیيگر معنویی وو اابدیی٬، ُبعد ززندگی جاوویيد وو بی مرگگ٬، وو بھه ما یيادد آآوورریی می کند کھه ددرروونن 

اایين پیيکرۀۀ ماددیی وو خاکی٬، نورریی٬، شعلۀ مقدسی وو نفخھه اایی االھهی سر می کشد٬، کھه می توااند ما رراا بھه مقامم وواالایی 

اانسانی خودد برساند٬، وو پیيروویی اازز اایين نظامم ما رراا بھه حقیيقت مسلمانن می کند.  

" یيعنی تسلیيم بھه ااررااددۀۀ تجلی یيافتۀ خدااووند." 

 ***
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ااتحادد مؤمنیين: 

اایی مؤمنانن ھھھهمگی ددررصلح وو آآشتی ددررآآئیيد وو ااززگامھهایی شیيطانن پیيروویی نکنیيد٬، کھه ااوو ددشمن آآشکارر شماست.  

 ( ٢۲ : ٢۲ ٠۰ ٨۸ )

خداا وو پیيغمبرشش رراا ااططاعت کنیيد٬، وو نزااعع نکنیيد کھه ناتواانن شویيد وو مھهابت ووقدررتتانن ااززمیيانن بروودد٬، شکیيبا باشیيد    

کھه خداا یياوورر صابراانن ااست.   (  ۶ ۴ : ٨۸  ) 

مؤمنانن حقیيقی برااددرراانن ( مقصودد خوااھھھهراانن وو برااددرراانن) ھھھهم ھھھهستند٬، چنانکھه خدااووند ددرر قرآآنن مجیيد فرموددهه: 

بھه حقیيقت مؤمنانن ھھھهمھه برااددرر یيکدیيگرند٬، پس بیين برااددرراانن خوددصلح ددھھھهیيد٬، وو تقواا پیيشھه کنیيد٬، باشد کھه مورردد 

ررحمت االھهی ووااقع شویيد٬، اایی مؤمنانن گرووھھھهی ااززمردداانن نبایيد گرووهه ددیيگر رراا مسخرهه کنند٬، چھه بس آآنانن اازز اایينانن 

بھهترباشند٬، وو ززنانن با اایيمانن نیيز نبایيد ززنانن ددیيگر رراا٬، ززیيراا چھه بسا آآنانن بھهتر باشند٬، ااززیيکدیيگرعیيب جوئی نکنیيد ووبا 

االقابب ززشت یيکدیيگر رراا نخواانیيد٬، کھه پس اازز اایيمانن آآووررددنن٬، نامم فسق بسیيارر ززشت ااست٬، وو آآنانکھه توبھه نمی کنند 

ستمکاررند. 

اایی مؤمنانن٬، ااززبسیيارریی گمانھها پرھھھهیيز کنیيد٬، ززیيراا پاررهه اایی ااززگمانھها گناهه ااست٬، ووھھھهرگز ددررکارر پنھهانی ددیيگراانن 

کنجکاوویی نکنیيد٬، وو غیيبت یيکدیيگر رراا رروواا نداانیيد٬، آآیيا ددرر بیين شما کسی ھھھهست کھه ددووست ددااشتھه باشد٬، گوشت برااددرر 

مرددۀۀ خودد رراا بخورردد؟ االبتھه کرااھھھهت دداارریيد٬، براایی خداا تقواا کنیيد کھه ااوو توبھه پذیير وو مھهربانن ااست. 

اایی مرددمم٬، ما شما رراا اازز مردد وو ززنی آآفریيدیيم٬، وو شما رراا ددستھه ھھھها وو قبیيلھه ھھھها کرددیيم تا یيکدیيگر رراا بشناسیيد٬،             

وو گراامی تریين شما نزدد خداا با تقوااتریين شماست٬، خدااووند دداانایی آآگاهه ااست.    (  ٣۳ ١۱ - ٠۰ ١۱ : ٩۹ ۴  ) 

ددااوورریی ھھھهر چیيز کھه ددرر آآنن ااختلافف کنیيد٬، با خدااست٬، اایين خداا پرووررددگارر من ااست٬، بر ااوو توکل کرددهه اامم٬، وو بھه ااوو 

بازز می گرددمم.(  ٠۰ ١۱ : ٢۲ ۴  ) 

آآئیينی رراا برشما مقررر ددااشت کھه نوحح رراا بداانن سفاررشش کردد٬، وو آآنچھه رراا بھه تو ووحی کرددیيم٬، بھه اابرااھھھهیيم وو موسی       

وو عیيسی سفاررشش کرددیيم کھه ددیين رراا برپا ددااررند٬، وو ددررآآنن تفرقھه نیياندااززند٬، آآنچھه رراا بداانن ددعوتت می کنیيد برمشرکانن 

گراانن ااست٬، خداا ھھھهرکھه رراا بخوااھھھهد بر می گزیيند٬، وو کسی رراا کھه بسویی ااوو باززگردددد ھھھهداایيت می کند.  

آآنھها پرااکندهه نشدند مگر پس ااززپی برددنن بھه حقیيقت وو اازز رروویی حساددتت با یيکدیيگر٬، ااگر پبش اازز اایين ااززجانب 

پرووررددگاررتت فرمانی ددررکارر نبودد٬، کھه آآنھها رراا تا ززمانی معیين مھهلت ددااددهه ااست٬، ددااوورریی صوررتت گرفتھه بودد٬، 

ووبرااستی کسانی کھه بعدااً ووااررثث کتابب شدهه ااند٬، ددررباررۀۀ آآنن بشدتت شکاکک وو بدبیين ااند. 

پس بھه آآنن ددعوتت کن٬، وو ھھھهمانگونھه کھه مأمورر شدهه اایی پایيداارر باشش٬، وو اازز ھھھهواا وو ھھھهوسس آآنانن پبروویی مکن٬، وو بگو:  

"بھه کتابھهائی کھه خداا ناززلل کرددهه ااست اایيمانن ددااررمم٬، وو مأموررمم ددررمیيانن شما بھه عداالت ررفتارر کنم٬، خدااووند پرووررددگارر 

ما وو شماست٬، ااعمالل ما اازز آآنن ما وو ااعمالل شما اازز آآنن شماست٬، خصومتی ددررمیيانن ما وو شما نیيست٬، خدااووند ما رراا 

ددرر یيک جا گردد می آآوورردد٬، وو باززگشت بھه سویی ااووست".  (  ۵ ١۱ - ٣۳ ١۱: ٢۲ ۴  )  
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می بیينیيم کھه اازز نظر قرآآنن تمامم ااددیيانن توحیيدیی یيک چیيز رراا می خوااھھھهند٬، وو آآنن تسلیيم خداا بوددنن وو ااجرااء کرددنن ددیين٬، 

وو تفرقھه ندااشتن وو ااجراایی عداالت وو سراانجامم٬، ساختن یيک ددنیيایی پاکک ااست٬، کھه ددرر آآنن عداالت حکمفرمائی کند٬،      

وو گذشت وو فدااکارریی٬، وو اافراادد پاکک بتواانند ددرر آآنن برااحتی نفس بکشند٬، وو اازز شر اافراادد ظظالم وو فاسد ددرر اامانن باشند.   

چھه نیيکوست کھه براایی ساختن چنیين ددنیيائی تمامم ددیينداارراانن وو ااصلاحح ططلبانن حقیيقی متحد شوند٬، تا با یيارریی خداا٬، 

وونھهایيت جد ووجھهد وو قوتت وو تواانائی خودد ددرر اایين ررااهه کوشش کنند٬، چنیين اافرااددیی ددرر ااددعایی ددیينداارریی صاددقق ھھھهستند.  

چنانکھه می دداانیيد ااتحادد نتیيجۀ ھھھهمفکریی ااست٬، بنابراایين کسانی کھه آآررززوومند اانجامم فرمانن پرووررددگارر ووحفظ شخصیيت 

اانسانھها وو ااجراایی عداالت ھھھهستند٬، حتماً ددرر ررااهه ااجراایی ھھھهدفف خودد متحد می شوند٬، وو با ھھھهمکارریی ووھھھهمآھھھهنگی کامل٬، 

ھھھهمانطورر کھه خدااووند ددررقرآآنن ااررجمندشش مثالل آآووررددهه: " مثل یيک ستونن آآھھھهنیين" ددرر ررااهه خداا براایی ساختن یيک ددنیيایی 

پاکک مباررززهه می کنند٬، مباررززهه اایی عاقلانھه٬، وو با توجھه بھه ھھھهمۀ اامکاناتت وو مواانع ٬، با مطلع ساختن ددیيگراانن ٬،          

وو متحد کرددنن آآنانن. 

خدااووند می فرمابد: ما ررسولانن خودد رراا با ددلایيل ررووشن فرستاددیيم وو بھه ھھھهمرااهه آآنانن کتابب وو میيزاانن ناززلل کرددیيم       

تا مرددمم براایی حفظ عداالت برخیيزند.  ( قسمتی اازز آآیيۀ  ۵ ٢۲ : ۵٧۷  ) 

وویيا فرموددهه: توررااتت رراا ناززلل کرددیيم کھه ددرر آآنن ھھھهداایيت وو نورر ااست٬، پیيامبراانی کھه تسلیيم خداا بوددند٬، ططبق آآنن براایی 

یيھهوددیيانن حکم می کرددند٬، ھھھهمچنیين خداا پرستانن وو دداانشمنداانن کھه نگھهبانن کتابب خداا بوددند وو برآآنن گوااھھھهی ددااددند٬، 

بنابراایين ااززمرددمم نترسیيد وو ااززمن بیيم ددااشتھه باشیيد٬، وو آآیياتت مراا بھه بھهایی ناچیيز نفرووشیيد٬، وو ھھھهرکس بھه ااحکامی      

کھه خداا ناززلل کرددهه ااست حکم نکند کافر ااست. ( ۴۴: ۵ ) 

اازز پی آآنن ررسولانن عیيسی پسر مریيم رراا آآووررددیيم کھه پذیيرفتھه بودد توررااتی رراا کھه ددرر ااختیيارر ددااشت٬، وو اانجیيل رراا کھه ددرر 

آآنن ھھھهداایيت وو نورر بودد٬، بھه ااوو ددااددیيم کھه توررااتت پیيشیين رراا تصدیيق می کردد٬، وو ھھھهداایيت وو پندیی بودد براایی ااھھھهل تقواا. 

اایين  کتابب ( قرآآنن) رراا بر حق برتو ناززلل کرددیيم٬، وو اایين ددررحالی ااست کھه کتابھهایی پیيشیين رراا٬، کھه ددرر براابر آآنن قراارر 

دداارردد تصدیيق می کند٬، وو شاھھھهد وو نگھهبانن آآنھهاست٬، بنابراایين بھه آآنچھه خداا ناززلل کرددهه ااست ددررمیيانن آآنھها حکم کن٬،      

وو ااززھھھهواا وو ھھھهوسشانن پیيروویی مکن٬، کھه اازز ااحکامم االھهی بازز مانی. ( ۶ ۴ : ۵ ) 

  

ھھھهمیينطورر فرموددهه:  

براایی ھھھهرگرووهه ااززشما آآئیين ووططریيقۀ ررووشنی قراارر ددااددیيم٬، وو ااگر خداا می خوااست ھھھهمۀ شما رراا بصوررتت یيک اامُت   

ددررمی آآوورردد٬، وولی خوااست ددرر آآنچھه بھه شما ددااددهه ااست اامتحانتانن کند٬، پس ددررنیيکی ھھھها بریيکدیيگر پیيشی گیيریيد٬،         

کھه باززگشت ھھھهمھه بسویی ااووست٬، وو اازز آآنچھه ددرر آآنن ااختلافف دداارریيد آآگاھھھهتانن میيکند.( ٨۸ ۴: ۵ ) 
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اایی پیيامبر چیيزیی کھه ااززططرفف پرووررددگاررتت برتو ناززلل شدهه٬، اابلاغغ کن٬، کھه ااگر اایين کارر رراا نکنی ررسالت ااوو رراا 

اانجامم ندااددهه اایی٬، خداا ددرر براابر مرددمم تراا حفظ می کند٬، وو کافراانن رراا ھھھهداایيت نمی کند. 

بگو اایی ااھھھهل کتابب شما بھهرهه اایی ااززحق نداارریيد مگر آآنکھه ااحکامم توررااتت وو اانجیيل وو آآنچھه اازز ططرفف پرووررددگاررتانن 

ناززلل شدهه ااست بکارر بندیيد. آآنچھه ااززجانب پرووررددگارر برتو ناززلل شدهه ااست ططغیيانن وو ناسپاسی آآنھها رراا می اافزاایيد٬،    

وو ددرراایين صوررتت برناسپاسانن غمگیين مباشش. 

اایيمانن آآووررددگانن٬، ووھھھهمچنیين یيھهودد٬، وو نصارراا٬، وو صابئانن٬، ااگر بھه خداا وو ررووزز قیيامت اایيمانن بیياووررند ووعمل صالح اانجامم 

ددھھھهند٬، نھه بیيمی برآآنھهاست وو نھه غمگیين خوااھھھهند شد. ( ٩۹ ۶- ٧۷ ۶: ۵ ) 

             

بگوئیيد ما بخداا اایيمانن آآووررددیيم٬، وو بر آآنچھه بر ما ناززلل شدهه٬، وو آآنچھه بر اابرااھھھهیيم٬، ااسحاقق٬، یيعقوبب وو نوااددگانن ناززلل 

گرددیيدهه٬، وو نیيز آآنچھه بھه موسی وو عیيسی وو برپیيامبراانن ددیيگر اازز ططرفف پرووررددگاررشانن ددااددهه شدهه٬، اایيمانن آآووررددهه اایيم٬،    

وو بیين ھھھهیيچ یيک اازز پیيامبراانن فرقق نمی گذاارریيم٬، وو تسلیيم اامر خداا ھھھهستیيم.( ۶ ٣۳ ١۱: ٢۲ ) 

وو مجدااً فرموددهه: 

بگو:" بھه خداا اایيمانن آآووررددیيم وونیيز بھه آآنچھه برما٬، اابرااھھھهیيم٬، ااسماعیيل٬، ااسحاقق٬، یيعقوبب وو نوااددگانن ااوو ناززلل گرددیيدهه 

ااست٬، وو نیيز آآنجھه ااززجانب پرووررددگارر بھه موسی وو عیيسی وو پیيامبراانن ددیيگر ددااددهه شدهه ااست٬، ما ددررمیيانن آآنھها فرقی 

نمی گذاارریيم وو ددرربراابر ااوو تسلیيم ھھھهستیيم. ( ۴ ٨۸: ٣۳ ) 

پس نتیيجھه می گیيریيم کھه ااسلامم بھه معنی تسلیيم اامر خداا شدنن٬، شامل جمیيع فراامیينی ااست کھه اازز ططرفف خدااووند یيکتا٬، 

ددررططولل تارریيخ بھه ھھھهمۀ پیيامبراانن اابلاغغ شدهه٬، وو با پیيامبریی محمد مصطفی (صص) کھه خاتم پیيامبراانن ااست ددیين کامل 

میيشودد. مؤمنیين حقیيقی کاملاً تسلیيم خداا ھھھهستند وو ددرر ووااقع باھھھهم برااددررند. ( خوااھھھهر وو برااددررند). 

کسی کھه غیير اازز ااسلامم آآئیينی برگزیيند٬، اازز ااوو پذیيرفتھه نخوااھھھهد شد٬، وو ددرر آآخرتت اازز ززیيانکارراانن 

ااست. ( ۵ ٨۸ : ٣۳ ) 

ووبراایی ررووشن تر شدنن موضوعع بھه آآیياتی اازز قرآآنن مجیيد توجھه کنیيم:  

آآنچھه رراا اازز اایين کتابب برتو ووحی شدهه ااست تلاووتت کن٬، وو نمازز رراا برپا دداارر کھه نمازز شما رراا اازز کاررھھھهایی ززشت       

وو نا رروواا بازز می دداارردد٬، وو ذذکر خداا بزررگتر ااست٬، وو ااوو می ددااند کھه شما چھه می کنیيد. 

با ااھھھهل کتابب جز بھه نیيکوتریين ووجھه مجاددلھه نکنیيد٬، مگر با آآنھهائی کھه ستم کرددهه ااند٬، وو بگوئیيد:" بھه آآنچھه برما وو شما 

ناززلل شدهه اایيمانن دداارریيم٬، معبودد ما وو شما یيکی ااست٬، وو ددرر براابر ااوو تسلیيم ھھھهستیيم. 

اایينگونھه کتابب رراا برتو ناززلل کرددیيم٬، وو ااھھھهل کتابب بھه آآنن اایيمانن می آآووررند٬، وو نیيزکسانی اازز اایين گرووهه٬، اایيمانن         

می آآووررند٬، وو جز کافراانن آآیياتت آآیياتت ما رراا اانکارر نمی کنند٬، تو پیيش اازز اایين خوااندنن وو نوشتن نمی دداانستی ووگرنھه 
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ااھھھهل باططل بھه شک می اافتاددند٬، بلکھه اایين (قرآآنن)  آآیياتت ررووشنی ااست ددررسیينۀ عالمانن٬، وو آآیياتت ما رراا جز ستمکارراانن 

اانکارر نمی کنند. ( ٩۹ ۴ - ۵ ۴: ٩۹ ٢۲ ) 

  

بنابراایين مسلمانن وو خداا پرست حقیيقی وو ووااقعی مرددمم رراا بھه ااجراایی ددیين وو تفرقھه ندااشتن ددرر آآنن ددعوتت می کند٬،       

وو ااززددلخوااهه کافراانن یيا مشرکیينی کھه کسی یيا چیيزیی رراا کناررخداا قراارر ددااددند٬، وو اازز فردد یيا گرووھھھهی پیيروویی کوررکورراانھه 

کرددند٬، پیيروویی نمی کند٬، چونن خدااووند فرموددهه: 

با یيکتا پرستی رروویی بھه ددیين آآوورر٬، اایين آآفریينش ااووست٬، کھه خداا مرددمم رراا آآنن شیيوهه آآفریيدهه٬، تغیيیيریی ددرر آآفریينش خداا 

نیيست. اایين ااست آآئیين ااستواارر٬، لیيکن بیيشتر مرددمم نمی دداانند.    

بھه سویيش بیيائیيد وو براایی ااوو تقواا پبش گیيریيد٬، وو نمازز رراا برپا دداارریيد وو اازز مشرکانن نباشیيد. 

اازز کسانی کھه ددرر ددیينشانن فرقھه فرقھه شدند٬، وو ھھھهر قرقھه اایی بھه آآنچھه ددااشت ددلخوشش بودد. (  ٢۲ ٣۳- ٣۳٠۰ : ٣۳٠۰ ) 

   

پس ملاحظھه می کنیيد کھه فرقھه قرقھه شدنن مؤمنیين اازز نظرخدااووند با شرکک براابر ااست. 

وو ددررپایيانن اایين بحث ااضافھه می کنیيم کھه خدااووند فرموددهه: 

عدهه اایی اازز ااھھھهل کتابب بھه خداا وو آآنچھه برشما وو برخوددشانن ناززلل شدهه ااست٬، اایيمانن ددااررند٬، وو ددرربراابر خداا فرووتن 

ھھھهستند٬، وو آآیياتت خداا رراا بھه بھهایی ناچیيز نمی فرووشند٬، پاددااشش آآنھها نزدد پرووررددگاررشانن ااست٬، وواالبتھه خداا حسابب مرددمم 

رراا سریيع وو آآسانن خوااھھھهد کردد. 

اایی مؤمنانن شکیيبائی کنیيد٬، وو ددرربراابر ددشمنانن ثباتت ووررززیيد٬، مھهیيایی جھهادد باشیيد٬، وو براایی خداا" تقواا" کنیيد٬، باشد     

کھه ررستگارر شویيد.      

 ***
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ددنیيا وو آآخرتت: 

چنانکھه می دداانیيم ااغلب بزررگانن عرفانن ددررباررهه موقتی ووکم ااررززشش بوددنن ددنیيا مطالب ززباددیی گفتھه وو نوشتھه ااند٬،           

وولی حقیيقت اایينست کھه ددنیيا  ددررمقایيسھه با آآخرتت کوتاهه وو گذرراانن وو کم ااررززشش ااست٬، ااما ااززنظر اایينکھه ددنیيا مزررعۀ 

آآخرتت قراارر گرفتھه وو ما فقط با کاشتن بذررھھھهایی پاکک وو پرُ ثمر ددرر اایين مزررعھه٬، ووررسیيدگی بھه چگونگی پرووررشش 

آآنھها٬، وو نمونھه وو االگو قراارر ددااددنن مزررعۀ خودد ٬، قاددرر خوااھھھهیيم بودد ددررعیين ددااشتن یيک ززندگی موفقیيت آآمیيرددنیيائی     

بھه ررستگارریی اابدیی نیيز ددسترسی پیيداا کنیيم٬، دداارراایی ااھھھهمیيت ززیياددیيست٬، ززیيراا براایی ررسیيدنن بھه بھهشت اابدیی وویيک 

ززندگی کامل ووجاوویيد٬، چاررهه اایی جز پیيموددنن ررااهه آآنن ااززمسیيرھھھهمیين ددنیيا نداارریيم٬، تا با سپاسگزاارریی وو خشوعع با ااستفاددۀۀ 

ددررست وو بجا اازز نعمتھهایی نا محدوودد خدااووند وو اانجامم ااعمالل پاکک وو صالح ددرراایين ددنیيا بھه ررستگایی اابدیی برسیيم. 

ووااکنونن توجھه شما رراا بھه آآیياتی اازز قرآآنن مجیيد ددررباررۀۀ ددنیيا وو آآخرتت جلب می کنم:  

آآرریی کسیيکھه ااززھھھهرجھهت تسلیيم خداا وو نیيکوکارر گشت٬، مسلم ااجَرشش نزدد خداا بزررگگ خوااھھھهد بودد٬، وو ااوو رراا ھھھهیيچ         

حزنن وو ااندووھھھهی ددرر ددنیيا وو آآخرتت نخوااھھھهد بودد.  ( ٢۲ ١۱١۱: ٢۲  )   

بعضی ااززمرددمم می گویيند:" پرووررددگارراا٬، بھه ما ددرر ددنیيا نیيکی عطا کن"٬،  آآنھها ددرر آآخرتت بھهرهه اایی ندااررند٬، وو عدهه اایی 

ددیيگر می گویيند:" پرووررددگارراا٬، بھه ما ددرر ددنیيا نیيکی عطا فرما٬، وو ددرر آآخرتت نیيز نیيکی مرحمت کن وو مارراا اازز عذاابب 

آآتش برکنارر بداارر." آآنھها بھهرهه اایی اازز ااعمالل خودد ددااررند وو حسابب خدااووند سریيع ااست. ( ٢۲ ٢۲٠۰– ٠۰٠۰ ٢۲: ٢۲  )  

کافراانی کھه ززندگی ددنیيا ددرر نظرشانن آآررااستھه شدهه ااست٬، مؤمنانن رراا مسخرهه می کنند وو ااھھھهل تقواا ددرر قیيامت اازز آآنھها   

بالاترند٬، خدااووند ھھھهر کھه رراا بخوااھھھهد بدوونن حسابب ررووززیی می ددھھھهد. (  ٢۲ ١۱ ٢۲: ٢۲  ) 

عشق بھه شھهوااتت نفسانی٬، ااززجملھه علاقھه بھه ددااشتن ززنانن وو پسراانن٬، اانبانھهایی اانباشتھه اازز ززرر وو سیيم٬، ااسبانن ددااغغ 

خوررددهه٬، چاررپایيانن٬، وو کشتزاارر٬، ددرر نظر مرددمم ززیينت یيافتھه ااست٬،  اایينھها ددستمایيۀ ززندگی اایين جھهانند٬، وو سراانجامم نیيک 

نزدد خدااست. 

بگو:" آآیيا شما رراا ااززچیيزیی آآگاهه کنم کھه اازز آآنھها بھهتر ااست؟ براایی آآنھها کھه تقواایی االھهی پیيشھه کنند٬، ددررنزدد 

پرووررددگاررشانن باغھهائی ااست کھه ددررآآنن جویيھها رروواانن ااست٬، وو ھھھهمسراانی پاکک٬، ھھھهمچنیين خشنوددیی خداا٬، وو جاوودداانھه 

ددررآآنن بمانند٬، وو خداا بھه بندگانن بیيناست.   (  ۵ ١۱- ۴ ١۱: ٣۳  ) 
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آآنانن رراا کھه کافرشدند ددرر ددنیيا وو آآخرتت بھه عذاابی سخت مجاززااتت خوااھھھهم کردد٬، وو یياوورریی براایيشانن نیيست.٬، ااما پاددااشش 

کسانی رراا کھه اایيمانن آآووررددند ووکردداارر نیيک کرددند٬، بھه تمامی خوااھھھهم دداادد٬، خداا ستمکارراانن رراا ددووست نداارردد. اایينھها کھه  

بر تو می خواانیيم اازز آآیياتت ووموااعظ حکیيمانھه ااست. (  ٨۸ ۵ - ۶ ۵ : ٣۳  ) 

کر ووفرّ کافراانن ددرر شھهرھھھها تورراا نفریيبد٬، اایين مطاعع ناچیيزیی ااست وو جایيگاهه آآخریينشانن ددووززخخ ااست٬، کھه بد جایيگاھھھهی 

باشد. وولی آآنھهائی کھه براایی پرووررددگاررشانن تقواا پیيشھه کرددهه ااند٬، باغھهائی ااست کھه ددررآآنن جویيبارراانن رروواانن ااست        

وو جاوودداانھه ددررآآنن خوااھھھهند ماند٬، وو اایين پذیيراائی خدااست٬، وو آآنچھه نزدد خدااست براایی نیيکانن بھهتر ااست.  

 (  ٣۳ :١۱ ٩۹ ۶ - ١۱ ٩۹ ٨۸  )

بگو:" متاعع ددنیيا ناچیيز ااست وو آآخرتت براایياھھھهل تقواا بھهتر ااست وو بقدرر نخک ھھھهستۀ خرمائی برشما ستم          

نخوااھھھهد شد."     (  ٧۷٧۷ : ۴  ) 

کسانی کھه آآئیين خودد رراا باززیيچھه ووسرگرمی گرفتھه ااند ووززندگی ددنیيا فریيبشانن ددااددهه ااست ررھھھها کن ووبھه قرآآنن ااندررززشانن 

بدهه تا گرفتارر ااعمالشانن نشوند٬، جزخداا ددااددررسس ووشفیيعی ندااررند ووھھھهر فدیيھه اایی بدھھھهند٬، پذبرفتھه نخوااھھھهد شد٬، آآنھها 

کسانی ھھھهستند کھه گرفتارر ااعمالشانن شدهه ااند ووکیيفر کفرشانن جرعھه ھھھهائی اازز آآبب جوشانن ووعذاابب ددررددناکک ااست.  

 ( ۶ : ٧۷٠۰ )

آآگاهه باشش کھه ددووستانن خداا نھه ترسی ددااررند وو نھه غمکیين می شوند. براایی مؤمنانن با تقواا ددرر ززندگی ددنیيا وو آآخرتت      

خبر مسرتت بخشی ااست٬، سخنانن خداا تغیيیير نا پذیير ااست٬، وو آآنن ررستگارریی بزررگی ااست. (  ۴ ۶- ٢۲ ۶ : ٠۰ ١۱ )  

خدااووند ررووززیی ھھھهرکھه رراا بخوااھھھهد ووسعت می ددھھھهد وو ھھھهرکھه رراا بخوااھھھهد ددرر تنگنا قراارر می ددھھھهد٬، لکن آآنھها بھه ززندگی 

ددنیيا خوشدلل شدند٬، ددررحالیيکھه ززندگی ددنیيا ددررمقابل آآخرتت متاعع نا چیيزیی ااست.  (   ۶ ٢۲ : ٣۳ ١۱   ) 

آآنانن کھه ززندگی ددنیيا رراا برآآخرتت ترجیيح می ددھھھهند وو اازز ررااهه خداا بازز می ددااررند٬، وو کجی وو اانحراافف آآنن ررااهه رراا       

می خوااھھھهند٬، ددرر گمرااھھھهی بعیيدیی ھھھهستند.  (  ٣۳ : ۴ ١۱  ) 

مگر ندیيدیی کھه خداا گفتارر پاکیيزهه رراا بھه ددررخت پاکیيزهه اایی شبیيھه کرددهه ااست کھه رریيشۀ آآنن ثابت وو شاخھه ااشش ددرر آآسمانن 

ااست؟ بھه ااررااددۀۀ پرووررددگارر ھھھهر ززمانن میيوهه می ددھھھهد٬، خدااووند براایی مرددمم مثلھها می ززند٬، تا پند گیيرند٬، وو مثل سخن 

ناپاکک ھھھهمچونن ددررخت ناپاکی ااست کھه اازز ززمیين رریيشھه کن شدهه٬، وو قراارر وو ثباتی ندااشتھه باشد. 

خدااووند مؤمنانن رراا با گفتارر ثابت ددررززندگی ددنیيا وو آآخرتت پایيداارر می دداارردد وو ستمگراانن رراا گمرااهه می ساززدد٬،           

وو خدااووند ھھھهرچھه بخوااھھھهد اانجامم می ددھھھهد.   (  ٧۷ ٢۲- ۴ ٢۲: ١۱۴  ) 

چونن بھه ااھھھهل تقواا گفتھه شودد: " پرووررددگاررتانن چھه ناززلل كرددهه ااست؟" گویيند: " بھهتریين سخن رراا."  

!  36



برااىى نیيكوكارراانن ددرراایين ددنیيا خیير ااست ووسرااىى آآخرتت بھهتر ااست٬، وو سرااىى ااھھھهل تقوااىى چھه خوبست.   

بھه باغھهاىى جاوویيداانن ددررآآیيند كھه جویيبارراانن ددررآآنن جارریيست ووھھھهرچھه ااررااددهه كنند ددررآآنجا موجودد ااست٬، بدیينگونھه خدااووند 

ااھھھهل تقوااىى رراا پاددااشش خوااھھھهد دداادد.  (  ٣۳١۱- ٣۳٠۰ :١۱۶ ) 

بھه ستم ددیيدگانی کھه بھه خاططر خداا تن بھه ھھھهجرتت ددااددهه ااند ددرر اایين ددمیيا جایيگاهه خوبی خوااھھھهیيم دداادد٬، وو ااگر بداانند پاددااشش 

آآخرتت اازز آآنھهم بزررگتر ااست٬، وو نیيز آآنانن کھه صابرنن وو برپرووررددگاررشانن توکل می کنند.  (  ٢۲ ۴- ١۱ ۴ :١۱۶ ) 

ھھھهرکس ددنیيایی ززووددگذرر رراا بخوااھھھهد٬، ھھھهمانن ااندااززهه کھه ااررااددهه کنیيم بھه ااوو خوااھھھهیيم دداادد٬، آآنگاهه ددووززخخ رراا بھه ااوو مقررر 

خوااھھھهیيم کردد٬، کھه نکوھھھهیيدهه وو مرددوودد ددرر آآتش سوززاانن آآنن ددررآآیيد. 

وو پاددااشش آآنن کس کھه جویيایی سراایی آآخرتت باشد٬، وو سعی وو کوشش خودد رراا بکارر بردد وو مؤمن باشد٬، ددااددهه خوااھھھهد 

شد٬، وو ھھھهریيک اازز اایين ددوو گرووهه رراا بھه عطایی پرووررددگاررتت کمک خوااھھھهیيم دداادد وو ھھھهرگز کسی ااززعطایی پرووررددگاررتت 

محروومم نخوااھھھهد بودد. 

بنگر چگونھه بعضی رراا بر بعضی ددیيگر برتریی ددااددهه اایيم وو ددررجاتت آآخرتت وو برتریيھهایيش اازز اایينھهم بیيشتر ااست. 

 ( ١۱ ٧۷ : ١۱٨۸ -٢۲ ١۱  )

ما ھھھهرچھه رروویی ززمیين ااست ززیينت ساختیيم٬، تا بھه ووسیيلۀ آآنن بیياززمائیيم کھه کداامشانن نیيکوکرددااررترند. 

وو بھه ھھھهمیين منظورر نیيز رروویی ززمیين رراا خشگ وو ھھھهمواارر گردداانیيدیيم    (  ٨۸ - ٧۷ : ١۱٨۸ ) 

ززندگی ددنیيا رراا براایی آآنھها بھه آآبی مثل بزنن کھه اازز آآسمانن ببارریيم وو با آآنن گیياھھھهانن بھهم پیيچیيدهه اازز ززمیين بروویيد وو ناگاهه 

خشگ شودد٬، وو بادد آآنھها رراا بپرااکند٬، خدااووند برھھھهرچیيز توااناست. 

مالل وو فرززنداانن ززیينت ددنیياست٬، وو کرددااررھھھهایی نیيک پایيداارر٬، نزدد پرووررددگاررتت بھهتر وو اامیيدووااررکنندهه تر ااست. 

         ( ١۱٨۸ : ۴ ۵ - ۴۶  )

بنابراایين ددرربراابرگفتھه ھھھهایيشانن شکیيبا باشش وو پیيش ااززططلوعع ووغرووبب آآفتابب وونیيز ددررساعاتت شب وو نیيمرووزز ستایيشگر 

وو تسبیيح گویی پرووررددگاررتت باشش٬، باشد کھه خشنودد شویی. 

ھھھهرگز چشم بھه نعمتھهایی ماددیی کھه بھه گرووھھھهی اازز آآنھها ددااددهه اایيم ندااشتھه باشش٬، کھه اایينھها ززیينت ززندگی ددنیيا٬، وو ووسیيلھه 

اایيست براایی آآززموددنن آآنھها٬، وو ررووززیی پرووررددگارر تو بھهتر وو پایيدااررتر ااست. (  ١۱ ٣۳ ١۱- ٠۰ ٣۳ ١۱: ٠۰ ٢۲ ) 

گرووھھھهی ااززمرددمم بدوونن ھھھهیيچ دداانشی وو ررااھھھهنمائی وو کتابب ررووشنگریی ددررباررۀۀ خداا بھه مجاددلھه برمی خیيزند٬، آآنھها اازز سر 

تکبرمرددمم رراا اازز ررااهه خداا گمرااهه می کنند٬، کھه ددرر ددنیيا براایيشانن ررسواائی ااست وو ددرر آآخرتت عذاابب آآتش رراا بھه آآنھها  

می چشانیيم٬، اایين کیيفر ااعمالی ااست کھه پبش اازز اایين کرددهه اایی وو خدااووند ھھھهرگز بھه بندگانش ستم نخوااھھھهد کردد. 

 ( ٢۲ ٢۲ : ٨۸ -١۱ ٠۰ )
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ااگر فضل وو ررحمت خداا ددرر ددنیيا وو آآخرتت شامل حالتانن نبودد بھه سزاایی آآنچھه گفتیيد عذاابب سختی بھه شما می ررسیيد. 

   ( ٢۲ ۴ :١۱ ۴ )

براایی آآنانن کھه مایيلند فحشاء ددرر میيانن مؤمنانن شیيوعع یيابد٬، ددرر ددنیيا وو آآخرتت عذاابب ددررددناکی ااست٬، خدااووند می ددااند  

وو شما نمی دداانیيد.  ( ٩۹ ١۱: ۴ ٢۲ ) 

آآنچھه بھه شما ددااددهه شدهه متاعع ززندگی ددنیياست وو ززیينت آآنن٬، وو آآنچھه نزددخدااست بھهتر ووپایيدااررتر ااست٬،                  

چراا نمی ااندیيشیيد؟ آآیيا کسی کھه ااوورراا ووعدۀۀ نیيک آآخرتت ددااددهه اایيم وو بھه آآنن خوااھھھهد ررسیيد٬، ھھھهمانند کسی ااست کھه       

بھهرهه مندیی ززندگی ددنیيا رراا بھه ااوو ددااددهه اایيم٬، وولی ددرر ررووزز قیيامت باززخوااست می شودد؟  (  ١۱ ۶ - ٠۰ ۶ : ٨۸ ٢۲  ) 

ددرر آآنچھه خداا بتو ددااددهه سراایی آآخرتت رراا جستجو کن وو بھهرهه ااتت رراا اازز ددنیيا اازز یيادد مبر٬، وو ھھھهمانگونھه کھه خداا بتو نیيکی 

کرددهه ااست٬، نیيکی کن٬، وو ھھھهرگز ددرر ززمیين فسادد مکن٬، کھه خداا مفسداانن رراا ددووست نداارردد. (  ٧۷٧۷ : ٨۸ ٢۲  ) 

سراایی آآخرتت فقط براایی کسانی ااست کھه ددرر ززمیين برتریی ططلب نیيستند وو نمی خوااھھھهند فسادد کنند وو سراانجامم نیيک 

ااززآآنن ااھھھهل تقوااست.  

براایی ھھھهرکس کھه عملی نیيک اانجامم ددھھھهد پاددااشی بھهتر ااززآآنن ااست٬، وو آآنانن کھه مرتکب ااعمالل بدیی شدهه ااند٬، کیيفریی 

جز بھه ااندااززۀۀ ااعمالشانن نخوااھھھهند ددااشت. (  ۴  ٨۸- ٣۳ ٨۸ : ٨۸ ٢۲  ) 

آآیيا مؤمن مانند فاسق ااست؟  

ھھھهرگز یيکسانن نخوااھھھهد بودد٬، ااما مؤمنانن نیيکوکارر رراا بھه پاددااشش کرددااررشانن باغھهائی ااست. 

وو ااما منزلگاهه فاسقانن آآتش ااست٬، ھھھهرووقت بخوااھھھهند اازز آآنن خاررجج شوند٬، بھه آآنجا باززگرددااندهه می شوند٬، وو بھه آآنھها گفتھه 

شودد: " بچشیيد عذاابب آآتشی کھه آآنن رراا اانکارر می کرددیيد٬، ووقبل اازز عذاابب آآخرتت٬، عذاابب ددنیيا رراا بھه آآنھها می چشانیيم٬، 

باشد کھه باززگرددند.  (  ١۱ ٢۲- ١۱٨۸: ٢۲ ٣۳    ) 

اایی مرددمم ووعدۀۀ خداا حق ااست٬، مبادداا ززندگی ددنیيا فریيبتانن ددھھھهد٬، وو مبادداا فریيب ددھھھهندهه ( شیيطانن) شما رراا بھه ( کرمم ) 

خداا مغروورر گرددااند٬، مسلماً شیيطانن ددشمن شماست٬، شما ھھھهم ااوورراا ددشمن بداارریيد٬، ااوو پیيروواانش رراا بھه ررااھھھهی می خوااند 

کھه سراانجامم ااھھھهل ددووززخخ شوند.  ( ۶- ۵: ۵ ٣۳  ) 

بگو:" اایی بندگانن مؤمن براایی خداا تقواا کنیيد٬، کسانی کھه نیيکوکاررند ددرر اایين ددنیيا براایيشانن پاددااشی نیيکوست٬، وو ززمیين 

خداا پھهناوورر ااست٬، فقط پاددااشش شکیيبایيانن ااست کھه بدوونن حسابب ددااددهه می شودد."  (  ٠۰ ١۱: ٩۹ ٣۳  ) 
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اایی قومم من! ززندگی ددنیيا برخورردداارریی ااندکی ااست وو آآخرتت سراایی ھھھهمیيشگی. 

ھھھهرکس مرتکب کارر بدیی شودد٬، جزھھھهمانند آآنن کیيفر نیيابد٬، وو ھھھهر ززنن وو مردد با اایيمانن نیيکوکارر بھه بھهشت وواارردد شودد    

وو بی حسابب بھه ااوو ررووززیی ددھھھهند.   ( ٠۰ ۴- ٩۹ ٣۳: ٠۰ ۴ ) 

ما ررسولانن خودد وومؤمنانن رراا ددرر ززندگی ددنیيا وو ررووززیی کھه گوااھھھهانن برخیيزند یيارریی می کنیيم. (  ١۱ ۵ : ٠۰ ۴ ) 

ھھھهرکس ددرر اایيامم ززندگی خوااھھھهانن  ِکشت آآخرتت باشد٬، ِکشتھه ااشش رراا اافزوونن می کنیيم٬، وو ھھھهرکس یيکسرهه  ِکشت ددنیيا 

خوااستھه باشد ٬، اازز آآنن نصیيبش ددھھھهیيم٬، وولی ددرر آآخرتت نصیيبی نداارردد. (  ٠۰ ٢۲ : ٢۲ ۴ ) 

(برمبنایی آآیيۀ بالا گفتھه شدهه: ددنیيا مزررعۀ آآخرتت ااست.) 

آآنچھه بشما ددااددهه شدهه کلایی ززندگی ددنیياست وو آآنچھه نزدد خدااست براایی مؤمنانی کھه بھه پرووررددگاررشانن توکل می کنند 

بھهتر وو پایيدااررتر ااست.  

وو آآنانن کھه ااززگناھھھهانن بزررگگ وو ززشتیيھها ددوورریی می گزیينند٬، ووچونن بھه خشم آآیيند ااززآآنن ددررمی گذررند٬، وو آآنانن کھه ددعوتت 

پرووررددگاررشانن رراا گردد نن می نھهند وو نمازز بجایی می آآووررند وو کاررشانن بھه مشوررتت اانجامم می گیيردد٬، وو اازز ررووززیيشانن 

اانفاقق می کنند٬، وو کسانی کھه ددرر مقابل ستمی کھه بھه آآنھها شدهه اانتقامم گیيرند.  

ھھھهربدیی رراا مجاززااتی ااست مانند آآنن٬، وو ھھھهرکس ببخشایيد وو ررااهه آآشتی ددرر پیيش گیيردد٬، مزددشش با خدااست٬، ززیيراا کھه ااوو 

ستمکارراانن رراا ددووست نداارردد.      

وو ھھھهرکس ددررمقابل ستمی کھه بر ااوو ررفتھه ااست اانتقامم بگیيردد اایيرااددیی بر ااوو نیيست٬، کسانی بایيد ملامت شوند کھه        

بھه مرددمم ستم می کنند وو بھه ناحق ددرر ززمیين ستم رروواا می ددااررند٬، عقوبت ددررددناکی براایی آآنھهاست. 

وو کسی کھه صبر کند وو ببخشد مسلماً اایين ( حاکی) اازز ااررااددۀۀ قویی ااست. (  ٣۳ ۴- ٣۳۶ : ٢۲ ۴  ) 

ااگر چنیين نبودد کھه ھھھهمۀ مرددمم یيک اامُت می شدند٬، سقف خانۀ منکراانن خداایی ررحمانن رراا اازز نقرهه وو براایی بالا ررفتن 

آآنن نرددبانھهائی می نھهاددیيم٬، وو براایی خانھه ھھھها یيشانن ددررھھھهائی فرااھھھهم می آآووررددیيم وو تختھهایی ززرریين کھه بر آآنن تکیيھه ززنند. 

وو تمانن اایينھها کالایی ززندگی ددنیياست وو سراایی آآخرتت نزدد پرووررددگاررتت براایی ااھھھهل تقوااست. ( ۵ ٣۳- ٣۳٣۳: ٣۳ ۴ ) 

گفتند:" جز ززندگی ددنیيا چیيزیی ددررکارر نیيست٬، ززندگی می کنیيم وو می میيمریيم وو جز ددھھھهر( قواانیين ططبیيعت) ھھھهلاکمانن 

نمی کند." 

آآنانن بداانن علم ندااررند وو جز ددرر ووھھھهم وو خیيالل نیيستند. 
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چونن آآیياتت ررووشن ما برآآنھها خوااندهه شودد٬، ددلیيلی ددرربراابر آآنن ندااررند جز اایينکھه بگویيند:" ااگر ررااست می گوئیيد٬، 

نیياکانن ما رراا بھه ززندگی برگردداانیيد." 

یيگو:" خداا شما رراا ززندهه می کند وو بازز می میيرااند وو بارر ددیيگر ددرر قیيامت کھه ترددیيدیی ددررآآنن نیيست- جمعتانن می کند٬، 

وولی ااکثر مرددمم نمی دداانند." 

فرمانروواائی آآسمانھها وو ززمیين اازز آآنن خدااست٬، ررووززیی کھه قیيامت برپا شودد ااھھھهل باططل ززیيانن خوااھھھهند کردد. 

 (  ۴ ۵ :٢۲ ۴ -٢۲ ٧۷  )

ررووززیی کھه کافراانن برآآتش عرضھه شوند: - " ددررززندگی ددنیيا لذتھهایيتانن رراا برددیيد ووااززآآنن بھهرهه مند شدیيد٬، ااما اامرووزز   

بھه عذاابب خوااررکنندهه – ددرربراابرااستکبارر ناحقتانن ددررززمیين٬، ووبسبب گناھھھهانی کھه اانجامم ددااددهه اایيد٬، کیيفرشویيد.  

 ( ۴۶ :٢۲٠۰ )

آآیيا اانسانن ھھھهرچھه آآررززوو کند براایيش قابل حصولل ااست؟ ددنیيا وو آآخرتت اازز آآنن خدااست. ( ۵ ٢۲- ۴ ٢۲ : ٣۳ ۵ ) 

ددرر اایين صوررتت اازز کسی کھه اازز ذذکر ما رروویی بگرددااند وو جز ززندگی ددنیيا رراا نخوااھھھهد ااعرااضض کن. ( ٩۹ ٢۲ : ٣۳ ۵  ) 

بداانیيد کھه ززندگی ددنیيا باززیيچھه وو سرگرمی٬، تجمل وو تفاخر ددررمیيانن خوددتانن٬، وو اافزوونن ططلبی ددرر اامواالل وو فرززنداانن 

ااست. ھھھهمانند بارراانی کھه ررووئیيدنیيھهایيش کشاووررززاانن رراا بھه شگفت می آآوورردد٬، وو آآنگاهه بخشکد٬، بگونھه اایی کھه آآنن رراا ززرردد 

بیينی وو سپس خردد شودد٬، وو ددرر آآخرتت عذاابب شدیيد ااست یيا آآمرززشش االھهی وو ررضایی ااوو٬، وو ززندگی ددنیيا چیيزیی        

جز سرمایيۀ فریيب نیيست.            

براایی ررسیيدنن بھه آآمرززشش پرووررددگاررتانن وو بھهشتی کھه بھه پھهناوورریی آآسمانن وو ززمیين ااست بریيکدیيگر پیيشدستی کنیيد٬، 

کھه آآنن براایی کسانی آآماددهه شدهه ااست کھه بخداا وو ررسولش اایيمانن آآووررددهه ااند. 

اایين فضل االھهی ااست بھه ھھھهرکس بخوااھھھهد می ددھھھهد٬، وو خدااووند صاحب فضل عظیيم ااست. ( ١۱ ٢۲- ٠۰ ٢۲: ٧۷ ۵  ) 

آآرریی شما ددنیيا رراا ددووست دداارریيد وو آآخرتت رراا وواا می گذاارریيد٬، ددررآآنن ررووزز چھهرهه ھھھهائی شادداابب وو مسروورر بسویی 

پرووررددگاررشانن می نگرند٬، وو چھهرهه ھھھهائی نیيز ددررھھھهم کشیيدهه ااست٬، یيقیين کند آآسیيبی کمرشکن بھه ااوو می ررسد.   

آآرریی چونن جانن بھه گلو می ررسد٬، گفتھه شودد:" چھه کسی نجاتش ددھھھهد؟" وو یيقیين کند کھه ھھھهنگامم فرااقق ااست٬، وو ساقھها 

بھهم ددررپیيچد٬، ددرر آآنن ررووزز ررااندنن بسویی پرووررددگاررتت خوااھھھهد بودد٬، ااوو نھه اایيمانن آآوورردد وو نھه نمازز گزاارردد٬، وولی تکذیيب 

کردد وو رروویی گرددااند٬، آآنگاهه با تکبر بسویی خانوااددهه ااشش بازز گشت.  

وای برتو، وای برتو، بازهم، وای برتو، وای برتو 
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آآیيا اانسانن گمانن می کند بخودد ررھھھها می شودد؟ آآیيا نطفھه اایی اازز منی نبودد کھه ددرر ررحم رریيختھه شد٬، وو بعد بصوررتت خونن 

بستھه ددررآآمد٬، وو آآفریيد وو موززوونش ساخت٬، وو ااوو رراا ززووجج ززنن وو مردد قراارر دداادد؟ آآیيا چنیين کسی قاددرر نیيست مرددهه ھھھها 

رراا ززندهه کند؟...    (  ٠۰ ۴- ٠۰ ٢۲: ۵ ٧۷  ) 

کسی کھه خودد رراا تزکیيھه کند٬، مسلماً ررستگارر شودد٬، وو نامم پرووررددگاررشش رراا بھه یيادد آآوورردد وو نمازز برپا دداارردد٬، وولی شما 

ززندگی ددنیيا رراا ترجیيح می ددھھھهیيد٬، ددرر حالی کھه آآخرتت بھهتر وو پایيندهه تر ااست٬، اایين ددرر کتاھھھهایی پیيشیينیيانن ذذکر شدهه 

ااست٬، کتابھهایی اابرااھھھهیيم وو موسی.  (   ٩۹ ١۱- ۴ ١۱: ٧۷ ٨۸  ) 

 ***

مرگگ وو حالت قبریی: 

مرگگ وو حالت قبریی " حالت سکونن وو ددررنگی ااست پس اازز ااططواارر گذشتھه وو ططورر آآیيندهه" چنانکھه اایين قانونن ددررنگ 

وو نشر ددررھھھهمۀ موجوددااتت ززندهه اازز گیياھھھهھها تا کاملتریين حیيوااناتت جارریيست٬، ھھھهمۀ اایين موجوددااتت ززندهه ٬، پس اازز برووزز 

وو جنبش وو گسترشش٬، بصوررتت تخم وو ماددۀۀ ااصلی (سلولل) ددررمی آآیيند٬، وو ھھھهرگرووهه بھه تناسب ووضع ططبیيعی خودد   

ددرر ززیير خاکک وو ددرروونن ھھھهواا وو آآبب٬، وو ددرر ززیير پرددهه ھھھهایی ططبیيعی کھه ھھھهمانن قبر آآنھهاست جایی وو آآرراامم می گیيرند٬،      

تا آآنگاهه کھه عواامل محیيط مساعد شد٬، بھه حرکت ددررمی آآیيند٬، وو آآثارر وو صفاتت مکمونشانن بصوررتت ددیيگر ظظاھھھهر   

می شودد. ھھھهمیين قانونن عمومی ددررباررۀۀ اانسانن بھه نسبت ووسعت وو قدررتت حیياتت وو آآثاررشش جارریيست. 

مرحلۀ قبرھھھهمانن ددووررۀۀ آآرراامش پیيش اازز نشر وو برووزز کامل وو ططورر ددیيگر ووجودد اانسانن ااست٬، خوااهه ددرر ززیير خاکک 

ددفن شودد٬، یيا ددرر ددرریيا غرقق گردددد٬، یيا بدنش بسوززدد وو ددوودد شودد. 

عواامل ددگرگونن کنندۀۀ ططبیيعت ھھھهرچقدرر مقتتدرر باشد٬، بھه مباددیی حیياتت وو اافنایی آآنن قدررتت نداارردد٬، چھه حیياتت وو خوااصص 

وو ااجزااء ماددیی پنھهانن وو ددرر برگیيرندۀۀ آآنن مصونن تر وو نیيروومند تر اازز آآنست کھه یيکسر اازز میيانن بروودد.  

( برددااشتی اازز کتابب"پرتویی ااززقرآآنن" جلد ااوولل ٬، بقلم دداانشمند محترمم مرحومم سیيد محمودد ططالقانی٬، رروواانش شادد بادد) 

می گویيند:" ااگر ررااست می گوئیيد اایين ووعدهه( قیيامت) کی خوااھھھهد بودد؟" 

اایينانن یيک بانک مرگبارر رراا اانتظارر می کشند٬، تا ھھھهنگامی کھه سرگرمم جدلل ھھھهستند آآنھها رراا ددررخودد بگیيردد٬، ددررآآنن ددمم  

نھه فرصت ووصیيت ددااررند٬، وو نھه قاددررند نزدد کسانن خودد باززگرددند٬، وو بھه محض آآنن کھه ددررصورر ددمیيدهه شودد٬،          
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فی االفورر ااززقبرھھھها بیيروونن می آآیيند٬، وو شتابانن بھه سویی پرووررددگاررشانن می ررووند٬، وو می گویيند:" وواایی برما!         

چھه کسی ما رراا اازز خواابگاھھھهمانن براانگیيخت؟ اایين ھھھهمانن ووعدۀۀ خداایی ررحمانن ااست وو ررسولانن ھھھهمھه ررااست می گفتند. 

جز بانکی سھهمناکک نخوااھھھهد بودد٬، وو سپس ھھھهمھه نزدد ما حاضر می شوند٬، آآنن ررووزز بھه کسی ستم نمی شودد وو جز     

ھھھهم مانند کارریی کھه کرددهه ااند پاددااشش نمی یيابند.  (  ۴ ۵- ٨۸ ۴: ۶ ٣۳ ) 

 ***

مختصریی ددررباررۀۀ قیيامت: 

آآخریين مرحلۀ وو سختریين قسمت اازز ررااهه اانبیياء براایی بشرھھھهمیين مرحلھه ااست٬، وو خدااووند ددررجواابب کنجکاوویی اامُت 

ررسولل ااکرمم(صص) ررااجع بھه چگونگی ززمانن ( ررووزز ) قیيامت٬، خطابب بھه اایيشانن می فرمایيد:  

اازز تو ددررباررۀۀ قیيامت می پرسند٬، کھه ددررچھه ززمانن ووااقع می شودد٬، تو رراا با یيادد آآوورریی اایين سخن چکارر؟ سر اانجامش 

با پرووررددگارر توست٬، کاررتوھھھهشداارر ددااددنن کسانی ااست کھه اازز آآنن می ترسند٬، چونن آآنن ررووزز رراا ببیينند ااحساسس کنند  

جز یيک شامگاهه یيا صبحگاهه ددررنگ نکرددهه ااند.( ۶ ۴- ٢۲ ۴ : ٩۹  ٧۷  ) 

وو بازز می فرمایيد:  

ھھھهمانا خدااست کھه ددرر نزدد ااوو آآگاھھھهی برساعت٬، یيا سرررسیيد قیيامت ووجودد دداارردد٬، وو بارراانن رراا می فرستد ووخبر اازز آآنچھه 

ددرر ررحمھهاست دداارردد٬، ددررجالیيکھه ھھھهیيچکس نمی توااند بدااند کھه فردداا چھه بھه ددست می آآوورردد٬، وو نمی ددااند ددررکداامم      

سرززمیين خوااھھھهد مردد٬، ھھھهمانا خدااووند ااست کھه دداانا وو آآگاهه می باشد.  (  ۴ ٣۳ : ١۱ ٣۳   ) 

ووگفتند: آآیيا ووقتی ما  ددرر ززمیين پرااکندهه وو گم شدیيم٬، آآیيا مجدااً بھه خلقت تاززهه ددررمی آآئیيم؟ (  ٠۰ ١۱ : ٢۲ ٣۳  ) 

ووخدااووند می فرمایيد: 

اایی مرددمم ااگر اازز براانگیيختھه شدنن شک دداارریيد٬، بداانیيد کھه ما شما رراا ااززخاکک آآفریيدیيم٬، پس آآنگاهه اازز نطفھه وو خونن بستھه 

وو پاررهه گوشتی شکل یيافتھه وو شکل نا یيافتھه٬، تا ( قدررتت خودد رراا) برشما آآشکارر کنیيم٬، وو جنیين ھھھهائی رراا کھه بخوااھھھهیيم   

تا ززمانن معیين ددرر ررحم ماددرراانن نگھه می دداارریيم٬، آآنگاهه شما رراا بصوررتت ططفلی بروونن آآرریيم تا بھه حد رُرشد وو بلوغغ 

برسیيد٬، ددرر اایين میيانن بعضی ااززشما میيمیيرند٬، وو بعضی آآنقدرر عمر می کنند کھه بھه ااووجج فرتوتی وو پیيریی   می ررسند٬، 

آآنچنانن کھه چیيزیی اازز آآموختھه ھھھهایی خودد رراا بھه خاططر نخوااھھھهند ددااشت. 

!  42



ززمیين رراا خشگ وو مرددهه می بیينی٬، ااما ززمانی کھه بارراانن رراا بر آآنن بفرستیيم بحرکت می آآیيد وو رُرشد می کند وو اانوااعع 

گیياھھھهانن ززیيبا رراا می رروویياند. 

اایين بخاططر آآنست کھه بداانیيد خداا حق ااست وو مرددگانن رراا ززندهه می کند وو برھھھهرچیيز توااناست. 

وو برااستی ددرر ررستاخیيز شکی نیيست وو خدااووند تمامم کسانی رراا کھه ددرر قبرھھھها آآررمیيدهه ااند ززندهه می کن. (٧۷ - ۵ : ٢۲٢۲)  

وو یيا می فرمایيد: 

ااووست کھه پیيشاپیيش باددھھھها رراا بھه نشانۀ ررحمتش می فرستد٬، تا اابرھھھهایی گراانبارر رراا جا بجا کنند. 

ما آآنراا بھه سرززمیينھهایی مرددهه می فرستیيم وو اازز آآنن آآبب رراا فروودد آآوورریيم وو با آآنن اانوااعع میيوهه ھھھها رراا بروویيانیيم٬، اایيگونھه 

مرددگانن رراا ززندهه می کنیيم٬، تا شما پند گیيریيد.  (   ٧۷ ۵ : ٧۷   )  

وو توجھه کنیيم بھه چند آآیيۀ ددیيگر ددرر اایين مورردد: 

آآنانن فقط بھه ظظاھھھهر ززندگی ددنیيا ووااقف وو اازز آآخرتت غافلند. 

آآیيا با خودد نیياندیيشیيدهه ااند کھه خداا آآسمانھها وو ززمیين وو آآنچھه رراا میيانن آآنھهاست جزبحق وو تا مدتی محدوودد نیيافریيدهه ااست؟ 

وولی بیيشتر مرددمم ددیيداارر پرووررددگاررشانن رراا منکرند.  

چراا ددرر ززمیين نمی گرددند تا ببیينند سراانجامم آآنانن کھه قبل اازز آآنانن بوددند چگونھه شد؟ : آآنھها کھه تواانن بیيشتریی ددااشتند  

وو ددرر ززمیين ددگرگونی بوجودد آآووررددند٬، وو باعث آآبادداانیيش شدند٬، وو ررسولانن با ددلایيل ررووشنگریی برآآنھها آآمدند٬، خدااووند 

برآآنھها ظظلمی نیياوورردد٬، بلکھه آآنھها بخودد ظظلم کرددند. 

سراانجامم بدکردداارراانن بدتر شد٬، ززیيراا آآیياتت خداا رراا تکذیيب کرددند وو آآنن رراا بھه مسخرهه گرفتند. 

خدااووند آآفریينش رراا آآغازز میيکند وو سپس آآنن رراا بازز می گرددااند٬، وو آآنگاهه بسویی ااوو بازز می گرددیيد. 

ررووززیی کھه قیيامت برپا می شودد٬، گناھھھهکارراانن بھه نا اامیيدیی فروو شوند٬، وو ھھھهیيچ بتی شفیيع آآنھها نحوااھھھهد بودد٬، وو ددیيگر     

بھه بت ھھھهایيشانن باوورر نخوااھھھهند ددااشت. 

ددرر آآنن ررووزز کھه قیيامت برپا می شودد٬، ااززیيکدیيگر جداا می شوند. مؤمنانن نیيکوکارر ددررباغی شاددمانن وو مسروورر 

خوااھھھهند بودد. ااما آآنھهائی کھه بھه آآیياتت ما وو ددیيداارر آآخرتت کافر شدند٬، ددرر عذاابب االھهی ااحضارر شوند. 

آآنگاهه کھه بھه شب ددرر ررسیيد٬، وو چونن بھه صبح ددررآآئیيد خداا رراا ستایيش کنیيد. ددرر آآسمانھها وو ززمیين وو ددررپسیينگاهه             

وو بھه ھھھهنگامم نیيم ررووزز سپاسس ااووررااست. ( اازز ووقتھهایی مخصوصص نماززھھھهایی ووااجب) 

ززندهه رراا اازز مرددهه ٬، وو مرددهه رراا اازز ززندهه بر می آآوورردد٬، وو ززمیين رراا ززندهه می کند وو ھھھهمیينگونھه بر اانگیيختھه می شویيد. 

ااززنشانھه ھھھهایی قدررتت ااووست کھه ھھھهمسراانی ااززجنس خوددتانن براایيتانن آآفریيد٬، تا بھه آآنھها آآرراامم گیيریيد٬، وو ددررمیيانتانن ددووستی 

وو مھهربانی بوجودد آآوورردد٬، برااستی کھه اایين عبرتی ااست براایی آآنانن کھه می ااندیيشند. 

!  43



ااززنشانھه ھھھهایی قدررتت ااوو٬، آآفریينش آآسمانھها وو ززمیين وو ااختلافف ززبانھها وو ررنگھهایی شماست٬، برااستی کھه اایين عبرتی 

ااست براایی دداانایيانن. ااززنشانھه ھھھهایيش خفتنتانن ااست بھه ررووزز وو بھهرهه جستن اازز فضل ااوو٬، کھه اایين عبرتی ااست براایی 

آآنانن کھه گوشش شنواا ددااررند. 

ااززنشانھه ھھھهایی قدررتت ااووست کھه برقق رراا براایی بیيم وو اامیيد٬، بشما نشانن می ددھھھهد٬، وو اازز آآسمانن آآبی فروو می فرستد       

وو بھه آآنن ززمیين مرددهه رراا ززندهه می کند٬، برااستی کھه اایين عبرتی ااست براایی گرووھھھهی کھه می ااندیيشند. 

ااززنشانھه ھھھهایی قدررتت ااووست کھه آآسمانن وو ززمیين بھه فرمانش برپاست٬، سپس ھھھهنگامی کھه شما رراا اازز ززمیين فراا        

می خوااند٬، ناگھهانن خاررجج می شویيد. 

ھھھهرکھه ددرر آآسمانن وو ززمیين ااست اازز آآنن ااووست وو ھھھهمگی فرمانبردداارر ااوو ھھھهستند. 

ااووست کھه آآفریينش رراا آآغازز کردد ووسپس آآنن رراا بازز می گرددااند٬، کھه براایيش آآسانن ااست٬، وو برتریين توصیيف           

ددرر آآسمانھها وو ززمیين اازز آآنن ااووست وو ااوو نیيروومند فرززاانھه ااست.   (  ٧۷  ٢۲ - ٧۷  : ٠۰ ٣۳  ) 

االبتھه آآیياتت بسیيارر مستدلل ددیيگریی ددرر اایين ززمیينھه ددرر"قرآآنن مجیيد" ووجودد دداارردد٬، کھه علاقمنداانن می تواانند بھه آآنن ررجوعع 

کرددهه ٬، وو ددررباررۀۀ آآنھها بھه تفکر وو تدبر بپرددااززند . 

تعبیيرووتفسیير مختصریی اازز آآیياتت مربوطط بھه قیيامت: 

ددررباررۀۀ تعبیيرووتفسیير مختصریی اازز آآیياتت مربوطط بھه قیيامت٬، ااشاررهه اایی می کنیيم بھه مطالب جالبی کھه بسیيارر ساددهه       

وو جامع ددررکتابب نفیيس ( مباحث بنیياددیين : "ررااهه ططی شدهه -عشق وو پرستش- ذذررۀۀ بی اانتھها "  

ااثر: شاددرروواانن" مھهندسس مھهدیی باززررگانن"( مربوطط بھه مرحلۀ سومم٬، ررااهه ططی شدهه٬، صفحاتت:(  ٣۳ ٨۸ ١۱- ٢۲ ٧۷ ١۱ ) 

 کھه چنیين آآمدهه: 

ددررکلیيۀ اایين آآیياتت ووقتی ددقت کنیيد می بیينیيد٬، ااوولاً با توجھه ووتکراارر عجیيبی براانگیيختھه شدنن مجددد اانسانن ددرر ررووزز 

قیيامت٬، تشبیيھه بھه ااحیيایی ززمیين ددرر ااثر بارراانن بھهارر شدهه ااست وو با آآنکھه آآثاررقدررتت خدااووند ددررططبیيعت ززیيادد ااست٬، 

معذاالک براایی اارراائۀ قیيامت وو نشانھه ھھھهایی قدررتت خدااووند ددررااحیيایی ااموااتت٬، قرآآنن توسل ووتوجھه بھه اایين عمل 

مخصوصص ططبیيعت کرددهه ااست. 

ززمیين مرددهه االبتھه ددرر ااصطلاحح مرددهه ااست٬، وو فصل ززمستانن بچشم ما مرددهه می آآیيد. ددررعیين خشکی وو خاموشی 

ددرروونن آآنن٬، رریيشھه ھھھها وو دداانھهایی ززیيادد٬، یيعنی یياددگارر وو بقایيایی ددوورراانن ززندگی وو فعالیيت تابستانن ووجودد دداارردد٬، کھه اازز نظر 

ما پنھهانن ااست٬، اایين دداانھه ھھھها وو رریيشھه ھھھها ددرر آآنجا محفوظظند وو آآثارریی ااززخودد اابراازز نمی ددااررند٬، ااما ھھھهمیين کھه ھھھهواا ملایيم 

شدهه٬، بادد بھهارریی ووززیيد وو قطرااتت بارراانن بھه سطح آآنن بارریيد٬، یيعنی محیيط اازز لحاظظ حرااررتت وو ررططوبت مساعد شد٬، 

جسم خاکی بی جانن بھه جنب وو جوشش ددررمی آآیيد وو گیياھھھهانن وو گلھهایی ززیياددیی ظظاھھھهر می ساززدد٬، کھه آآنھها نیيز              

نر وو ماددهه ااند وو تخم خوااھھھهند رریيخت٬، اایين یيکنوعع آآیياتت بودد کھه نمونۀ کوچکی اازز قیيامت رراا نشانن می ددھھھهد٬، وو ددرر آآخر 
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می فرمایيد: نشورر وو خرووجج شما نیيز ااززھھھهمیين قبیيل ااست! براایی ررسیيدنن وو برآآمدنن قیيامت ھھھهم یيک ااجل وو مدتت معیين 

لاززمم ااست. 

ً سرگذشت خودد اانسانن پیيش کشیيدهه می شودد وو صحبت اازز مرااحل جنیينی بشر  ددرر ررددیيف آآیياتت ددیيگر کھه مستقیيما

بمیيانن می آآیيد٬، قیيامت مانند مرحلۀ نھهائی یيک سیيرتکاملی ططولانی منظمی اارراائھه می شودد٬، کھه فعلاً ما شاھھھهد مقدمۀ 

آآنن ھھھهستیيم وو مدتت کوتاهه چندیين سالل ررحم وو سیير ااررتفاء اازز"منی" بھه جواانن ررشیيد صاحب علم رراا می بیينیيم٬، گوئی 

قرآآنن سر ررشتھه رراا بھه ددست ما می ددھھھهد٬، تا چونن خودد ددررنتیيجۀ سیير ددرر ززمیين اازز ررااهه تجربھه وو مشاھھھهدهه٬، اازز گذشتھه 

سرمشق گرفتھه٬، ددنبالۀ آآنن رراا تا قیيامت تعقیيب کنیيم. 

ددرر اایين آآیيھه کھه فرموددهه:  ھھھهمانا خدااست کھه ددرر نزدد ااوو آآگاھھھهی برساعت٬، یيا سرررسیيد قیيامت ووجودد دداارردد٬، وو بارراانن رراا 

می فرستد ووخبر اازز آآنچھه ددرر ررحمھهاست دداارردد٬، ددررجالیيکھه ھھھهیيچکس نمی توااند بدااند کھه فردداا چھه بھه ددست می آآوورردد٬، 

وو نمی ددااند ددرر کداامم سرززمیين خوااھھھهد مردد٬، ھھھهمانا خدااووند ااست کھه دداانا وو آآگاهه می باشد.  (  ۴ ٣۳ : ١۱ ٣۳   ) 

کھه براایی ررفع ااعجابب ااززمرددمم ددررپیيش بیينی قیيامت ذذکر شدهه٬، سھه نکتھه بھه ددنبالل ھھھهم آآمدهه٬، ددوو نوعع آآیياتت فوقق االذکر 

رراا خلاصھه٬، وو مطلب جدیيدیی رراا قبلاً بر آآنھها ااضافھه می نمایيد: 

١۱- آآگاھھھهی اانحصارریی خدااووند بھه مسئلۀ قیيامت یيعنی بھه پیيداایيش پدیيدهه اایی کھه ھھھهنوزز ترکیيب وو تشکیيل نشدهه ااست٬، ززیيراا 

کھه بشرفقط چیيزھھھهائی رراا می توااند بشناسد وو ددررکک کند کھه حاددثث شدهه باشد٬، وواالا ھھھهمانطورر کھه دداانشمنداانن علومم 

ططبیيعی وو فلاسفھه مثل می ززنند٬، آآشنائی بھه تمامم خوااصص وو آآثارر ددووعنصر ااکسیيژنن وو ئیيدررووژژنن بھه ھھھهیيچوجھه بھه اانسانن 

ااجاززهه وو ووسیيلھه براایی پیيشبیينی خوااصص "آآبب" کھه ترکیيب آآنن ددوو ااست نمیيدھھھهد٬، ترکیيب ھھھهمیيشھه اامر تاززهه اایيست کھه تا 

حاصل نشودد وو مورردد آآززمایيش وو مشاھھھهدهه قراارر نگیيردد٬، کیيفیيت آآنن اازز ھھھهربابت بر اانسانن پوشیيدهه خوااھھھهد بودد٬، غیير اازز 

خداا کھه ططرحح کنندهه وو صوررتت ددھھھهندهه ااست٬، چھه کسی می توااند اازز اامر ووااقع نشدۀۀ بی سابقھه خبر بیياوورردد؟ 

٢۲- نزوولل بارراانن٬، اایين ھھھهمانن تشبیيھه وو ررااھھھهنمائی ااست کھه ددرر آآیياتت نوعع ااوولل گفتھه شد.   

٣۳- ااططلاعع خدااووند اازز موجوددیی کھه ددررتخمداانن ماددرر ددررحالل نشو وونما می باشد٬، یيعنی بطورر خلاصھه قیيامت یيک 

ترکیيب وو ترتیيبی ااست کھه چونن ھھھهنوزز مصدااقق وو سابق پیيداا نکرددهه٬، جز خالق مصورر کسی نمیيتوااند بھه آآنن آآگاهه 

باشد٬، وو منکریين بیيھهوددهه اانتظارر می کشند کھه کسی ااوولل اازز آآنجا خبریی بیياوورردد٬، تا آآنھها اایيمانن پیيداا کنند. 

بعھهدۀۀ خدااست کھه بایيد بارراانن یيا لوااززمم ووعواامل رروویيانندهه رراا بفرستد٬، بلاخرهه حاددثۀ قیيامت مانند نطفھه اایی کھه ددرر ررحم 

ددررحالل رُرشد وونمو می باشد٬، جز برخداا برددیيگراانن پوشیيدهه ااست٬، اانسانن چگونھه می توااند چنیين ااددعا وو اانتظارریی 

ددااشتھه باشد٬، ددررحالی کھه حتی اازز کسب فردداا وو اازز محل مرگگ خودد بی ااططلاعع ااست؟! 

ددرر یيک سلسلھه آآیياتت ددیيگر٬، مثل اایينکھه می فرمایيد٬، ططرزز تکویين وو تشکیيل برنانۀ قیيامت ھھھهمیين تبدیيلھهایی متواالی 

مکررر بی جانن بجانداارر٬، ووجانداارر بھه بیيجانن ااست٬، ووضمن گرددشش آآسمانن ووززمیين تحت تأثیيرھھھهزاارراانن عواامل ووآآثارر٬، 

مرااحلی ططی می شودد کھه ھھھهریيک ددوورراانن معیين یيا بھه ااصطلاحح قرآآنن ااجَل نامبرددهه شدۀۀ حسابب شدهه اایی ددااررند٬،      
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ووددرر اایين میيانن تجدیيد قواائی کھه اازز ااسترااحت شبانھه حاصل می شودد ووفعالیيت ووپیيشروویی ددرر ررووزز٬، نقش مھهمی باززیی 

می کند٬، ووتولیيد مثل  اازز ررااهه ااززددووااجج یيکی اازز ااررکانن ااساسی قضیيھه می باشد. 

( ددررقرآآنن ااززددووااجج بھهمۀ نباتاتت ووحیيوااناتت ووموجوددااتی کھه می شناسیيم وو" نشناختھه اایيم" تعمیيم ددااددهه می شودد.)  

ددررسوررۀۀ نباء٬، (ھھھهفتادد ووھھھهشتمیين سوررهه قرآآنن) کھه ااززخبرعظیيم صحبت می شودد٬، خبریی کھه کفا رر دداائماً ررااجع بھه آآنن 

اازز ررسولل ااکرمم (صص) سئواالل می کرددند٬، ووددرر آآنن ااختلافف ددااشتند. ااوولاً قرآآنن اامیيدوواارریی می ددھھھهد کھه چنیين نیيست      

کھه ااختلافف وو اانکارر باقی باشد بلکھه بزووددیی خوااھھھهیيد دداانست٬، وو پس اازز آآنھهم بازز بیيشتر خوااھھھهیيد دداانست!  

آآنوقت کلیيد اایين ررمز رراا ددرر ززمیين وو ددرر ززندگی ماددیی نشانن می ددھھھهد٬، وو می فرمایيد: آآیيا مگرنیيست کھه ما ززمیين رراا 

مھهد پرووررشش شما قراارر ددااددیيم؟ کوھھھها رراا مانند میيخھهایی ااستوااررخیيمھه گاهه ززندگی کرددیيم؟ ووشما رراا نر ووماددهه آآفریيدیيم٬،؟     

خواابب رراا آآسایيش ووشب رراا پوشش قراارر ددااددیيم٬، ررووزز رراا براایی معیيشت ووتکاپویی حیياتت مساعد کرددیيم٬، بالایی شما 

ھھھهفت آآسمانن محکم بنا نموددیيم٬، آآنجا کھه چرااغغ ددررخشانن فرووززاانن قراارر ددااددیيم٬، وو اازز اابرھھھهایی مترااکم فشرددهه٬، آآبب مقطر 

رریيزاانن کرددیيم٬، تا آآنکھه دداانھه ووگیياهه ووباغھهایی اانبوهه بروویيد.... 

اایينجا ( ددررآآیيۀ:" ٧۷ ١۱" یيک مرتبھه ررشتۀ کلامم بریيدهه شدهه٬، مطلب بھه اایين ترتیيب ختم می گردددد: 

" اانِنَّ یيومم االفصل ِکانَن میيقاتاً " بدررستی کھه میيعادد ( یيا سراانجامم تمامم اایين جریيانھها) ررووزز فصل وو ررووزز جداائی ااست٬،      

( ررووززیی کھه بد ووخوبب یيا شایيدھھھهر چیيز مرکب وو ذذررااتت بھهم آآمیيختھه ااززھھھهم جداا می شوند.) حالل ددررخلالل اایين ااحواالل  

وو ااووضاعع٬، چھه چیيزھھھهائی رراا ما بایيد ببیينیيم ووچگونھه آآنھها رراا بھه ررووزز فصل ووصل نمائیيم؟! خداا عالم ااست٬، االبتھه 

بطورریی کھه ددرر ذذیيل اایين بحث ااشاررهه خوااھھھهد شد٬، اامرووزز ما اازز اایين جریيانھها خیيلی بیيشتر اازز منکریين (ززمانن )پیيغمبر 

وو مؤمنیين بعدیی می فھهمیيم کھه کم ووبیيش بویی قیيامت می ددھھھهد٬، وولی ھھھهنوزز ااختلافف وواانکارر باقی ااست٬، ووعلم کافی 

حاصل نشدهه ااست. 

ددررھھھهرحالل ااگر ھھھهنوزز یيقیين بھه قیيامت حاصل نشدهه ااست٬، معذلک آآیيۀ: "۶ ٣۳ : ۵ ٧۷"  آآنجا کھه می فرمایيد:  

" آآیيا گمانن می کند اانسانن کھه بیيھهوددهه وو مھهمل ووااگذااشتھه می شودد؟!" پشت اانسانن٬، پشت ھھھهمانن اانسانن دداانشمندیی رراا 

کھه اامرووزز خوبب فھهمیيدهه ااست٬، آآنی ددرر ددنیيا بحالل خودد ررھھھها نمی شودد٬، وونمی توااند ذذررهه اایی پا اازز دداایيرۀۀ عمل ططبیيعت 

بیيروونن بگذاارردد٬، سخت می لرززااند٬، اایين آآیيھه مخوفتریين جواابب بھه کسانی ااست کھه می پرسند چراا ووبچھه ددلیيل بایيد 

قیيامت باشد؟       

نمی گویيد چونن قیيامت لاززمۀ عدلل خدااست٬، پس خوااھھھهد آآمد. می فرمایيد: قیيامت چھه بخوااھھھهیيد٬، چھه نخوااھھھهیيد ھھھهست٬، 

بھه آآنن ددلیيل کھه می بیينیيد٬، شما بھه حالل خودد ووااگذااشتھه نشدهه اایيد٬، اازز ررووززیی کھه پا بھه مرحلۀ ووجودد گذااررددهه٬، سلولھهایی  

بی ااررززشش بی ااررااددهه اایی بوددیيد کھه ددررمنی غوططھه می خوررددیيد٬، ااختیيارر اازز شما وو اازز پدرر شما٬، کھه نمیيداانست براایی   

چھه اایين عمل رراا می کند٬، وومحصولل آآنن چیيست٬، سلب بودد. 
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ددستگاهه خلقت بدوونن ررعایيت تمایيلاتت شما ووشخص ددیيگر٬، ططبق ناموسس ددقیيق مقتدرریی٬، شما رراا بتدرریيج ااززمرااحل 

مختلف جنیينی عبورر دداادد٬، تا بھه خلقت کامل منظم اامرووززیی ددرر آآوورردد٬، ووبازز رروویی ھھھهمانن حسابب کھه ددست کسی       

جز ددست ااوو ددررکارر نیيست٬، نطفھه ھھھها رراا بنا بھه مصلحت نر ووماددهه ساخت. 

حالا آآیيا شما اازز اایين ددستگاهه ( ااعم اازز آآنکھه ددرر ررأأسس ددستگاهه خداائی رراا بھه ااسم وو ررسم قائل باشیيد یيا نباشیيد) بعیيد 

میيداانیيد کارر خودد رراا ددررمرااحل بعدیی نیيزبدوونن ااجاززهه وو ااستمداادد شما اادداامھه ددھھھهد٬، ووپس اازز اایين ددنیيا کھه سرااسر تبدیيل   

ووتحولل٬، وومثل شب وو ررووزز ددرر ااختفاء وو تظاھھھهر ااست ووموتت وو حیياتت بصوررتت آآرراامش وو فعالیيت ددرر پی یيکدیيگر 

می آآیيند٬، عالم ددیيگریی بیياوورردد؟! 

شرووعع قیيامت ااززھھھهمیين ددنیياست٬، کھه ھھھهیيچ فرددیی بخوددیی خودد ررھھھها نشدهه٬، ووھھھهرچیيزیی معلولل ماقبل ووعلت ما بعد      

می باشد. بذرر جزااء قیيامت ددررھھھهمیين ددنیيا کاشتھه می شودد٬، کھه: "ددنیيا مزررعۀ آآخرتت ااست." 

پس ھھھهمانطورر کھه ددرر اایين ددنیيا ططبیيعت ما رراا ددررمقابل غفلتھها وو اانحراافھها بھه عذرر جھهالت یيا عدمم توجھه٬، نمی بخشد٬، 

ددرر آآنن ددنیيا ھھھهم کھه ددنبالۀ ھھھهمیين ززندگی ااست٬، آآثارر ااعمالل وو نتایيج مساعی خودد رراا بھهرسمت کھه باشد خوااھھھهیيم ددیيد. 

مشرکیين معاصر پیيغمبر(صص) ااستخواانن مرددهه اایی رراا ااززقبرستانن بیيروونن آآووررددهه٬، بھه ررسولل خداا نشانن میيدااددند وو با 

ااستھهزااء می گفتند: کی می توااند اایين ااستخواانن پوسیيدهه رراا جانن بدھھھهد؟ اایين آآیياتت ددررجواابب ناززلل شد: 

آآیيا آآددمی نمی ددااند کھه ااوورراا اازز نطفھه آآفریيدهه اایيم٬، کھه ااکنونن ددشمنی آآشکارر ااست٬، ددررحالیيکھه آآفریينش خوددرراا اازز یيادد 

برددهه ااست٬، براایی ما مثل میيزند وو می گویيد: چھه کسی اایين ااستخواانھهایی پوسیيدهه رراا ززندهه می کند؟ 

بگو: ھھھهمانن کسی ااوورراا ززندهه خوااھھھهد کردد کھه ددفعۀ ااوولل نشو وونما دداادد٬، ووااوو بھهرنوعع خلقتی آآشناست. ھھھهمانن کسی     

کھه براایی شما اازز ددررخت سبز" آآبداارر" آآتش ددررمی آآوورردد٬، ووشما اازز آآنن آآتش می اافرووززیيد٬، آآیيا کسی کھه آآسمانھها 

ووززمیين رراا آآفریيدهه ااست نمی توااند مانند آآنھها رراا بیيافریيند؟ چراا؟!  ززیيراا کھه ااوو آآفریينندهه اایی ددااناست. 

 ( چیيزھھھهائی رراا کھه بھه نظرشما متبایين می آآیيد٬، بیيکدیيگر تبدیيل می کند)٬، جز اایين نیيست کھه اامر خداا(ررووشش ططبیيعت) 

چنیين ااست کھه ھھھهمیين کھه بھه چیيزیی گفتھه شد موجودد شو! ددیيگر موجودد خوااھھھهد ماند ( ووفنایی مطلق ددررکاررنبست) 

منزهه ااست کسی کھه بدست ااوو باططن ووااساسس ھھھهرچیيز ااست٬، وو بسویی ااوو باززخوااھھھهیيد گشت.   (  ٣۳ ٨۸  - ٧۷ ٧۷ : ۶ ٣۳ ) 

اایينھها مختصریی ااززجواابھهائی بودد کھه خدااووند ددررقرآآنن مجیيد بھه مدعیيانن قیيامت میيدھھھهد وواارراائۀ ططریيقی ااست کھه بما    

می نمایيد.  

پاددااشش نیيک ووبد: 

بطورریی کھه گفتھه شد قرآآنن پاددااشش نیيک ووبد رراا بھه اایين عنواانن کھه لاززمۀ سلطنت عاددلۀ خدااووند ااست وومانند جایيزهه اایی 

باشد کھه ددررجشنھها بھه شاگردداانن خوبب توززیيع می شودد٬، بیيانن نمی فرمایيد. 

ضمناً نھه ااززبقایی ررووحح صحبت می کند وونھه ااززمحفوظظ ماندنن جسم٬، فقط ااززبقایی یيک چیيز وو اازز ااثر یيک اامر صحبت 

می کند٬، عمل یيا بھه ااصطلاحح علمی اامرووزز" اانرژژیی"٬، جزاایی نیيکوکارراانن مؤمن وو عذاابب گنھهکارراانن غافل رراا نتیيجۀ 

مستقیيم وو یيا محصولل توسعھه یيافتۀ ااعمالل آآنھها می شمارردد. 
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بھهشت ووجھهنم رراا پیيش آآمدھھھهائی می ددااند کھه شخص بدست خویيش ددرر ددوورراانن ززندگی کسب کرددهه وو ددرر ددنیيا یيا ددرر 

ووجودد خودد بیياددگارر گذااشتھه ااست٬، بدوونن اایينکھه خدااووند کوچکتریين ددخالت٬، وو ااضافھه وو نقصانی بقدرر ررشتۀ ھھھهستۀ 

خرما اازز رروویی حب وو بغض خصوصی٬، ددرر آآنن وواارردد ساززدد٬، یيا حسابب عوضض وو میيانجیيگریی ددرربیين باشد. 

خدااووند شرطط توفیيق بھهشت رراا سھه چیيز قراارر ددااددهه ااست:   

اایيمانن بھه حق - تقواا یيا پرھھھهیيزکارریی ااززخطا - وومخصوصاً عمل صالح.  

ھھھهمیين عمل صالح ااست کھه بنیيانن بھهشت رراا براایی شخص تشکیيل می ددھھھهد. 

براایی نمونھه آآیيت کوتاهه ززیير رراا شاھھھهد می آآوورردد٬، تا بداانیيد قیيامت بھهیيچوجھه جنبۀ قرااررددااددیی ندااشتھه٬، پاددااشش آآخرتت 

بفرموددۀۀ قرآآنن یيک تحولل خودد بخوددیی می باشد٬، کھه بطورر خوددکارر بھه ددنبالل فعالیيھها وو ااکتساباتت ددنیيا می آآیيد:  

وو اایينکھه نیيست براایی اانسانن مگر آآنچھه با کوشش بدست آآووررددهه. ( ٩۹ ٣۳ : ٣۳ ۵ )  

ررووززیی کھه آآددمی برآآنچھه با ددستش پیيش فرستاددهه ااست نظر می ااندااززدد. ( ٠۰ ۴  : ٨۸  ٧۷ )  

پس ددررآآنن ررووززھھھهیيچگونھه ظظلمی بکسی نمشودد ووجزاائی نخوااھھھهد ددااشت مگربھه آآنچھه عمل کرددهه ااند. (  ۴ ۵ : ۶ ٣۳ )  

ووبراایی ھھھهرکس ددررجاتت بھه ااندااززۀۀ کارریی ااست کھه اانجامم ددااددهه ااست.  (  ٩۹ ١۱: ۶ ۴ ) 

وو تا جزاا ددااددهه شودد ھھھهر موجودد بھه آآنچھه کسب کرددهه ااست.  (  ٢۲٢۲ : ۵ ۴  ) 

ھھھهر نفسی ددرر گروو مکتسباتت خویيش ااست.  (  ٨۸  ٣۳  :  ۴ ٧۷   )       

وو اایين بھهشتی ااست کھه بوسیيلۀ ااعمالی کھه می کرددیيد بھه ااررثث یيافتھه اایيد.  (  ٢۲ ٧۷ : ٣۳ ۴  )  

می بیينیيد ددررعیين آآنکھه ااززقیيامت ھھھهنوززخبر نداارریيم٬، وولی آآنچھه رراا کھه قرآآنن میيگویيد٬، چقدرربھه نظرططبیيعی وومنطقی     

می آآیيد. ااگر ااززقرآآنن بپرسیيد چراا خدااووند متوسل بھه بھهشت ووجھهنم شد؟ گذشتھه اازز اایينکھه ططبق آآیياتت قبل نشانن       

می ددھھھهد٬، بھهشت ووحھهنم اامرخاررقق االعاددهه وو ااستثنائی نبوددهه٬، بلکھه اادداامۀ ھھھهمانن ززنجیير تکامل ااست کھه ددرر ددنیيا نیيز 

ً می فرمایيد: تمامم صورر وو ااططواارر ززمیين٬، بلکھه مرگگ وو حیياتت        حس می کنیيد ووعلتش رراا نمی پرسیيد٬، صریيحا

جز پیيراایيھه ھھھها وو بھهانھه ھھھهائی براایی بکارر ااندااختن اافراادد نیيست٬، تا ددرر اایين مسابقۀ عمل٬، ھھھهرکس بھه ددست خودد ررفع 

نوااقص ووکسب کمالاتت نموددهه٬، ااررتفاء یيابد٬، بنابراایين ھھھهرکس آآررززوومند (یيا اامیيدوواارر) "لقایی الله" ااست بایيد کارر کند٬، 

کاررخوبب٬، (عمل صالح) صرفاً براایی بندگی خداا. چنانکھه می فرمایيد: بگو من نیيز بشریی ھھھهستم مانند شما کھه بمن 

ووحی می ررسد وومعبودد شما یيگانھه ااست٬، ھھھهرکس اامیيدوواارر بھه ملاقاتت پرووررددگاررشش باشد٬، بایيدعمل صالح اانجامم ددھھھهد 

ووکسی رراا ددررعباددتت پرووررددگاررشش شریيک نکند.  (   ٠۰ ١۱١۱ : ٨۸ ١۱  )  

ثبت ووضبط ااعمالل: 

قرآآنن با آآنکھه مکررر خدااووند کریيم رراا بھه صفت: علیيم ووسمیيع وو بصیير یيادد می کند٬، وو ااوورراا محرمم خلوتگاھھھهھهایی رراازز 

می ددااند٬، معذاالک٬، پایی قیيامت کھه ددرر پیيش می آآیيد٬، می فرمایيد:  

ددرر آآنرووزز برددھھھهنھهایی آآنھها  ُمھهر خاموشی میيزنیيم٬، ددستھهایی آآنھها با ما صحبت خوااھھھهند کردد٬، ووپاھھھها بر آآنچھه کسب 

کرددهه ااند گوااھھھهی خوااھھھهند دداادد.  (  ۵ ۶  : ۶ ٣۳  ) 
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یيعنی خدااووند ددرر ررووزز قیيامت( تنھها) بھه علم خودد عمل نمی کند وو مرددمم ھھھهم لاززمم نیيست اازز رروویی حافظھه ددوورراانن قدیيم 

رراا بھه ززبانن آآووررند٬، جوااررحح وو ااعضایی آآنھها خودد گوااهه صاددقق برگذشتھه وو مکتسباتت آآنھها خوااھھھهد بودد. 

چنانکھه می فرمایيد:  

ررووززیی کھه ددشمنانن خداارراا براایی ررااندنن بسویی آآتش گردد آآووررند٬، وو آآنھها باززددااشت می شوند٬، آآنگاهه کھه بھه آآتش برسند٬، 

گوشش وو چشم وو پوستشانن علیيھه آآنھها ووبرکرددااررشانن گوااھھھهی ددھھھهند٬، آآنھها بھه پوستھهایی خودد گویيند:" چراا علیيھه ما گوااھھھهی 

ددااددیيد؟" پاسخ ددھھھهند: "خداائی کھه ھھھهرموجوددیی رراا بھه سخن ددررآآووررددهه وونخستیين باررشما رراا آآفریيد٬، مارراا گویيا ساختھه 

ااست٬، ووباززگشتتانن بسویی ااووست." 

گمانن شما اایين نبودد کھه گوشش وو چشم وو پوستتانن علیيھه شما گوااھھھهی ددھھھهند٬، بلکھه خداا رراا بھه غالب ااعمالی کھه اانجامم     

می ددااددیيد٬، بی خبر میيداانستیيد٬، وو آآنھها رراا نھهانن می ددااشتیيد. اایين پنداارریی بودد کھه بھه پرووررددگاررنانن ددااشتیيد٬، کھه ھھھهلاکتانن 

کردد ووددررشمارر ززیيانکارراانن قراارر گرفتیيد.  ( ٣۳ ٢۲  - ٩۹ ١۱ : ١۱ ۴ )  

نھه تنھها جوااررحح شخص معّرفف گذشتۀ ااوو ھھھهستند٬، بلکھه ززمیين نیيز ااخبارر خودد وو ساکنیين رراا حدیيث خوااھھھهد کردد. 

وو یيامیيفرمایيد: ما مرددگانن رراا ززندهه می کنیيم٬، وو ددررضمن ززندگی ددنیيا آآنچھه رراا کھه اافراادد پیيش می فرستند٬، ووآآثارریی        

کھه باقی می گذااررند٬، می نویيسیيم٬، ووھھھهرچیيزیی رراا ددررصحیيفۀ ررووشنی با شماررهه وو ااندااززهه ثبت می کنیيم. ( ٢۲ ١۱ : ۶ ٣۳) 

اایين ھھھهمانن نامۀ ااعمالی ااست کھه ددرر ررووزز آآشکارر شدنن ااسَراارر٬، وو ررووززیی کھه پرددۀۀ جھهالت اازز جلویی اانسانن تکامل 

یيافتھه برددااشتھه می شودد وو چشمانش مانند تیير بھه ااعماقق ااشیياء نفوزز خوااھھھهد کردد٬، بطورریی کھه اازز کوچک وو بزررگگ 

ااعمالل٬، ذذررهه اایی فرووگذاارر نشدهه ااست. 

فرمانروواائی آآسمانھها وو ززمیين اازز آآنن خدااست٬، ررووززیی کھه قیيامت برپا شودد ااھھھهل باططل ززیيانن خوااھھھهند کردد. 

ددرر آآنرووززھھھهرگرووھھھهی رراا خوااھھھهی ددیيد کھه بھه ززاانو ددررآآمدهه ااند٬، ووھھھهر اامُتی براایی گرفتن نامۀ ااعمالش خوااندهه شودد٬، 

ووددرر آآنرووزز ددرر براابر آآنچھه اانجامم ددااددهه ااند٬، جزاا خوااھھھهند دداادد٬، اایين نامۀ ماست کھه بحق برشما سخن می گویيد٬، ززیيراا 

کاررھھھهائی کھه می کرددیيد می نوشتیيم. پرووررددگارر مؤمنانن نیيکوکارر رراا بھه ررحمت خودد ووااصل کند٬، وواایين ررستگارریی 

بزررگی ااست.  ( ٠۰ ٣۳- ٧۷ ٢۲ : ۵ ۴  ) 

ددرر ررووززگارریی کھه اایين آآیياتت ناززلل می شد نھه ووسیيلھه اایی براایی ضبط صوتت ااخترااعع شدهه بودد٬، نھه پرددۀۀ سیينما رراا کسی 

ددیيدهه بودد٬، (وونھه علمی ااززآآثارر اانگشت نگارریی برکسی ررووشن شدهه بودد)٬، وونھه بشر اازز ززبانن سنگ شکستھه ھھھهایی 

لابلایی ززمیين حکایياتت ددوورراانھهایی پیيش رراا شنیيدهه بودد!  

ددرر آآنن ھھھهنگامم عربب ووحشی سوسمارر خواارر٬، بعیيد نبودد کھه تعجب وو تمسخر کند٬، چونن اابدااً بفکر اایين حرفھها نبودد٬، 

ووتصورر نمی کردد حسابب وونظمی ددرر رریيزهه تریين حوااددثث ددنیيا ددررکارر باشد٬، ووھھھهرچیيزیی ااثریی جاوودداانن ااززخودد 

بگذاارردد٬، ااما اامرووزز خیيلی بی اانصافی ااست٬، کھه بازز ما قرآآنن رراا کتابب موھھھهومم وودداارریی اافکارر غیير مثبت بداانیيم!  

اازز اایين مثبت تر ووططبیيعی تر چھه می خوااھھھهیيد؟! 
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مرااحل وومبانی قیيامت: 

پس ااززتلاووتت آآیياتت فوقق وومختصر توجھه بھه ططرزز بیيانن قرآآنن٬، اایينک می تواانیيم مرااحل وومبانی قیيانت رراا بطورریی کھه 

اازز کلامُم الله مجیيد بھه عقل ناقص خودد ااستنباطط می نمائیيم٬، خلاصھه کنیيم: 

االف – مرااحل- قیيامت ططی مرااحل تدرریيجی ذذیيل بھه ررسولل ااکرمم(صص) االھهامم وو بھه مرددمم ااعلامم شدهه ااست:  

ً بھه صرفف ااخبارر ووااخطارر اازز ررسیيدنن  ١۱- ااخبارر ووااخطارر- ددررسوررهه ھھھهایی آآخر قرآآنن کھه اابتداایی ووحی ااست٬، غالبا

قیيامت ووبشاررتت بھهشت٬، ووبیيم جھهنم ااکتفا شدهه٬، وو ااستدلالی ددرر ااططراافف مطالب نمی شودد٬، وولی ااوولاً: بھه تشریيح        

وو تشبیيھه نعماتت بھهشت ووسختی ھھھهایی جھهنم می پرددااززدد٬، ثانیياً: صحبت پرااکندگی ووبھهم خوررددنن ززمیين ووآآسمانن 

وواانقلابب شدیيد جھهانن کھه توأأمم با برووزز قیيامت ااست ززیيادد بھه میيانن می آآیيد. 

٢۲- اامکانن اامر- پس اازز آآنکھه ااززططرفف مرددمم ااظظھهارر اانکارر وو ااعجابب شد٬، ووبراانگیيختن مرددگانن رراا اامر محالل وواانمودد 

میيکرددند٬، آآیياتت چندیی ددررجواابب مشرکیين٬، وویيادد آآوورریی شوااھھھهد ناززلل می شد.  

چنانکھه ددررسوررۀۀ "۶ ٣۳" آآیياتت: "١۱ ٨۸  وو  ٩۹ ٧۷ " ددررصفحاتت قبل یيادد آآوورر شدیيم٬، وو اامثالل آآنن.  

٣۳- حفظ آآثارر- آآیياتت متعدددیی کھه ددررآآنن بھه شھهاددتت ددااددنن ااعضاء ووجوااررحح اانسانن ووحتی قطعاتت ددرروونن ززمیين ااشاررهه 

می فرمایيد. 

۴- اارراائھه نظائر ووتشبیيھهاتت ططبیيعی- مرحلۀ بعدیی وو ااصلی ھھھهداایيت قرآآنن ددرر ززمیينۀ آآخرتت کھه بیيشتر ددررسوررهه ھھھهایی 

ووسط قرآآنن٬، ططی آآیياتت تفصیيلی می آآیيد٬، آآیياتت مکررر متعدددیی ااست کھه حدووثث قیيامت رراا تشبیيھه بھه رُرشد جنیين ددرر 

ررحم می نمایيد٬، وو بطورر کلی آآنراا اازز نوعع اانشاء وو تکامل موجوددااتت ززندهه ااززمبدأأ خاکی تا حالت متحرکک فعلی 

نشانن می ددھھھهد٬، وو بعثت وو ررستاخیيز رراا بھه ززندهه شدنن ززمیين ددرر ااثر بارراانن مثل می ززند.  

۵- نظریيۀ پرااگماتیيک وو مکانیيک – ااوولاً : آآیياتی کھه با تعجب سئواالل می کند: آآیيا ممکن ااست خلقت ووکارر خداا 

ً : سلسلھه آآیياتت متعدددیی کھه پیيداایيش ووگرددشش ززمیين ووآآسمانن رراا براایی          بیيھهوددهه ووبیيفایيدهه وومقصد بوددهه باشد؟ ثانیيا

ااجل مسمّی ( بھه معنی اایينکھه) اایين اانقلاباتت وو تبدلاتت شب وو ررووزز وو موتت وو حیياتت رراا سیير منظمی بجانب منظورر 

معیينی می شمارردد. اایين منظورر رراا ااگر ددررجملھه ھھھهایی مکررر:  

" وَو االیَّ االمَصیير" وو "َ ِاالیينَا ررااجعونن" وو" ِاالیينا تحشُرُوونن" وو " ِاالی رَربکَ مُنتھَهیيھها " وو " ِاالیَ اللهِ ُترجَعُ االامُورر"٬، 

جستجو نمائیيم٬، باززگشت خلقت بسویی خالق وو ررسیيدنن بھه قربب جواارر خداا می باشد٬، وو ددنیيا دداارر اابتلاء وو ااررتقائی 

ااست کھه مؤمنیين صالح ِ عامل رراا بھه آآنن حدوودد می ررساند. 

اازز اایين مرااحل کھه بگذرریيم ددررھھھهیيچ سوررهه ووحتی صفحھه اایی اازز قرآآنن نیيست کھه بطورر جارریی ووبھه عنواانن شرطط ااساسی 

ااعتقادد٬، اازز اایيمانن بھه آآخرتت بھه ددنبالل اایيمانن بھه خداا صحبت نشودد٬، وویيا ززندگی آآنن ددنیيا رراا مانند اایين ددنیيا مسلم 

وومحسوسس نشمرددهه٬، حسابب آآخرتت رراا ددررحسابب ااعمالل وو اافکارر مسلمانانن وواارردد نساززدد٬، براایی آآخرتت وو ووقایيع 
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ً بھه اایين  مربوطط بھه آآنن ددررقرآآنن ااسامی وو ااصطلاحاتت ووعباررااتی بکارر ررفتھه ااست کھه ددررکتب ( آآسمانی) ددیيکر اابداا

ددررجھه ووفورر وو تنوعع ددیيدهه نمیيشودد٬، وو شایيد بعد اازز خداا ُپرنامم وونشانن تریين چیيزھھھها باشد: 

ّ االمَصیيرلقاء الله-  ِاالیينَا ررااجعونن- یيومم االبعث-                َ یيومم االاخَر- ساعت- ووااقعھه- یيومم االفصل- حشر- نشر- اا ِلی

یيومم االدیين- یيومم تبلی االسراائر- جناتت- جھهنم- نارر- سعیير- نعیيم- دداارراالحیيواانن- یيومم االخلودد- نبأ عظیيم- یيومم االقیيامھه-   

یيومم االفتح- یيومم االحق- یيومم االتغابن- یيومم االتجمُع ووغیيرهه.... 

بب- مبانی- ددررمبانی حدووثث قیيامت وو بھهشت وو جھهنم٬، بھه لحاظظ اانسانن٬، بھه چھهارر نکتۀ ذذیيل برمی خورریيم: 

١۱- آآنچھه حفاظظت می شودد٬، ااعمالل ااست. ( نھه ااشکالل وو ااجسامم وو االقابب ووغیيرهه.)  

٢۲- ااعمالل بصوررتت مکتسباتت حفظ می شودد٬، وو اانسانن مالک ذذیيحق ھھھهیيچ چیيز نیيست٬، جز مکتسباتت خودد٬، کھه با 

عمل وو کوشش فرااھھھهم شدهه باشد.    

٣۳- تأمیين ثواابب وو تضمیين بھهشت بھه سھه شرطط ااست: اایيمانن٬، تقواا٬، عمل صالح. 

۴- توشۀ آآخرتت٬، یيعنی آآنچھه ووسیيلۀ ددررکک بھهشت می شودد٬، وو ددررمنطق ددیين ( مذااھھھهب) ثواابب شمرددهه می شودد٬، 

بطوررخلاصھه وو کلی ااعمالی ااست کھه شخص با بکارر گماررددنن نفس وو بزحمت ااندااختن خودد ووخرجج کرددنن مورردد 

علاقھه ھھھهایی شخصی٬، ددررجھهت خیير وو ااحسانن بھه مرددمم وو خدمت یيھه خلق ( ااعم اازز اانسانن وو حیيواانن ووططبیيعت)٬،       

بھه منظورر تقربب ووعشق بھه حق اانجامم می ددھھھهد وو بھه اایين ترتیيب شخصیيت ووجوددیی خودد رراا ااززحدوودد ناچیيز          

فردد خودد بیين وو خودد خوااهه٬، توسعھه وو ترقی ددااددهه وو با جھهانن بزررگگ٬، پیيوند محبت وو خدمت می ززند٬، وو با ددستگاهه 

ووجودد تناسب وو تجانس پیيداا می کند.   

ووبلعکس تکبرّ ( کھه خوددخوااھھھهی ووبی ااعتنائی بھه خلق وو خالق وو بی میيلی بھه ااصلاحح وو تکامل ااست) ووکفر            

( کھه نابیينائی وومھهجورریی ااززخداا وو حقیيقت ااست) وو فسق ( کھه ضایيع کرددنن وو تخریيب نفس وو ااعمالل خلافف ططبیيعت 

ااست)٬، تمامم اایينھها شخص رراا با ناموسس خلقت وو جریيانن تکامل ططبیيعت ددررتضادد وو تعاررضض قراارر می ددھھھهد وو موجب 

سقوطط ددررجھهنم می شودد.  

اایين بودد مرااحل ووحی وو اایين ااست مبانی قیيامت. ااگر بھه نظرتانن متیين وو منطقی می آآیيد وو اایين مبانی رراا محکم        

ووططبیيعی می بیينیيد٬، معلومم می شودد ددرر ططریيق قیيامت ررااهه ززیياددیی ططی پیيموددهه اایيد٬، پس بھه گفتۀ قرآآنن: آآیيمانن آآووررددهه اایيد. 

 ***
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